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مصرف‌‌۱2.5میلیارد‌لیتر‌بنزین‌در‌تابستان‌داغ‌۱۴0۴
بامداد جنوب: مصرف بنزین کشــور در تابستان امسال با ثبت رکوردی تازه و 
میانگین مصرف ۱34.3 میلیون لیتر در روز به حدود ۱۲ میلیارد و 5۰۰ هزار میلیون 

لیتر رسید.
به نقل از وزارت نفت، تابســتان ۱4۰4 با افزایش محسوس مصرف بنزین همراه 
بود؛ آمارهای ارائه شده از ســوی شرکت ملی پخش فرآورده های نفتی ایران نشان 
می دهد که تقاضای مصرف بنزین در تیر امســال با میانگین مصرف روزانه ۱۲3.5 
میلیون لیتر بنزین آغاز شــد و در مرداد با افزایش ۱۲ درصدی مصرف نسبت به تیر 
به ۱3۷.۷ میلیون لیتر افزایش و در شهریور با میانگین مصرف ۱4۱.۷ میلیون لیتر 

در روز به اوج رسید.
بر اساس آخرین بررسی های وزارت نفت، مجموع کل مصرف بنزین در طول سه 
ماه تابستان حدود ۱۲.5 میلیارد لیتر و میانگین مصرف روزانه ۱34.3 میلیون لیتر 
بوده است که نسبت به مدت مشابه پارســال )تابستان ۱4۰3( با میانگین مصرف 
روزانه ۱۲9.4 میلیون لیتر، حدود پنج میلیون لیتر افزایش یافته اســت، همچنین 
بیشــترین رکورد مصرف بنزین تابستانی در روز ۲۲ شــهریور با رقم مصرف ۱54 

میلیون و ۷۰۰ هزار لیتر ثبت شده است.
مصرف روزانــه بنزین در تعطیات رســمی و روزهای پایانی هــر ماه به صورت 
قابل توجهی افزایش داشته است، به گونه ای که بیشترین آمار مصرف روزانه بنزین در 
تیر به روزهای ۲8 و 3۱ تیر به ترتیب با رقم ۱39 و ۱4۶ میلیون لیتر اختصاص داشته 
است. همچنین در روزهای 3۰ و 3۱ مرداد امسال، مصرف بنزین با شتابی خیره کننده 

به ترتیب به ۱48.۱ و ۱5۲ میلیون لیتر افزایش یافته است. در شهریور هم زمان با آغاز 
تعطیات و ســفرهای تابستانی، بیشــترین رکورد مصرف در روزهای ۱5، ۱8 و ۲۲ 

شهریور به ترتیب با رقم ۱49.۲، ۱49.۶ و ۱54.۷ میلیون لیتر به ثبت رسیده است.
آمارهای تابستان ۱4۰4 نشــان می دهد که مصرف بنزین در کشور با ثبت رقم 
حدود ۱۲ میلیارد و 5۰۰ میلیون لیتر در سه ماه، به یکی از بااترین سطوح سال های 
اخیر رســیده اســت. روند صعودی میانگین روزانه از ۱۲3.5 میلیون لیتر در تیر به 
۱3۷.۷ میلیون لیتــر در مرداد و ۱4۱.۷ میلیون لیتر در شــهریور، بیانگر افزایش 
مستمر تقاضا در دوره اوج سفرهای تابستانی است. این رشد نه تنها ناشی از افزایش 
جابه جایی های بین شهری و استفاده گســترده از خودروهای شخصی بوده است، 

بلکه اثر مستقیم تعطیات رسمی و ترافیک درون شهری را نیز منعکس می کند.
ثبت اوج مصرف حدود ۱55 میلیون لیتر بنزین در برخی روزها نشــان می دهد 
که ظرفیت تامین و توزیع ســوخت کشــور تحت فشــار مضاعف قرار گرفته است. 
این شــرایط اهمیت برنامه ریزی دقیق تر در حوزه تأمین انرژی، توسعه حمل ونقل 
عمومی، بهبود بهره وری خودروها و فرهنگ سازی برای کاهش مصرف غیرضروری 
را دوچندان می کند، چراکه ادامه روند افزایشــی مصرف بنزین در سال های آینده 
می تواند پیامدهای اقتصادی چشمگیری به همراه داشته باشد. از این رو، داده های 
تابستان ۱4۰4 نه تنها تصویری روشن از وضعیت فعلی مصرف سوخت ارائه می دهد، 
بلکه زنگ خطری جدی برای ضرورت اصاح الگوی مصرف و اتخاذ سیاست گذاری 

هوشمندانه در بخش انرژی به شمار می آید.

‌هر‌‌هر‌‌55روز‌یک‌موتورسوار‌‌روز‌یک‌موتورسوار‌
در‌استان‌بوشهر‌کشته‌می‌شود!در‌استان‌بوشهر‌کشته‌می‌شود!

 ثبت رکوردی تازه 
در مصرف بنزین؛

احتمال مرگ موتوری ها  ۲۳ برابر خودرویی ها؛

تفرقه‌افکنی‌به‌نفع‌دشمن‌است

۲

جایگاه‌‌های‌سوخت‌دارای‌
مکمل‌جریمه‌می‌شوند

3

بازدید‌صنعتگران‌بوشهری‌از‌
واحدهای‌تولیدی‌غرب‌کشور

3

افزایش‌بهره‌وری‌و‌ایمنی‌با‌
هوش‌مصنوعی‌در‌بوشهر

۴

‌جمی‌ها‌خود‌را‌
به‌میانه‌جدول‌رساندند

۷

فضای آموزشی در پارس جنوبی توسعه می یابد؛

 در همین صفحه بخوانید

 در صفحه 2 بخوانید

صنعت‌در‌خدمت‌تخته‌سیاه

‌هیچ‌قدرتی‌نمی‌تواند‌اراده‌خود‌را‌
به‌ایران‌تحمیل‌کند

بامداد جنوب:  رئیس قوه قضاییه دســتورالعمل هماهنگی، نظارت و پیگیری 
پرونده های کثیرالشاکی مهم و ملی را صادر کرد.

به نقل  از مرکز رســانه قوه قضاییه، دستورالعمل مذکور در اجرای مفاد سند تحول 
و تعالی قوه قضاییه )مصوب ســال ۱4۰3( و به منظور رســیدگی ســریع و دقیق به 
پرونده های واجد جنبه ملی، پرونده های داران خواهان ها و شکات متعدد و همچنین 
پرونده هایی که به لحاظ موضوع با پیچیدگی یا بازتاب ملی و بین المللی مواجه هستند، 

صادر شده است.
وفق دســتورالعمل هماهنگی، نظارت و پیگیری پرونده های کثیرالشاکی، مهم و 
ملی، جهت تسریع و تدقیق در رسیدگی و پیشگیری از تشکیل پرونده های موضوع این 
دستورالعمل، »شورای مشورتی پرونده های کثیرالشاکی، مهم و ملی« با حضور معاون 
اول قوه قضاییه )رئیس شــورا(، دادستان کل کشور، رئیس مرکز حفاظت و اطاعات 
قوه قضاییه و همچنین رئیس مرکز رســانه قوه قضاییه تشکیل می شود؛ در این شورا 
که بناســت جلسات آن حداقل هر ســه ماه یک بار برگزار شود، از مسئوان مربوط به 

پرونده ها نیز برای حضور در جلسه ی شورا دعوت به عمل می آید.
به منظور نظارت بر پرونده های موضوع این دســتورالعمل در دادســراها و محاکم 
نیز، در مرکز هر استان، شورای مشورتی پرونده های کثیرالشاکی، مهم  و ملی تشکیل 

خواهد شد.
وفق دستورالعمل صادره، رؤسای دادگستری و دادستان ها در خصوص پرونده های 
موضوع این دســتورالعمل، به حســب مورد باید اقداماتی نظیر »اختصاص شعبی از 
دادســرا یا دادگاه های نخستین و تجدیدنظر جهت رسیدگی تخصصی به پرونده های 
کثیرالشاکی و مهم و ملی با تصدی قضات متخصص و مجرب«، »مدیریت امور ارجاع 
به شعب رسیدگی کننده به این پرونده ها«، »نظارت بر روند رسیدگی به پرونده به ویژه 
اوقات دادرسی« و همچنین »اتخاذ تدابیر قانونی ازم با هدف تسریع و تسهیل اجرای 
حکم و جبران زیان مالباختگان از قبیــل اعطای ارفاق های قانونی مانند آزادی تحتِ 

نظارتِ سامانه های الکترونیکی« را انجام دهند.
طبق مفاد دستورالعمل مذکور، رئیس شعبه رسیدگی کننده به پرونده های موضوع 
این دستورالعمل، بافاصله پس از ارجاع و مطالعه پرونده باید اقداماتی نظیر »بررسی 
و اظهارنظر در مورد صاحیت یا عدم صاحیت شــعبه جهت رســیدگی به پرونده«، 
»بررسی پرونده حسب مورد از حیث کامل بودن محتویات و پیوست های دادخواست، 
اســناد و مدارک ازم در ارتباط با موضوع اتهام یا خواســته«، »دقت در تعیین اوقات 
نظارت«، »دقت در لزوم تعیین کارشناس مربوط، تعیین دقیق موضوع کارشناسی و 
مهلت اعام نظر کارشناس«، »اهتمام بر شناسایی فوری، توقیف و حفظ اموال و عواید 
ناشی از جرم به منظور تسهیل در جبران زیان مالباختگان«، »تسریع در تعیین تکلیف 
نسبت به اموال توقیف شده در پرونده با رعایت ضوابط قانونی« و »تعیین میزان رد مال 

به تفکیک هر یک از مالباختگان و محکومان« را انجام دهد.
وفق دســتورالعمل صادره، اقدام های قانونی در جهت تعقیب و محاکمه متهمان 
پرونده های کثیرالشــاکی، مهم و ملی باید به گونه ای باشــد که تا حد امکان موجب 

تعطیلی یا توقف فعالیت واحدهای تولیدی و اقتصادی و بیکاری کارگران نشود.
نظــارت بر اجرای این دســتورالعمل برعهده معاون اول قوه قضاییه اســت و باید 
گزارش های مربوط به اجرای آن، هر شــش ماه یک نوبت تهیه و به رئیس قوه قضاییه 

ارائه شود.
دســتورالعمل هماهنگی، نظارت و پیگیری پرونده های کثیرالشاکی، مهم و ملی، 
مشــتمل بر ۱۱ ماده و ۷ تبصره اســت و جایگزین دســتورالعمل نظارت، پیگیری و 
مدیریت موضوعات و وقایع مهم )ســال ۱4۰۱( و بخشنامه ســال ۱399 با موضوع 
ضرورت تسریع در رسیدگی به پرونده های دارای خواهان ها یا شکات متعدد می شود.

این دســتورالعمل با هــدف ایجاد هماهنگی، ســرعت و دقت در رســیدگی به 
پرونده های حســاس و کثیرالشــاکی، حمایت از مالباختگان، جلوگیری از آسیب به 
فعالیت های اقتصادی و ارتقای شفافیت و اعتماد عمومی به فرایند قضایی تدوین شده 

و گامی مهم در اجرای سند تحول و تعالی قوه قضاییه است.

رئیس‌قوه‌قضاییه‌دستورالعمل‌پیگیری‌
پرونده‌های‌کثیرالشاکی‌ملی‌را‌صادر‌کرد بامداد جنــوب: آمارهای تازه پلیس راه و راهور اســتان بوشــهر، تصویری 

تکان دهنده از وضعیت تصادفات نیمه نخســت امسال ارائه می دهد؛ تصویری که 
نه تنها بر نگرانی ها صحه می گذارد بلکه نشــان می دهد زنگ خطر مدتی است به 
صدا درآمده، اما هنوز واکنش متناســبی در ســطح مدیریتی و اجتماعی شــکل 

نگرفته است.
شهرســتان دشتســتان، قلب جغرافیایی و یکــی از پرجمعیت ترین مناطق 
اســتان، اکنون در صدر جدول رشــد فوتی های ناشــی از تصادف ایستاده است؛ 
48 درصد افزایش فوتی ها و ۱۲ درصد رشــد مجروحین، ســهمی سنگین در باا 
بردن میانگین کل اســتان دارد. وقتی فرمانده پلیس راه اســتان اعام می کند که 
تعداد جان باختگان تصادفات در شش ماهه اول سال، ۱۰ نفر بیشتر از مدت مشابه 
پارسال است، آن هم در شرایطی که میانگین کشوری کاهش دارد، باید پرسید چه 

عواملی این استان را تا این اندازه آسیب پذیر کرده است؟
در میان شهرستان ها، دیر نیز با 4۰ درصد افزایش فوتی در وضعیت هشدار قرار 
دارد و گــره کار، بیش از نیمی از تصادفات فوتی در ۱4 محور اصلی رخ می دهد؛ از 
ورودی های شــهر بوشهر و گناوه تا محور آبپخش- برازجان، عالیشهر و مسیرهای 
ساحلی. مشکات روشنایی، هندسی و نبود ایمن سازی کافی، در کنار ورودی های 
نامطمئن روســتاها و نقاط حادثه خیز شهری و روســتایی، چرخه مرگ را کامل 

کرده اند.
اما بحران فقط به جاده ها و خودروهای ســبک و ســنگین محدود نمی شــود. 
آمارهای رئیس عملیات راهور استان، پرده از فاجعه ای بزرگ تر برمی دارد: هر پنج 
روز یک موتورســوار در استان بوشــهر جانش را از دست می دهد. در نیمه نخست 
امسال، در شبکه معابر شهری استان، 39 نفر قربانی تصادفات شدند که 8۲ درصد 
آن ها موتورســوار بوده اند؛ یعنی 3۲ خانواده در کمتر از شــش ماه، با داغ از دست 

دادن فرزند، همسر یا برادر خود بر اثر تصادف موتور روبه رو شده اند.
شهرســتان بوشــهر به تنهایی ۱۱ موتورسوار را به این فهرســت تلخ افزوده و 
دشتستان ۷ موتورســوار دیگر را. در گناوه تمامی فوتی ها موتورسوار بوده اند و در 
شهرســتان های کنگان، عسلویه و جم نیز همه موارد فوتی به این گروه تعلق دارد. 
این تمرکز باای مرگ در میان موتورسیکلت ســواران، نشــانه ای صریح از ضعف 

ساختار ایمنی، نبود کاه ایمنی، فقدان گواهینامه و روشنایی ناکافی معابر است.
نکته نگران کننده دیگر، شدت حوادث برای موتورسواران است: احتمال مرگ 
در یــک تصادف موتور، ۲3 برابر بااتر از خودرو اســت. به بیــان پلیس، از هر 8۷ 
تصادف موتورسیکلت، یک مورد منجر به فوت شده، درحالی که برای خودروها این 

نسبت یک به دو هزار است.
در این میان، ســهم شــب در مرگبار بودن حوادث بســیار بااست؛ ۶۰ درصد 
تصادفات شــهری بوشــهر پس از غروب رخ می دهد، زمانی که ضعف روشنایی، 
لباس تیره و عدم اســتفاده از عائم هشداردهنده، هم موتورسواران و هم عابران را 
در معــرض دید ناکافی قرار می دهد. این چرخه خطر با نبود آموزش های پایه ای و 

بی توجهی به قوانین رانندگی، به فاجعه تداوم می بخشد.
اگرچه کاهش محسوس فوتی های خودروهای »شوتی« از اقدامات مثبت امسال 
بوده، اما نقش آن در مقیاس کلی بحران تصادفات ناچیز است. همچنان دشتستان و 

دیر، همراه محورهای اصلی استان، به کانون مرگ و جراحت تبدیل شده اند.
پیام این اعداد و شــواهد روشن است: بوشــهر در وضعیت قرمز ایمنی جاده ای 
قرار دارد. اصاح هندسی فوری، نوسازی گاردریل ها، روشنایی کامل معابر، ایجاد 
ساختار الزام آور برای استفاده از کاه ایمنی و گواهینامه موتور و نظارت مستمر بر 

نقاط حادثه خیز، اقداماتی هستند که باید بی درنگ انجام شوند.
هر روز تأخیر، مســاوی است با جان دیگری که بر آسفالت جاده های استان جا 
می ماند. این تراژدی انســانی را نمی توان صرفاً با گزارش و جلسه کنترل کرد؛ نیاز 
به تعهد، ســرمایه گذاری و فرهنگ سازی گسترده اســت. اگر امروز اقدام نکنیم، 
آمار فردا نه تنها بااتر خواهد رفت، بلکه امنیت و آرامش اجتماعی در بســیاری از 

شهرستان های استان بوشهر را به لرزه خواهد انداخت.

سایه‌سنگین‌مرگ‌بر‌جاده‌های‌بوشهر

۴
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بامداد جنوب: امام جمعه بوشهر انسجام ملی را ضروری خواند و 
تاکید کرد: هرگونه تفرقه افکنی به نفع دشمن است. آیت اه غامعلی 
صفایی بوشــهری در خطبه های نماز جمعه بوشــهر با اشاره به پیام 
رهبر انقاب گفت: انســجام ملی و وحدت کلمه در حفاظت از منافع 
ملی و دینی یک ضرورت اســت و باید بخوبــی درک کرد که هرگونه 
تفرقه افکنی به نفع دشمن است.  به گزارش ایرنا، وی افزود: هدایت های 
رهبری و بصیرت مردم ضربه سختی به نقشه های رژیم صهیونیستی 

و حامیان آن وارد کرده و نشان داده است که تنها راه مقابله با توطئه ها، 
حفظ وحدت و حمایت از مولفه های قدرت ملی است. صفایی بوشهری 
گفت: ایران به دنبال استفاده صلح آمیز از دانش هسته ای برای تامین 
نیازهای مردم در بخش هایی مانند کشاورزی، سامت و صنعت است و 
قصدی برای تولید ساح هسته ای وجود ندارد. وی با انتقاد از عملکرد 
کشورهای غربی و اعمال تحریم ها علیه ایران تاکید کرد: اقدامات آنها و 
تاش برای بازگرداندن مکانیسم های فشار و تحریم نشان دهنده نفاق 

و سیاست ورزی آنهاست و اعمال فشــار بیشتر ملت ایران را از مسیر 
پیشــرفت منحرف نخواهد کرد. امام جمعه بوشهر تاکید کرد: تاش 
دشمنان برای متوقف کردن پیشرفت و تمدن ایران بی نتیجه خواهد 
مانــد و ملت ایران با تکیه بر دانش و عزم جوانان مســیر خودکفایی را 
ادامه خواهد داد. صفایی بوشــهری درباره مذاکرات با آمریکا نیز گفت: 
تجربه های پیشین نشان داده مذاکره با آمریکا برای جمهوری اسامی 

نفعی در بر نداشته است و مخاطرات و زیان های فراوانی دارد.

تفرقه‌افکنی‌به‌نفع‌دشمن‌است

بامداد جنوب: مراسم بزرگداشت شهدای مقاومت به ویژه شهید سید حسن 
نصراه در مصای جمعه بوشهر برگزار شد.

رئیس شورای هماهنگی تبلیغات اسامی استان بوشهر در این مراسم گفت: 
شهید سید حسن نصراه تمام عمر خود را وقف مقابله و مبارزه با رژیم کودک کش 
صهیونیستی و در میدان جهاد تبیین، پشت پرده خانه عنکبوتی صهیونیست ها را 

برای جهان اسام افشا کرد.
به گزارش تســنیم، حجت ااسام یوسف جمالی افزود: شهیدان مقاومت نه 
تنها خود در مسیر نورانی جهاد به درجه رفیع شهادت نائل شدند، بلکه الهام بخش 
نسلی شدند که هم اکنون پرچم مقاومت را بر دوش دارد. سید حسن نصراه چراغ 
راهی شــد که با تمام وجود به آن ایمان داشــت و امروز جوانان، او را الگوی ایثار و 

مبارزه می دانند.
وی معرفی بهتر و عمیق تر شهدای مقاومت را به نسل جوان خواستار شد.

در مراسم بزرگداشت شهدای مقاومت، در مصا جمعه بوشهر ضمن برگزاری 
برنامه های مختلف فرهنگی و هنری، شرکت کنندگان با شعارهای مرگ بر آمریکا 
و مرگ بر اســرائیل نفرت و انزجار خود را از جنایتکاران، و حمایت خود را از مردم 

مظلوم غزه و فلسطین اعام کردند.

بزرگداشت‌شهدای‌مقاومت‌در‌بوشهر

بامداد جنوب: نایب رئیس مجلس اعام کرد: درخواســت نمایندگان 
مجلس برای تغییر در راهبرد و اســتراتژی هسته ای کشور یکشنبه به صورت 
جدی بررسی خواهد شد. علی نیکزاد با اشــاره به مصوبه اخیر مجلس درباره 
تعلیق همکاری با آژانس بین المللی انرژی اتمی در دوران جنگ ۱۲ روزه، این 
اقدام را حرکتی انقابی توصیف کرد که با تایید شورای نگهبان به قانون تبدیل 
شده است. وی در گفت وگو با خبرگزاری دانشجو با تاکید بر ماهیت صلح آمیز 
برنامه هسته ای ایران گفت: در دکترین جمهوری اسامی ایران، هیچ گاه بحث 
تولید بمب اتم مطرح نبوده و ما انرژی هسته ای را برای مزایای آن در حوزه هایی 

چون انتقال آب، تامین برق، کشاورزی و پزشکی دنبال می کنیم.
نیکــزاد همچنین از نامه ۷۱ نماینده مجلس به شــورای عالی امنیت ملی 
خبر داد و گفت: در این نامه، درخواست تغییر در راهبرد و استراتژی هسته ای 
کشور مطرح شده است. مجلس پس از دو هفته فعالیت در حوزه های انتخابیه، 

یکشنبه به صورت جدی این موضوع را بررسی خواهد کرد.

بررسی‌درخواست‌نمایندگان‌برای‌تغییر‌
راهبرد‌هسته‌ای‌کشور

بامداد جنوب: رئیس جمهور ترکیه عنوان کرد: من و ترامپ به تفاهمی 
درباره چگونگی رسیدن به آتش بس و صلح دائم در غزه و فلسطین رسیدیم.

به گزارش ایسنا، رجب طیب اردوغان گفت: چشم انداز دونالد ترامپ، رئیس 
جمهور آمریکا برای صلح جهانی را تایید می کنم. اراده مشــترکی برای توقف 
خونریزی وجود دارد. ما در واشــنگتن درباره فاجعه انسانی در غزه و وضعیت 
سوریه صحبت کردیم. من و ترامپ به تفاهمی درباره چگونگی رسیدن به آتش 

بس و صلح دائم در غزه و فلسطین رسیدیم.
وی در گفت وگو با خبرگزاری آناتولی افزود: وضعیت غزه و فلســطین نباید 
به این شکل ادامه یابد. انزوای اسرائیل به دلیل جنایت ها و کشتارهایش در غزه 

روزبه روز بیشتر می شود.

‌تفاهم‌اردوغان‌و‌ترامپ‌
بر‌سر‌آتش‌بس‌در‌غزه‌

بامداد جنوب: دبیر شورای عالی امنیت ملی تاکید کرد: ما همه راه ها را رفتیم 
اما نمی خواستیم بهانه دست شــان بدهیم که بگویند ایران نپذیرفت. خودشان 
پیشــنهاد می دادند برای توافق اما باز خودشان نمی پذیرفتند. علی اریجانی در 
گفت وگویــی در بخش خبری ۲۰:3۰ گفت: آمریکایی ها اصرار داشــتند که اگر 
ما مذاکره کنیم حتماً باید درباره موشکی هم صحبت کنیم و این به غیر از مساله 
غنی سازی بود که درباره غنی سازی هم گفتند نداشته باشید و ما به شما نیروگاه 

می دهیم که حرف بی ربطی بود.
به گزارش ایســنا، وی گفت: ماجرای اســنپ بک این است که اگر یک طرف 
تعهداتــش را انجام نداد طرف دیگر بتواند برگردد. اما آمریکا بود که به تعهداتش 
عمل نکرد و خارج شــد. گروه دوم اتحادیه اروپا بود؛ درست است که آمریکا خارج 

شد اما یکسال با وعده های اروپا به همکاری ادامه داد اما هیچ کاری نکردند. 
دبیر شــورای عالی امنیت ملی گفت: ما کاً از اینکه مساله از طریق مذاکره اما 
عادانه و واقع بینانه باشد نه مذاکراتی که نتیجه اش از قبل معلوم باشد استقبال 

کردیم و ایضاً هیچ وقت پرچم مذاکرات را زمین نمی گذاریم. 
اریجانی در پاسخ به اینکه اگر قطعنامه ها برگردد چه اتفاقی می افتد؟ گفت: 
95 درصد تحریم هایی که احتماا با مکانیسم ماشه برگردد اان هم وجود دارد و 
پنج درصدشــان متفاوت است به این شکل که مثاً کشورهای دیگر هم به لحاظ 

سازمان مللی بودن تحریم ها، بخواهند این تحریم ها را اجرا کنند.

همه‌راه‌ها‌را‌رفتیم‌

بامداد جنوب: معاون تشــریفات دفتر رئیس جمهــور در واکنش به برخی 
حواشی سفر هیات ایرانی به نیویورک عنوان کرد: احدی از اعضای هیات رسمی 

ایران حاضر نبود و نیست حتی یک سنت در  نیویورک خرج کند.
سید عباس موسوی، در صفحه شخصی خود در فضای مجازی نوشت: امسال 
دولت آمریکا و دست های پیدا و پنهان صهیونیزم و عوامل رسانه ای مفلوک آنان 
سعی کردند سفر به موقع و موفق نماینده مقتدر ملت بزرگ ایران به هشتادمین 
مجمع عمومی سازمان ملل متحد را به  حاشیه برانند که موفق نبودند و نخواهند 
بود؛ از تضییقات روادیدی تا محدودیت های تردد و حتی خبرســازی و عملیات 
روانی سخیف و ناشیانه درباره یکی از بهترین و نجیب ترین دیپلمات های کشور 

)که می دانیم از کجا می سوزند!( از جمله آنها بود.
وی در مطلب خود آورده است: در همین اثنا، طرح مواردی همانند عدم اجازه 
خرید! به هیأت ایرانی آن هم از فروشــگاه های دســت چندم آمریکایی در حالی 
مطرح می شود که اگر آمریکایی ها سری به بازارهای ایران از بازارهای بزرگ سنتی 
گرفته تا شــاپینگ مال های فوق مدرن و لوکس پایتخت و سایر شهرهای بزرگ 
ایران بزنند هوش از سرشــان می پرد! امسال احدی از اعضای هیات رسمی ایران 

حاضر نبود و نیست حتی یک سنت در  نیویورک خرج کند.

‌هیات‌ایران‌حاضر‌نیست‌یک‌سنت‌
در‌‌نیویورک‌خرج‌کند

کارشناس بین الملل با تبیین سخنان رئیس جمهور:

سخنرانی اخیر رئیس  جمهور در مجمع عمومی 
سازمان ملل، فراتر از یک پیام دیپلماتیک بود. زیرا 
این سخنرانی در شــرایطی ایراد شد که تنش های 
منطقه ای رو به افزایش اســت. مســعود پزشکیان 
سخنرانی اش را با ارجاع به ادیان ابراهیمی آغاز و بر 
»صلح و دوستی« تاکید کرد و از سوی دیگر، با انتقاد 
جدی از آمریکا، اسرائیل و سه کشور اروپایی، رویکرد 
مقاومت را نیز برجسته ساخت. ترکیبی دوگانه که 
می توانســت حاوی پیام هایی در عرصه دیپلماسی 

جهانی و سیاست داخلی ایران باشد.
رئیس جمهــور ایــران در این ســخنرانی به 
کشورهای همسایه  نیز پرداخت و اعام کرد »ایران 
آماده است با همســایگان خود برای ثبات منطقه 
همکاری کند«؛ پیامی که نشــان می دهد ایران به 
دنبال کاهش فشارهای بین المللی از طریق تقویت 
روابط منطقه ای است، به ویژه در بحبوحه اختافاتی 
که با قدرت های غربی دارد. سخنرانی رئیس جمهور 
هم در حوزه داخلی و خارجی و هم در میان مردم و 

کارشناسان بازتاب داشت.
اهالی سیاست در کشور سخنان رئیس جمهور 
را تاثیرگذار عنوان کردند و آن را نشانه عزت و اقتدار 
ملت ایران خواندند. آنان ارائه تصاویر شهدای بی گناه 
ایرانی از سوی رئیس جمهور را نمایش سند جنایت 

رژیم صهیونیستی علیه مردم ایران برشمردند.
برخی کارشناسان معتقدند پزشکیان در سخنان 
خود تاش کرد تصویری از ایــران ارائه دهد که در 
حوزه بین المللی، حامی چندجانبه گرایی، نهادهای 
بین المللی و حقــوق بین الملل اســت ودر حوزه 

منطقه ای، بر همکاری و صلح جویی تاکید دارد.
انعکاس ســخنرانی رئیــس جمهور در 

رسانه های خارجی
شــبکه خبری الجزیره انگلیســی در گزارشی 
درباره ســخنرانی رئیس جمهور در مجمع عمومی 
ســازمان ملل متحد، نوشت: مســعود پزشکیان 
سخنان خود را با تاکید بر اینکه ایران آماده همکاری 

با شرکای بین المللی است، به پایان رساند.
این رســانه قطری، بخش مربــوط به مذاکرات 
هسته ای در سخنان رئیس جمهوری را نیز برجسته 
کرد و به نقل از وی نوشــت: ایــران هرگز به دنبال 

ساخت بمب هسته ای نبوده و نخواهد بود.
شــبکه خبری »تی آرتی« ترکیه نیز به همین 
بخش از سخنان پزشکیان در مجمع عمومی توجه 
کرد و نوشــت؛ رئیس جمهور ایران در ســخنرانی 
خود در مجمع عمومی ســازمان ملل متحد گفت: 
اینجانب بار دیگــر در این مجمع اعام می کنم که 
ایران هرگز به دنبال ســاخت بمب هسته ای نبوده 

و نخواهد بود. ما به دنبال ساح هسته ای نیستیم.
خبرگزاری رویترز هم با بازتاب ســخنان رئیس 
جمهور ایران در مجمع عمومی گزارش داد: مسعود 
پزشکیان، رئیس جمهور ایران، تنها چند روز پیش از 
اعمال مجدد تحریم های بین المللی علیه کشورش، 
در مجمع عمومی ســازمان ملــل متحد گفت که 
ایران هیچ قصدی برای ســاخت ســاح هسته ای 
ندارد. خبرگزاری اســپوتنیک روسیه این بخش از 
سخنان پزشکیان را برجســته ساخت که »تاش 
اتحادیه اروپا، تحت فشار آمریکا، برای بازگرداندن 
تحریم هــای ضدایرانــی که در چارچــوب توافق 

هسته ای ۲۰۱5 لغو شده بودند، غیرقانونی است.«
شــبکه خبری فرانس ۲4 هم در گزارش خود از 
سخنرانی رئیس جمهور ایران در مجمع عمومی به 

نقل از پزشکیان نوشت: کسی که صلح و ثبات منطقه 
را بر هم می زند اسرائیل است، اما این ایران است که 

مجازات می شود.
روزنامه »واشــینگتن تایمز« آمریکا نیز نوشت: 
رئیس جمهور ایران در ســخنرانی در سازمان ملل، 
اســرائیل، آمریکا و سه کشور اروپایی را مورد انتقاد 

قرار داد.
 خبرگــزاری آمریکایی آسوشــیتدپرس نیز با 
انعکاس ســخنرانی مسعود پزشــکیان در مجمع 
عمومی گزارش داد: رئیس جمهور ایران خطاب به 
رهبران جهان، حمات آمریکا و اسرائیل را به دلیل 
»وارد کردن ضربه ای سهمگین« به مذاکرات صلح، 

سرزنش کرد.
برای واکاوی بیشتر آنچه که در نیویورک رخ داد 
با یکی از کارشناسان روابط بین الملل هم استانی به 

گفت وگو پرداختیم.
پیام اصلی ســخنرانی رئیس جمهور چه 

بود؟
اه کرم مشــتاقی کارشــناس روابط امور بین 
الملل در گفت وگو با بامداد جنوب گفت: سخنرانی 
روسای جمهور ما در دو دهه اخیر در مجمع عمومی 
ســازمان ملل چهار پایه دارد: ۱. تاکید به معنویت و 
صلح جهانی. در این زمینه همواره ســخنان خود را 
به کام پیامبران الهی مســتند می کنند. ۲. تبیین 
مهم ترین تحوات بین المللی و منطقه ای که ایران 
نیز بخشی از آن تحول است. بدیهی است که جنگ 
طوفان ااقصی، شرارت های آمریکا، جنایات روزانه 
رژیم صهیونیستی در غزه و تعدی ۱۲ روزه این رژیم 
علیه کشورمان نیز در این بخش گنجانده شود. عاوه 
بر این مذاکرات و تحوات هســته ای نیز به عنوان 
یک موضوع روز از ســوی رئیــس جمهور توضیح 
داده شــد. 3. ایده های ایران در مواجهه با تحوات. 
4. نگاه آرمانی و چشــم انداز ایران که می توان گفت 
کنش آرمانی انســان ایرانی و اسامی است. در این 
باره معموا اشعاری آرمانی و جهان وطنانه از شعرای 

بزرگ ایرانی قرائت می شود.
مشتاقی در پاسخ به این سوال که به نظر شما پیام 
اصلی ســخنرانی رئیس جمهور چه بود؟ بیان کرد: 
پیام اصلی این بود که ملت ایــران، دولت و انقاب 
اســامی ایران یک صدا، یک گام و متحد هستند و 
هیچ قدرت و نیرویی با هر نوع فشاری حتی با جنگ 
نمی تواند اراده خود را بــه »ایران« تحمیل کند. از 
ســوی دیگر ایران جز اعتا، پیشرفت، صلح، رفاه و 

امنیت، چیز دیگری نمی خواهد.
5 گروه مخاطب غیر مســتقیم سخنان 

رئیس جمهور
این کارشناس روابط بین الملل در پاسخ به این 
ســوال که مخاطب واقعی ســخنرانی چه کسانی 
هســتند )جامعه بین المللی، کشورهای خاص، یا 
افکار عمومی داخلی(؟نیز گفت: ســخنان رئیس 
جمهور در ســازمان ملل مخاطب جهانی دارد. اما 
در این سخنرانی 5 طرف مورد خطاب غیر مستقیم 
قرار گرفتند؛ طرف اول رژیم صهیونیستی و آمریکا 
کــه در یک ردیف قرار گرفتند و با زبان حماســی، 
تهاجمی و ســرزنش مورد خطاب قــرار گرفتند. 
دوم کشــورهای اروپایی که با زبان نصیحت گرانه 
اما تلخ، انتقــادی و گایه آمیز خطاب قرار گرفتند. 
سوم کشورهای همســایه که با نگاه حمایتگرانه، 
امیدبخش، اطمینان بخش و برادرانه مورد خطاب 
قرار گرفتند. چهارم کشورهای جهان به عنوان شاهد 

و داور بی طرف. در نهایت طرف پنجم سازمان های 
بین المللی که به طور غیر مستقیم با ادبیات انتقادی 
مورد خطاب قــرار گرفتند؛ ســازمان هایی که به 
وظایف حرفه ای و اخاقی و انسانی خود در تحوات 

بین المللی عمل نکرده اند.
مشتاقی در ادامه با بیان اینکه این سخنرانی چه 
تاثیری بر سیاست خارجی و داخلی خواهد گذاشت، 
تاکید کــرد: در داخل اتحــاد، همدلی و همگرایی 
بیشتر و متعاقب آن تاش برای اصاح برخی رویه 
های ناکارآمد در بروکراسی ها و قانونگذاری ها را به 
دنبال دارد که ان شــاءاه منجر به بهبود وضعیت 
معیشتی اقشار محروم جامعه خواهد شد و مانع از 
طراحی های دشمن برای به هم ریختگی و به آشوب 
کشیده شدن کشور می شود. در بعد منطقه ای نیز، 
هم افزایی با کشورهای منطقه و تقویت نگاه به شرق 

و ارتقا سیاست همسایگی را به دنبال دارد. 
انتقاد صریــح از حمله به تاسیســات 

هسته ای ایران 
در این میان یکی از بخش های پررنگ سخنرانی، 
انتقاد صریح از حمله به تاسیســات هسته ای ایران 
هنگام وجود فرایندهای مذاکره ای بود؛ پزشکیان آن 

را »خیانت بزرگ به دیپلماسی« خواند.  
می توان گفت مطرح کردن این موضوع در صحن 
سازمان ملل، حامل پیام سیاسی آشکاری بود زیرا 
ایران می خواســت تاکید کند که اگر مذاکرات به 

بن بست برسد، مسئولیت آن را نمی پذیرد.
مشتاقی کارشــناس امور بین الملل نیز در این 
گفت وگو تاکید کرد: در مذاکرات هســته ای ایران 
همچنان تصمیم دارد سیاست »مذاکره و مقاومت 

و پیشرفت« را در پیش بگیرد.
ایران برای هر سناریویی آماده است 

وی در ادامــه در پاســخ به این ســوال که چه 
سناریوهایی در آینده محتمل است رخ دهد؟ گفت: 
به گمان من ایران از گردنه هایی بسیار خطرناک تر 
از آنچه امروز با آن مواجه هستیم، عبور کرده است. 
در حالی که در آن دوران که دوران اســتقرار و ثبات 
ایران بود، قــدرت ما تا این میزان نبــود، اان ما از 
مرحله تاسیس و استقرار و تثبیت عبور کرده ایم و 
در مرحله توسعه قرار داریم. کشورهای کمی به این 
مرحله رسیده اند، کشور ما از جمله آنهاست. کشورها 
اگر به این مرحله برســند به موقعیتی می رسند که 

می توانند ادعای الهام بخشی و تمدن سازی کنند. 
این کارشــناس حوزه بین الملــل تاکید کرد: 
واقعیت این است که هر سناریویی قابل تصور است 
و طیف متنوعی از پایان تنش ها و آغاز صلح فراگیر 
تا نبردی تمام عیار و سنگین را شامل می شود. آنچه 
عیان اســت اینکه ایران برای هر ســناریویی آماده 

است و طراحی های ازم را انجام داده است.
رئیــس جمهوری اســامی ایران در ســفر به 
نیویورک، با آنتونیو گوترش دبیرکل ســازمان ملل 
متحد در محل این نهاد بیــن المللی دیدار و دفتر 
یادبود ســازمان ملل را امضا کرد. پزشکیان پیش از 
این دیدار و پس از سخنرانی خود در مجمع عمومی 
ســازمان ملل، بافاصله با امانوئــل مکرون رئیس 
جمهور فرانسه در محل سازمان ملل دیدار و گفت 

وگو کرد.
او همچنین با روســای جمهوری ســوئیس و 
فناند، رئیس شورای اروپا، نخست وزیر نروژ، رئیس 
جمهوری بولیوی و نیز برخی از فعاان ضد جنگ در 

محل اقامت خود دیدار و گفت وگو کرد.

 هیچ قدرتی نمی تواند اراده خود را 
به ایران تحمیل کند

خـبـر

سه کشور اروپایی را از روند 
دیپلماتیک کنار می گذاریم 

بامداد جنوب:ســید عباس عراقچی، وزیر خارجه ایران در یادداشتی »در 
محکومیت اقدام سه کشور اروپای در راستای فعال سازی اسنپ بک« در روزنامه 
جاکارتا پست اندونزی نوشت: اقدام تروئیکای اروپائی )بریتانیا، فرانسه و آلمان در 
راستای فعال سازی سازوکار بازگشت خودکار تحریم ها )snapback( به وجهه 
و اعتبار بین المللی اروپا صدمات جبران ناپذیری وارد خواهد آورد؛ سازوکاری که 
در راســتای مجازات عدم اجرای تعهدات مهم ذیل توافق هسته ای سال ۲۰۱5، 
که بین ایران سه کشور اروپایی آمریکا چین و روسیه امضا شده بود، طراحی شده 

است.
همان طور که در نامه مشترک سه کشور ایران چین و روسیه نیز بر آن تاکید 
شده اســت، اقدام سه کشــور اروپایی در زمینه فعال سازی سازوکار اسنپ بک 
از مبنــای حقوقی و قانونــی برخوردار نبوده و از نظر سیاســی نیز مخرب تلقی 
می شود. کشــورهایی که به تعهدات خود عمل نمی کنند، حق ندارند از مزایای 
توافقی بهره مند شوند که خود آن را تضعیف نموده اند. هیچ اقدامی نمی تواند توالی 
رویدادهایی را که منجر به اتخاذ اقدامات قانونی جبرانی از سوی ایران ذیل توافق 

هسته ای شد، نادیده انگارد. 
این آمریکا بود که در ســال ۲۰۱8 از طریق توقف یک جانبه مشــارکت خود 
در برنامه جامع اقدام مشــترک )برجام(، قطعنامه ۲۲3۱ را نقض نمود نه ایران؛ 
اقدام مخربی که با عدم پایبندی تروئیکای اروپایی به تعهدات خود ذیل برجام و 
همراهی با تحریمهای غیرقانونی آمریکا کامل شــد. حال این سه کشور با ادعای 
رد مذاکرات از ســوی ایران خواستار بازگشت تحریم های سازمان ملل شده اند؛ 
کشورهایی که ضمن حمایت از حمات نظامی غیرقانونی آمریکا در ژوئن ۲۰۲5 
به تاسیسات هسته ای صلح آمیز جمهوری اسامی ایران که تحت حمایت قوانین 
بین المللی قرار دارند نقش خود در تسهیل زیاده خواهی های واشنگتن را بیش از 
پیش برجسته نموده اند؛ حماتی که در آستانه دور ششم مذاکرات غیرمستقیم 
ایران و آمریکا صورت پذیرفت. تروئیکای اروپایی با آغاز این بازی پیامدهای منفی 
فراوانی را متوجه اعتبار و جایگاه بین المللی اروپا نموده اســت. در این بازی سه 
کشور اروپایی نه تنها پیروز میدان نخواهند بود، بلکه از روندهای دیپلماتیک آتی 
نیز کنار گذاشــته خواهند شــد. اگر این فرصت کوتاه برای تغییر مسیر از دست 
برود، پیامدهای گســترده مخربی متوجه منطقه غرب آســیا و نظام بین الملل 
خواهد شد؛ پیامدهایی که ضمن تضعیف تمامیت و اعتبار توافقات بین المللی، 
بنیان های امنیت جمعی را متزلزل خواهد نمود. جمهوری اسامی ایران همواره 
در نهایت خویشتن داری تعهد پایدار خود نسبت به حل و فصل موضوعات مرتبط 
با فعالیت های صلح آمیز هســته ای از طریق دیپلماسی و مذاکره و دستیابی به 
توافقی جدید و عادانه را به جهانیان نشــان داده است؛ توافقی که ضمن احترام 
به حاکمیت ملی کشور و حقوق ملت ایران ذیل پیمان منع گسترش ساح های 
هسته ای تمامی نگرانی های متقابل از جمله تحریم های ظالمانه ای که معیشت و 

رفاه ملت ایران را هدف قرار داده است، مورد رسیدگی قرار دهد.
ایــران علی رغم قرار گرفتــن در معرض حمات غیرقانونــی و جنایتکارانه 
رژیم صهیونیســتی و آمریکا همچنان بر اســتیفای حقوق مسلم خود مبتنی 
بر اســتفاده صلح آمیز از انرژی هســته ای طبق معاهده عدم اشاعه ساح های 
هســته ای )NPT( پایدار بوده و در عین حال آمادگی خود برای مشــارکت در 
گفتگوهای ســازنده و معنادار در این خصوص را، اعام نموده اســت.  جمهوری 
اســامی ایران در آخرین اقدام در تاریخ 9 ســپتامبر ۲۰۲5 توافق جدیدی را با 
آژانس بین المللی انرژی اتمی امضاء نمود؛ توافقی که با تاش های میانجی گرایانه 
مصر صورت پذیرفت.  توافق اخیر ایــران و آژانس بین المللی انرژی اتمی برگی 

دیگــر در دفتر تاش های دیپلماتیک ایران در راســتای حل و فصل موضوعات 
مرتبط با فعالیتهای صلح آمیز هســته ای ایران، محســوب می شود؛ توافقی که 
ضمن احترام به حاکمیت ملی و تضمین حقوق مسلم ایران، همکاری با آژانس را 
ذیل یک چارچوب توافق شده حفظ می نماید. ایران هرگز در خصوص حاکمیت 
حقوق یا امنیت خود ســازش نخواهد کرد. بنابراین این توافق با تبعیت از قانون 
الزام دولت به تعلیق همکاری بــا آژانس بین المللی انرژی اتمی مصوب مجلس 
شورای اسامی و در چارچوب شــورای عالی امنیت ملی ایران عملیاتی خواهد 
شد و تا زمانی اعتبار دارد که هیچ اقدام خصمانه ای علیه ایران از جمله بازگرداندن 
قطعنامه های لغو شده شورای امنیت سازمان ملل متحد صورت نپذیرد؛ در غیر 
این صورت جمهوری اسامی ایران گام های عملی را پایان یافته تلقی خواهد کرد.  
خاطر نشــان می گردد قانون الزام »دولت به تعلیق همکاری با آژانس بین المللی 
انرژی اتمی« در تاریخ ۲5 ژوئن ۲۰۲5 توســط مجلس شورای اسامی ایران به 
تصویب رسید و پس از تایید در شورای نگهبان، توسط مسعود پزشکیان رئیس 
جمهوری اســامی ایران اباغ گردید؛ قانونی کــه در واکنش به حمات آمریکا 
و اسرائیل به تأسیسات هســته ای صلح آمیز ایران و به منظور حفاظت از منافع 
ملی و امنیت تأسیسات هسته ای کشور تصویب شد.  در پایان، ضمن قدردانی از 
ایستادگی و مقاومت دولت و ملت اندونزی در حمایت از مردم مظلوم فلسطین و 
محکومیت قاطع و سریع تجاوزات رژیم صهیونیستی به جمهوری اسامی ایران 
و دیگر کشورهای منطقه، بار دیگر بر لزوم اتحاد کشورهای اسامی در مبارزه همه 
جانبه با اسرائیل مقابله با استانداردهای دو گانه بین المللی و اصاح ساختارهای 
معیوب چند جانبه، تاکید می نمایم. انفعال نهادهای چند جانبه بین المللی در برابر 
نقض فاحش و مکرر حقوق بین الملل توســط رژیم صهیونیستی اعتبار قواعد و 
هنجارهای بنیادین حقوق بین الملل را خدشه دار نموده و منجر به گسترش دامنه 
جنایات این رژیم در منطقه غرب آسیا شده است. حمات اخیر رژیم صهیونیستی 
اسرائیل به پنج کشور عربی، فلسطین، لبنان، سوریه، قطر و یمن بار دیگر خوی 
وحشیانه و متجاوزانه رژیم صهیونیستی در مسیر دستیابی به رویای دیرینه خود 
یعنی تصرف تمامی سرزمین های واقع شده در میان دو رود نیل و فرات را نمایان 
نمود؛ رویایی که در قالب طرح اســرائیل بزرگ به صورت رسمی و علنی توسط 
بنیامین نتانیاهو بزرگ ترین جنایتکار جنگی قرن، مطرح شده و حاکمیت دیگر 

کشورهای اسامی در منطقه غرب آسیا را با خطر جدی مواجه ساخته است.

گزارش

مریم‌خوئینی



بامداد جنوب: معــاون اول رئیس جمهور با اشــاره بــه اهمیت حل 
ناترازی انرژی در دولت و برگزاری جلســات متعدد کارشناسی با حضور 
رئیس جمهور در راســتای حل ناترازی آب، برق و گاز، تاکید کرد: با توجه 
به نامگذاری ســال جاری، تامین انرژی مورد نیاز بخش تولید در اولویت 

اقدامات و تصمیمات دولت چهاردهم است.
محمدرضا عارف در جلســه شــورای عالی انرژی که وزرای نیرو و جهاد 
کشــاورزی، معاون علمی، فناوری و اقتصاد دانش بنیان رئیس جمهور، 
ســخنگوی دولت، روسای ســازمان ملی اســتاندارد و برنامه و بودجه و 
مســئوان دستگاه های امر حضور داشــتند، بر ضرورت بهره وری انرژی 
در بخش مصارف خانگی، وزارتخانه ها و دستگاه های اجرایی و همچنین 

صنعت تاکید کرد و گفت: باید دولت در بهکارگیری انرژیهای تجدیدپذیر 
در دســتگاه ها و ساختمان های دولتی پیشــگام باشد تا به عنوان الگویی 

برای مردم و سایر بخش های کشور شود.
همچنین در این جلسه که به ریاست معاون اول رئیس جمهور برگزار شد، 
کلیات چارچوب صدور مجوزهای تامین انرژی واحدهای جدید صنعتی 
بزرگ و تصویب ترازنامه ســاانه انرژی بررســی و مصوب شد. در ادامه 
اصاح ســازوکار ارتقاء بهره وری انرژی و استفاده از انرژیهای تجدیدپذیر 
در دستگاه های دولتی به تصویب رسید. اصاح آیین نامه تامین تجهیزات 
و کااهای کم مصرف در دســتگاه های دولتی نیــز از دیگر مصوبات این 

جلسه بود.

دولت،‌تامین‌انرژی‌مورد‌نیاز‌بخش‌تولید‌در‌اولویت‌قرار‌داد

شنبه    ۵  مهر  1404    4  جمادی الثانی    1447    سال دوازدهم     شماره  ۲۸۹۳

حجت‌عبداللهی‌پور

بامداد جنــوب: مدیر تأمیــن و توزیع شــرکت ملی پخش 
فرآورده های نفتی اعام کرد: در تمام جایگاه های ســوخت فعال در 
کشــور توزیع مکمل های ســوخت غیرقانونی بوده و در بازدیدهای 
ماهانــه این موضوع زیر ذره بین قرار می گیرد و برای آن جریمه نقدی 

سنگینی لحاظ خواهیم کرد.
علی اکبر عرب عامری با اعام این خبر گفت: شرکت ملی پاایش 
و پخش بر اساس استانداردهای تعریف شده عمل می کند. ما تکلیف 

داریم در کانشهرها بنزین یورو عرضه کنیم و در سایر شهرها بنزین 
معمولی که اصطاحاً اکتان 8۷ نام دارد. قانون نیز سازوکار مشخصی 
را در این خصوص تعیین و متناســب با افزایش تولید عرضه در سایر 
شــهرها انجام خواهد شد. در حال حاضر تاش ما بر این است که در 
حوزه بنزین تولیدی و وارداتی  چه در مقوله بنزین یورو و چه در بنزین 

معمولی، سوخت مطابق استاندارد عرضه شود.
وی افزود: ما نقشــی در تولید مکمل هــا و در عرضه آن ها نداریم. 

شرکت های تولیدکننده باید مجوز بگیرند و محصول خود را پس از 
تائید استاندارد عرضه کنند. 

عرب عامــری تاکید کرد: برای مقابله با تخلفات، ســامانه 9۶۲۷ 
در دســترس مردم قرار دارد که به صورت ۲4 ساعته فعال است. هم 
شکایت و هم گزارش مردمی از این طریق قابل ثبت است. تلفن گویا 
نیز در دسترس است و بسته به اینکه جایگاه متخلف در کدام استان 

قرار داشته باشد، موضوع بررسی می شود. 

جایگاه‌‌های‌سوخت‌دارای‌مکمل‌جریمه‌می‌شوند

بامداد جنوب: رئیس بهره برداری پاایشــگاه چهــارم مجتمع گاز پارس 
جنوبی اعام کرد: تعمیرات اساسی این پاایشگاه در زمان تعیین شده با رعایت 
الزامات ایمنی و محیط زیست و اصول مدیریت دارایی های فیزیکی با موفقیت 

به پایان رسید.
سید مهدی موســوی با بیان اینکه هم اکنون تمامی واحدهای پاایشگاه 
به طور کامل به مدار تولید بازگشته اند، گفت: این تعمیرات که با رعایت الزامات 
ایمنی، محیط زیست و برنامه زمان بندی دقیق انجام شد گامی مؤثر در جهت 

پایداری تولید و افزایش ضریب اطمینان تجهیزات است.
به گفتــه وی، این پروژه با همکاری و تاش شــبانه روزی تمامی واحدهای 
عملیاتی و پشــتیبانی، مطابق با برنامه ریزی های از پیش تعیین شده، به طور 
کامــل به پایان رســید و تیم های متخصص با همت و دقت باا، در راســتای 
ارتقای ایمنی و سامت دارایی های فیزیکی، بهینه سازی هزینه های تعمیرات 

و نگهداری و حفظ پایداری تولید اقدامات مؤثری انجام دادند.
رئیس بهره برداری پاایشــگاه چهارم مجتمع گاز پارس جنوبی با اشاره به 
اقدام های کلیدی در این تعمیرات، بیان کرد: در جریان تعمیرات اساسی، بیش 
از ۱۰۲ تجهیــز مورد بازرســی قرار گرفت، ۱4 برج اورهال شــد، ۲5 درام تعمیر 
و بازرســی و وضعیت خوردگــی 3۰ مبدل حرارتی مــورد بازنگری قرار گرفت، 
همچنین، بیش از 3۰۰ مورد تعمیرات پیشگیرانه در بخش برقی و ۱۲۰۰ مورد 

در بخش ابزار دقیق به اجرا درآمد.

تعمیرات‌اساسی‌پاایشگاه‌چهارم‌پارس‌
جنوبی‌پایان‌یافت

ایرنا: شــبکه خبری بلومبرگ در گزارشی اعام کرد که در میانه تنش های 
تجاری بین دهلی نو و واشنگتن دولت نارندرا مودی نخست وزیر هند خواستار از 

سرگیری واردات نفت خام از ایران شده است.
مقام های هندی بار دیگر به دولت دونالد ترامپ رئیس جمهور آمریکا اطاع 
داده اند که کاهش قابل توجه واردات نفت روســیه از ســوی پاایشگاه های این 
کشور آسیای جنوبی، واشنگتن را ملزم می کند تا اجازه خرید نفت خام از ایران 

و ونزوئا را به دهلی نو بدهد.
یک منبع آگاه که خواست نامش فاش نشود، به بلومبرگ گفت: هیاتی که 
این هفته به ایاات متحده ســفر کرده، در جلساتی با مقام های آمریکایی این 

درخواست را تکرار کرده است.
طبق گفته منابع آگاه، نمایندگان هند تاکید کرده اند که قطع همزمان عرضه 
نفت به پاایشــگاه های هند از روسیه، ایران و ونزوئا که همگی تولیدکنندگان 

بزرگ نفت هستند، می تواند منجر به افزایش قیمت های جهانی شود.
این خبر در حالی است که در ماه های اخیر تنش های تجاری بین آمریکا و 
هند بر ســر خرید نفت روسیه افزایش یافته و واشنگتن مدعی است که دولت 

دهلی نو با این کار از جنگ روسیه در اوکراین حمایت می کند.

بلومبرگ:‌هند‌خواستار‌از‌سرگیری‌
واردات‌نفت‌از‌ایران‌شد

بامداد جنوب: مجری طرح توســعه فاز ۱۱ پارس جنوبی اعام کرد: تولید 
تجمعی روزانه این فــاز مرداد ۱4۰3، ۷۲۰ میلیون فوت مکعب در روز بود که در 
شهریور امســال به 8۰۰ میلیون فوت مکعب یا ۲۱ میلیون متر مکعب در روز 
رسید. محمدرضا رجایی با اعام این خبر گفت: تولید فاز ۱۱ در سال 98 پس از 
خروج توتال به شــرکت پترو پارس واگذار شد. به گفته وی، از مرداد ماه ۱4۰۲ تا 
مرداد ماه ۱4۰3 با 4 حلقه چاه  تولید تجمعی این فاز تقریباً به ۱3۷ میلیارد فوت 

مکعب می رسید.
رجایی با بیان اینکه تولید در این موقعیت با حفر چاه های بعدی و رسیدن به 
تعداد 9 حلقه چاه که از مرداد سال ۱4۰۲ تا شهریور ماه ۱4۰4 به طول انجامید، 
تصریح کرد: اکنون با ورود نهمین حلقه چاه به مدار تولید، تولید تجمعی فاز ۱۱ 
به 3۷۷ میلیارد متر مکعب رسیده است که نزدیک به ۱۰.۷ میلیارد متر مکعب 

می شود، یعنی نسبت به مرداد ماه سال ۱4۰3 تقریباً ۷/۲ برابر شده است.
وی یادآور شد: تولید تجمعی روزانه این فاز تقریباً ۱۲ میلیون متر مکعب در 
روز در مرداد ۱4۰3 در مرداد ۱4۰4 به ۷۲۰ میلیون فوت مکعب در روز رســیده و 
در شــهریور امسال هم به 8۰۰ میلیون فوت مکعب یا ۲۱ میلیون متر مکعب 

در روز رسید.

‌تولید‌روزانه‌فاز‌‌۱۱پارس‌جنوبی‌
به‌‌2۱میلیون‌مترمکعب‌رسید

بامداد جنوب: سی وهفتمین نشســت کمیته اجرایی شورای راهبردی 
پتروشیمی های منطقه پارس هدف هم افزایی بین صنعت و مدیریت سیاسی 
و بررسی راهکارهای توسعه پایدار و ارتقاء مسئولیت های اجتماعی به میزبانی 

پتروشیمی مرجان برگزار شد.
در این نشست سخاوت اســدی، مدیرعامل سازمان منطقه ویژه اقتصادی 
انرژی پارس و رئیس کمیته اجرایی شــورای راهبردی پتروشیمی های منطقه 
پارس، به تشریح مصوبات جلسه پرداخت و با اشاره به تصویب صورت های مالی 
شورا پس از ارائه گزارش حسابرسی نهایی، گفت: همچنین، در ارتباط با پروژه ها 
و تعهداتی که با فرمانداران محترم چهار شهرستان و نماینده چهار شهرستان 
جنوبی و مدیر شورای برنامه ریزی استان داریم، اعتباری مشخص شده است. در 
چارچوب مصوبه اخیر دولت، فرمانداران طرح ها و پروژه ها را مشــخص خواهند 
کرد و پس از تصویب در شورای برنامه ریزی استان ها و امضای موافقت نامه ها، کار 

اجرایی آن ها به زودی آغاز خواهد شد.
معاون هماهنگی امور اقتصادی استاندار بوشهر نیز در این نشست از برگزاری 
یــک رویداد بزرگ با عنوان »زنجیره ارزش پتروشــیمی« در آینده ای نزدیک به 
میزبانی استان بوشهر خبر داد و تاکید کرد: این رویداد اهداف مختلفی را دنبال 
می کند، از جمله ایجاد و توسعه زنجیره ارزش و تولید ثروت در مهم ترین بخش 

اقتصادی استان و کشور در حوزه پتروشیمی. 
رسول رستمی تاکید کرد: نگاه ما بر این است که عسلویه به عنوان هاب اول 
پتروشیمی کشور، نیازمند توجه ویژه به توسعه و تأمین منابع مالی واحدهای 
توســعه زنجیره میان دست و پارک های پایین دست است. این رویداد با حضور 
میهمانان ویژه ملی، در آذرماه برنامه ریزی شده و چارچوب مکانی آن هم در مرکز 

استان و هم در عسلویه خواهد بود.

برگزاری‌نشست‌شورای‌راهبردی‌
پتروشیمی‌های‌پارس‌به‌میزبانی‌مرجان

خـبـر

کمبود فضای آموزشــی و مدرســه در محدوده 
پارس جنوبی، معضلی اســت که همچنان بی وقفه 
در ایــن منطقــه ثروتمنــد خودنمایــی می کند؛ 
مشــکلی که در شهرهای جم و کنگان، بیش از دیگر 
نقاط به چشــم می آید، به طوری که هر سال با رشد 
جمعیــت و افزایش مهاجرت نیروهــای کار ابعاد آن 
گسترده تر می شــود. در این بین، برخی شرکت های 
پتروشــیمی و هلدینگ های فعال در منطقه با درک 
مســئولیت اجتماعی خود و ضرورت سرمایه گذاری 
در زیرساخت های آموزشــی، توجه ویژه ای به توسعه 
فضاهای آموزشی و احداث مدارس کرده اند. این رویکرد 
اگرچه هنوز فاصله زیادی تا پاسخ کامل به نیازها دارد، 
اما می تواند الگویی عملی برای پیوند توسعه صنعتی 
با ارتقای کیفیت زندگی و آینده سازی برای نسل های 

جدید در سایه پارس جنوبی باشد.
نمونه روشــن این مســئولیت پذیری را می توان 
در اقدامات پتروشــیمی پردیس مشــاهده کرد که 
طی ســال های اخیر گام های ملموســی در مسیر 
مدرسه ســازی و ارتقای زیرســاخت آموزشی منطقه 
برداشــته اســت. ایــن پتروشــیمی، در چارچوب 
مسئولیت های اجتماعی خود در قبال جوامع محلی 
و پیرامونی، در ســال 9۶ یک مدرســه ابتدایی را در 
روستای سهموی شمالی شهرستان عسلویه احداث 
و راه اندازی کرد. ســاخت این مدرسه نقش بسزایی در 
پاسخگویی به نیاز آموزشی دانش آموزان این روستا ایفا 
کرده و امروز پذیرای شــمار قابل توجهی از دختران و 

پسران مقطع ابتدایی است.
این مدرســه شش کاســه با مســاحت 35۲۰ 
مترمربع، شــامل ۷۰۰ مترمربع زیربنای ســاختمان 
آموزشی، 9۰۰ مترمربع زمین چمن مصنوعی و ۲۲۰۰ 
مترمربع محوطه سازی است که با اعتباری بیش از ۱۶ 
میلیارد ریال ساخته و با نام »پردیس« نام گذاری شده 
اســت. همچنین این شرکت پیش از این نیز مدرسه 
دیگری را در روستای زلزله زده شنبه شهرستان دشتی 

احداث کرده بود.
مدرسه سازی پتروشــیمی پردیس اما به همین 
نقطه محدود نمانده است؛ این شرکت در سال جاری 
نیز ساخت یک مدرسه دیگر را در شهرستان عسلویه 
بر عهده گرفته تا سهم مؤثری در گسترش سوادآموزی 
و دانایی افزایــی کودکان این منطقه اســتراتژیک و 
چندقومیتی داشته باشــد، منطقه ای که آینده اش 
به سرمایه انسانی باسواد و توانمند گره خورده است. 
این اســتمرار در ســرمایه گذاری آموزشی، اکنون در 
قالــب پروژه ای بزرگ تر و هدفمند ادامه یافته اســت 
که جزئیات آن نشان می دهد پردیس به دنبال ایفای 

نقشی پایدار در آینده سازی منطقه است.
در این راســتا، پتروشــیمی پردیس به تازگی در 
تفاهمنامه ای که با فرمانداری عسلویه منعقد کرده، 
ساخت مدرسه متوسطه دخترانه ۱۲ کاسه »پردیس« 
را با هدف توسعه عدالت آموزشی در این شهرستان در 
برنامه های خود قرار داده اســت. این پروژه با زیربنای 
تقریبی ۲3۰۰ مترمربع و بودجه برآوردی ۶5 میلیارد 
تومان برنامه ریزی شده و مدت اجرای آن ۱8 ماه تعیین 

شده است.
مدیرعامل پتروشــیمی پردیس در آیین انعقاد 
تفاهمنامه ساخت این مدرسه دخترانه با اشاره به تأکید 
ریاســت محترم جمهوری بر توسعه زیرساخت های 
آموزشــی، گفت: برای گسترش فضاهای آموزشی در 
شهرستان عسلویه سهمی مؤثر بر عهده می گیریم. 
این اقدام بخشی از مسئولیت اجتماعی پتروشیمی 
پردیس اســت و آن را بدون هیچ گونــه منت انجام 

می دهیم.
عبدالرحیم قنبریان با مرور سوابق شرکت در حوزه 
مدرسه سازی افزود: پیش از این، دو مدرسه شش کاسه 
در روستای شنبه و روســتای سهمو شمالی احداث 
شــده و مشــارکت فعالی نیز در ســاخت و توسعه 
فضاهای آموزشــی منطقه پارس – از جمله مدرسه و 
دانشگاه – داشــته ایم. این مسیر را با رویکردی پایدار 

ادامه خواهیم داد.
همچنین در امتداد همین نگاه، هلدینگ خلیج 
فارس نیز با رویکردی مثبت و مســئولیت محور به 
توسعه فضای آموزشــی و مدرسه ســازی در پارس 
جنوبــی وارد عمل شــده و طرح هــا و پروژه هایی را 
برای ارتقای زیرســاخت تحصیلی مناطق محروم و 

پرجمعیت این حوزه تعریف کرده است.
که در این راســتا، همزمان با شــروع آغاز ســال 
تحصیلی جدید و در پی دستور دکتر شریعتمداری 
مدیرعامل هلدینگ خلیج فارس مبنی بر توســعه 
فضاهای آموزشی و مشارکت در طرح نهضت مدرسه 
سازی حسب دســتور رئیس جمهور پروژه مدرسه 4 
کاسه شــهرک پردیس جم با حضور نماینده دولت 
در شهرســتان جم ) دکتر تنگستانی فرماندار جم(، 
محمدمجاور شــیخان مدیرعامل شرکت عملیات 
غیرصنعتی پازارگاد و مســئوان آموزش و پرورش و 

مقامات محلی به بهره برداری رسید.
این مدرســه با کاربری فضای آموزشی با زیر بنای 
۲5۰ مترمربع به عنوان نخســتین پروژه از پروژه های 
آموزشــی در دست اجرای شــرکت پازارگاد در مدت 
زمان کمتر از ۲ ماه آماده بهره برداری شــد و در اختیار 
دانش آموزان و   مجموعه آموزشی شهرک پردیس جم و 

خانواده های صنعت پتروشیمی قرار گرفت.
در کنــار این پروژه های عمرانی و مدرسه ســازی، 
هلدینگ خلیــج فارس رویکرد حمایت مســتقیم 
از دانش آمــوزان را نیز در دســتور کار خود قرار داده و 
با اجرای طرح بورســیه هزار دانش آموز مســتعد در 
ماهشهر و عسلویه، حلقه مسئولیت اجتماعی خود را 
از ساخت فضاهای آموزشی به پرورش سرمایه انسانی 

گسترش داده است.
در این راستا، مدیرعامل شرکت صنایع پتروشیمی 
خلیج فارس با تأکید بر مســئولیت های اجتماعی 
ایــن هلدینگ، گفت: این هــزار دانش آموز همگی از 
فرزندان مستعد مناطق ماهشهر و عسلویه هستند 
که کار شناسایی این اســتعدادها از مدتی قبل آغاز 
شده بود تا شــرکت صنایع پتروشیمی خلیج فارس 
بتوانــد این افراد را که همگی در پایه های هشــتم تا 
دوازدهم مشــغول به تحصیل هستند از ابتدای سال 

تحصیلی جدید تحت حمایت کامل تحصیلی قرار 
دهد. به گفته محمد شریعتمداری، این اقدام همسو 
با تأکید رئیس جمهوری مبنی بر توانمندسازی نظام 
آموزشی و تجهیز و نوسازی مدارس با استفاده از منابع 

مسئولیت های اجتماعی صورت  گرفته است.
در چنیــن شــرایطی، نقــش صنایع بــزرگ و 
هلدینگ های فعــال در منطقه در توســعه فضای 
آموزشی پارس جنوبی بیش از پیش اهمیت می یابد؛ 
جایــی که می توان بــا ســرمایه گذاری هدفمند در 
زیرساخت های آموزشی، این شــکاف را کاهش داد و 
از دل ظرفیت های صنعتی، سرمایه انسانی توانمند 
پرورش داد. جایی دوری نرویم، متاســفانه در همین 
منطقه مدارس روســتایی و شــهری وجود دارد که 
هنوز با کمبود امکانات اولیه آموزشی مانند سیستم 
سرمایشی–گرمایشی و کاس های استاندارد روبه رو 

هستند.
در عســلویه، جم، کنگان و حتی بندر بوشــهر، 
بســیاری از دانش آمــوزان در نزدیکــی این صنایع 
میلیاردداری نفس می کشند، اما آینده تحصیلی شان 
در مدارسی بدون آزمایشگاه شیمی یا کارگاه فنی رقم 
می خورد. این شکاف، نه تنها نابرابری آموزشی را عیان 
می کند؛ بلکه نشانه ای از یک تناقض تلخ است؛ انرژی 

تولید می کنیم اما انرژی انسانی را فراموش کرده ایم.
بنابراین اگر صنایع نفت و گاز مســتقر در استاند 
بوشهر، مسئولیت اجتماعی را نه به عنوان یک اقدام 
نمایشی، بلکه به عنوان یک وظیفه استراتژیک ببینند، 
می توانند شکاف میان صنعت و آموزش را به فرصتی 
طایی برای توســعه پایدار تبدیل کنند. نگاهی به 
تجارب جهانی نشان می دهد که بسیاری از قطب های 

انرژی دنیا، آموزش را در اولویت قرار داده اند.
در نروژ، شرکت های نفتی بخشــی از درآمد خود 
را به توســعه مدارس فنی و دانشــگاه های مرتبط با 
انرژی اختصاص داده اند. در قطر، »دانشــگاه انرژی« با 
حمایت مستقیم شرکت های گازی تاسیس شده تا 
نسل آینده متخصصان بومی تربیت شوند. در آمریکا، 
ایالت های نفت خیز مانند تگــزاس، بخش بزرگی از 
درآمدهای نفتی را به مدارس و دانشگاه ها اختصاص 
می دهند. مقایســه این تجارب با وضعیت اســتان 
بوشــهر، عمق عقب ماندگی ما را در این زمینه روشن 

می سازد.
از همین رو، انتظار می رود رسانه ها و نهادهای مدنی 
فشار اجتماعی برای تغییر وضعیت آموزش در استان 
را افزایش دهند؛ چراکه بوشهر امروز بر دریایی از انرژی 
نشسته اســت، اما اگر برای آینده فرزندانش تدبیری 
اتخاذ نشــود و کاری صورت نگیرد، این انرژی به جای 
نعمت، به نقمت بدل خواهد شد. توسعه پایدار زمانی 

معنا دارد که صنعت و آموزش هم افزا باشند.
نسل آینده استان بوشهر شایسته آن است که در 
کنار شعله های فلر پاایشگاه ها، شعله امید به آینده ای 
روشن در مدارس شان زبانه بکشد. اگر امروز صنایع نفت 
و گاز و نهادهای مسئول به فکر آموزش نباشند، فردا 
هیچ ســرمایه گذاری نفتی و گازی نمی تواند کمبود 

نیروی انسانی بومی و متخصص را جبران کند.

صنعت در خدمت تخته سیاهصنعت در خدمت تخته سیاه
فضای آموزشی در پارس جنوبی توسعه می یابد؛فضای آموزشی در پارس جنوبی توسعه می یابد؛

روابط عمومی ها در افزایش 
شفافیت نقش کلیدی دارند

بامداد جنوب: مدیرعامل شرکت ملی گاز ایران با تأکید بر نقش کلیدی 
روابــط عمومی ها در اطاع رســانی دقیق، مدیریت افــکار عمومی و ارتقای 
بهره وری، تاکید کرد: هرچه فاصله میان تصمیم گیرندگان و ذی نفعان کمتر 

شود، شفافیت و کارآمدی افزایش می یابد.
سعید توکلی در نشست هم اندیشــی رؤسای روابط عمومی شرکت های 
گاز اســتانی به میزبانی شرکت مهندسی و توســعه گاز ایران با بیان اینکه 
امروز یکــی از مهم ترین رســالت های روابط عمومی، مدیریت شــایعات و 
اطاع رســانی صحیح و به موقع به ذی نفعان است، گفت: استفاده گسترده از 
ابزار ویدئوکنفرانس، سبب کاهش فاصله میان تصمیم گیرندگان و ذی نفعان 

و افزایش شفافیت و کارآمدی شده است.
وی با اشــاره به اینکه بهره گیری درست از ابزارهای نوین، مرز میان مدیران 
موفق و کم اثر را مشــخص می کند، افزود: هر ابزاری که بر پایه نیاز مخاطب و 
جامعه شکل گرفته باشد، در صورت استفاده صحیح، می تواند اثرگذاری روابط 
عمومی ها را به حداکثر رســانده و موفقیت بیشتری در جلب اعتماد و اقناع 

افکار عمومی خواهد داشت.
مدیرعامل شرکت ملی گاز ایران با تأکید بر اهمیت عدم مقایسه عملکرد 
سازمان با دیگر دستگاه ها، تصریح کرد: فعالیت های شرکت ملی گاز را نباید با 
دیگر سازمان های دولتی مقایسه کرد؛ چراکه این مجموعه به مراتب چابک تر 
عمل کرده و افتخارات کسب شــده در جشــنواره هایی همچون خوارزمی و 

شهید رجایی، گواه روشنی بر کیفیت باای خدمات است.
توکلی با بیان اینکه مقایســه عملکرد این صنعت با دستگاه های داخلی، 
نتیجه ای جز کاهش انگیزه و کاستن از سرعت حرکت نخواهد داشت، تأکید 
کــرد: روابط عمومی ها باید نگاه خود را فراتر ببرند و در ارزیابی ها، صنعت گاز 

کشور را با شرکت های معتبر جهانی هم تراز بدانند.
وی افزود: وقتی چشــم انداز شــرکت ملی گاز ایران، دستیابی به جایگاه 
بزرگ ترین شــرکت در تراز جهانی اســت، باید بدانیم که ایــن هدف جز با 
ارتقای سطح شایستگی ها و حرفه ای گری در تمامی بخش ها، به ویژه روابط 
عمومی ها، محقق نمی شود. مدیریت موفق، مستلزم انعطاف پذیری و تطبیق 

رفتار با شرایط و افراد مختلف است تا اعتماد و انگیزه کارکنان حفظ شود.

ظرفیت باای ابزارهای نوین در ارتقای کارکرد
مدیرعامل شرکت ملی گاز ایران با بیان اینکه تجربه نشان داده که موفقیت 
در بهره برداری از تأسیســات، مســتلزم توجه به نیروی انسانی و حمایت از 
بهره برداران اســت، تصریح کرد: حتی خطوط قدیمی بیش از 55 ســاله، با 
مدیریت مناســب و بهره برداری دقیق، قابلیت انتقال حجم قابل توجهی از 

گاز را دارند.
توکلی با اشاره به تجربه های موفق جهانی در حوزه بازاریابی گفت: بسیاری 
از ابزارها و فناوری هایی که امروز در اختیار ماســت، در اصل برای پاسخ به یک 
نیاز شــکل گرفته اند؛ از تلفن همراه و شــبکه های اجتماعی گرفته تا هوش 
مصنوعی؛ بنابراین، تفاوت میان افراد و مدیران در نحوه اســتفاده درســت و 

به موقع از این ابزارهاست.
وی افزود: اگر روابط عمومی ها متناسب با نیاز جامعه از فناوری های نوین 
بهره بگیرند، می توانند در مدیریت افکار عمومی و اطاع رسانی صحیح بسیار 
مؤثر باشــند. خوشبختانه امروز کمتر کســی را می توان یافت که از فضای 
مجازی و ابزارهای نوین ارتباطی استفاده نکند؛ این نشان دهنده ظرفیت باای 

این ابزارها برای ارتقای کارکرد روابط عمومی است.
اهمیت یکپارچگی فعالیت های استانی

مدیرعامل شرکت ملی گاز ایران به اهمیت یکپارچگی فعالیت های استانی 
و هماهنگی با ســتاد مرکزی وزارت نفت اشاره کرد و گفت: بسیاری از اقدام ها 
هنوز به صورت جزیره ای باقی مانده اند و ازم است که فعالیت ها به شبکه ای 
یکپارچه و هماهنگ تبدیل شوند تا اثرگذاری و کیفیت خدمات افزایش یابد.

توکلی با قدردانی از حمایت های مسئولین در سطوح مختلف، افزود: این 
پشتیبانی ها همواره مشــوقی برای تداوم حرکت روبه جلو صنعت گاز کشور 
بوده و روابط عمومی ها باید با تاش مستمر اجازه ندهند هیچ گاه روند توسعه 
متوقف شــود. وی با اشاره به تغییرات گسترده جامعه در دهه های اخیر بیان 
کرد: شرایط اجتماعی و محیط کاری امروز با گذشته متفاوت است و بنابراین 
مقایسه خود با مدیران گذشته چندان منطقی نیست؛ چراکه برخی روش ها 
و سبک های مدیریتی که در گذشته موفق بودند، در شرایط امروز نمی توانند 
همان اثرگذاری را داشته باشــند و باید با توجه به نسل ها و تغییرات موجود، 

سبک مدیریتی و ارتباطی خود را متناسب با زمان و جامعه به روز کرد.
مهارت های کلیدی روابط عمومی ها

مدیرعامل شــرکت ملی گاز ایران با بیان اینکه یکی از مهارت های کلیدی 
روابط عمومی ها، شناســایی تفاوت ها و تنوع رفتاری در افراد و استفاده از یک 
سبک یکتا، هدف محور و نتیجه گراست، گفت: در واقع، موفقیت در پروژه ها 
زمانی حاصل می شــود که با درک صحیح از تفاوت  نســل ها و محیط کاری، 

سبک مدیریت و رفتار خود را متناسب با شرایط تنظیم کنیم.
توکلی تأکید کرد: تنوع فرهنگی و اجتماعی اســتان ها باید در طراحی و 
اجرای برنامه ها دیده شــود و روابط عمومی ها با توجه به ویژگی های بومی و 
احساســی مخاطبان، پیام ها را به شکل مؤثر منتقل کنند. استفاده به موقع 
و صحیح از منابع مالی نیز نه تنها هزینه نیســت، بلکه سرمایه گذاری مؤثری 

است که به تقویت عملکرد کمک می کند.
وی با اشاره به اقدام های کارکنان در بحران ها، اظهار کرد: عملکرد کارکنان 
در ۱۲ روز جنگ قابل ســتایش و اجر آن نزد خدا محفوظ اســت. مدیران باید 
تاب آوری و مقاوم سازی خود و سازمان را تقویت کنند، شرایط موجود را بپذیرند 
و بهترین عملکرد خود را ارائه دهند. مســئولیت پذیری، پاسخگویی و توجه 

به حقوق کارکنان، پایه های موفقیت در مدیریت و روابط عمومی ها است.

گزارش
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بامداد جنوب: مدیرعامل شــرکت شهرک های صنعتی استان 
بوشــهر، از برگزاری تور صنعتی صنعتگران بوشهری به استان های 
کردســتان و کرمانشــاه خبر داد و گفت: این برنامه با هدف تبادل 
تجربیات، آشــنایی با ظرفیت های صنعتی غرب کشــور و ایجاد 

همکاری های مشترک بین واحدهای تولیدی برگزار شد.
 سید حســین حســینی افزود: »در نخســتین روز این سفر، 
صنعتگران بوشهری از چند واحد صنعتی شاخص استان کردستان 
بازدید کردند. شــرکت پاک آرا ســنندج با برند »پــاک« به عنوان 

یکــی از قدیمی ترین تولیدکننــدگان لبنیات در غرب کشــور و 
همچنین شــرکت خورشید زیوار کردســتان با برند »ایستک« از 
جمله مجموعه هایی بودند که در این برنامه بازدید شد. در دومین 
روز سفر، صنعتگران بوشــهری با سفر به کرمانشاه از شرکت روغن 
ادیب در شــهرک صنعتی بیستون و شرکت شیرین بیان زاگرس در 
شــهرک صنعتی فرامان بازدید کردند. همچنین بازدید از مجموعه 
شــیرین کامبادن غرب به عنوان یکی از اعضای خوشه صنعتی نان 

برنجی کرمانشاه، اخرین بازدید این سفر بود.«

حســینی با بیان اینکــه چنین برنامه هایــی نقش مهمی در 
ارتقای دانش فنی و توســعه همکاری های بین استانی دارد، تأکید 
کرد: »برگزاری این تورها باعث می شود صنعتگران بوشهری ضمن 
آشنایی با ظرفیت های تولیدی دیگر استان ها، از تجربه های موفق 

آن ها در مسیر بهبود کسب وکار خود بهره مند شوند.«
به ایــن ترتیب، این تور صنعتی فرصتی برای آشــنایی نزدیک 
صنعتگران بوشــهری بــا قابلیت ها و ظرفیت هــای تولیدی غرب 

کشور بود.

بازدید‌صنعتگران‌بوشهری‌از‌واحدهای‌تولیدی‌کردستان‌و‌کرمانشاه‌

خـبـر

افزایش بهره وری و ایمنی با هوش 
مصنوعی در بوشهر

اســتان بوشهر به عنوان قلب تپنده انرژی ایران، با دارا بودن میدان های عظیم 
گازی به ویژه پارس جنوبی و تأسیسات متعدد نفتی و پتروشیمی، نقشی بی بدیل 
در اقتصاد ملی ایفا می کند. بیش از ۷۰ درصد گاز کشــور از این اســتان تأمین 
می شود و صنایع آن سهم مهمی در صادرات و ارزآوری دارند؛ اما این ظرفیت عظیم 
همواره با چالش هایی چون هزینه های باای اســتخراج، فرســودگی تجهیزات، 
خطرات ایمنی برای کارکنان و پیامدهای زیست محیطی روبه رو است. تداوم این 
مسیر بدون به کارگیری فناوری های نوین نه تنها پرهزینه، بلکه پرخطر نیز خواهد 
بود. در چنین شرایطی، هوش مصنوعی می تواند به عنوان یک ابزار تحول آفرین، 

راه حلی کارآمد برای افزایش بهره وری و ایمنی در این صنعت باشد.
یکی از مهم ترین توانمندی های هوش مصنوعی، پیش بینی خرابی تجهیزات 
اســت. الگوریتم های یادگیری ماشــین با تحلیل داده های لحظه ای و پیچیده 
ماشین آات، قادرند نشانه های اولیه خرابی را تشخیص دهند. این امکان به صنایع 
نفت و گاز اجازه می دهد قبل از وقوع مشــکل و توقف تولید، اقدامات پیشگیرانه 
انجام دهند. به این ترتیب، زمان ازکارافتادگی کاهش یافته و هزینه های تعمیرات 

اضطراری به حداقل می رسد.
از ســوی دیگر، ایمنی نیروی انســانی یکی از دغدغه هــای اصلی در صنایع 
نفت و گاز است. با استفاده از دوربین ها و حسگرهای هوشمند مجهز به بینایی 
ماشین، می توان محیط کار را به صورت لحظه ای پایش کرد. این سیستم ها قادرند 
نشانه های اولیه خطراتی مانند نشت گاز، دود یا آتش سوزی را شناسایی و هشدار 
فوری صادر کنند. چنین قابلیتی می تواند از بروز حوادث مرگبار جلوگیری کرده 

و جان کارکنان را حفظ کند.
هوش مصنوعی همچنین در بهینه ســازی مصرف انرژی نقشــی کلیدی 
دارد. الگوریتم ها با پردازش داده های عملیاتی، بهترین حالت عملکرد تجهیزات 
را پیشــنهاد می دهند. این امر هم به کاهش هزینه های انرژی کمک می کند و 
هم موجب کاهش انتشار آاینده ها می شود؛ موضوعی که با توجه به حساسیت 

زیست محیطی استان بوشهر اهمیت مضاعفی دارد.
کاربرد دیگر، استفاده از پهپادهای مجهز به سیستم های هوش مصنوعی در 
بازرسی خطوط لوله، سکوهای دریایی و تجهیزات است. این پهپادها بدون نیاز به 
حضور فیزیکی نیروها در مناطق پرخطر، داده ها و تصاویر دقیقی ارسال می کنند 
که توســط نرم افزارهای تحلیلی پردازش شده و وضعیت تجهیزات به طور کامل 

ارزیابی می شود.
با توجه به این ظرفیت ها، پیشنهاد می شود »سامانه پایش هوشمند تجهیزات 
انرژی« در فازهای پارس جنوبی به صورت آزمایشــی پیاده سازی شود. این سامانه 
می تواند شامل شبکه ای از حسگرهای صنعتی، پهپادهای بازرسی، دوربین های 
هوشمند و یک داشــبورد مدیریتی مبتنی بر هوش مصنوعی باشد که تمامی 
داده ها را در لحظه تحلیل و گزارش های دقیق ارائه می دهد. اجرای چنین طرحی 
می تواند الگویی ملی برای سایر مناطق نفت خیز کشور باشد و بوشهر را به پیشگام 

هوشمندسازی صنعت انرژی ایران تبدیل کند.
واقعیت آن اســت که هوش مصنوعی برای صنعت نفت و گاز بوشهر نه یک 
انتخاب لوکس، بلکه ضرورتی استراتژیک برای حفظ جایگاه استان در اقتصاد ملی 
و ارتقای امنیت انرژی کشور به شمار می رود. با سرمایه گذاری در این حوزه، می توان 
ایمنی را افزایش داد، هزینه ها را کاهش داد و بهره وری را به سطحی رساند که بوشهر 

به الگویی منطقه ای در مدیریت هوشمند انرژی بدل شود.

هوش مصنوعی

مرتضی‌عباسی

تســهیات دهی  گزارش های  جنوب:  بامداد 
بانک ها که به صورت دوره ای توسط بانک مرکزی اعام 
می شود نقشه راه مناســبی برای فعالین اقتصادی، 
تحلیلگران یا حتی عموم مردم بوده که چشــم انداز 
اقتصــادی آینــده را بهتر درک کننــد، اهمیت این 
گزارش ها در آن است که امکان رصد وضعیت اعتباری 
کشــور را فراهم می کنند، ســهم خانوار و بنگاه ها از 
منابع بانکی را مشخص می ســازند و به تحلیلگران 
اجازه می دهند تغییرات قدرت خرید و سرمایه گذاری 
را دنبال کننــد. از دل این آمار می توان فهمید که آیا 
تســهیات بانکی واقعاً به بهبود معیشــت خانوار و 
تقویت تولید کمک کرده اند و حتی با بررسی دقیق تر 
می توان به پشت پرده تخصیص اعتبار به شهرهای 

مختلف پی برد.
بر طبق آخرین گزارش منتشر شده بانک مرکزی 
در ۲4 شــهریورماه میزان کل تســهیات اعطا شده 
در پنج ماه ابتدای ســال جــاری، 3 هزار و ۲33 همت 
اعام شــده که در مقایســه با دوره مشابه سال قبل 
معادل 3۷,۱ درصد افزایش داشــته است. همچنین 
رشد تســهیات اعطا شــده برای پنج ماهه ابتدایی 
امسال نسبت به دوره مشابه سال قبل ۱3 واحد درصد 

افزایش داشته است.
بانک مرکزی در گزارش خود به تفکیک اعتبارات 
پرداخته به طوری که اعتبارت اعطا شده را در دو قالب 
»کل تسهیات« )در گزارش با عنوان کل تسهیات 
به آن اشاره شــده اســت( و »کارت هــای اعتباری«، 
دسته بندی کرده است. طبق این آمار، سهم کارت های 
اعتبــاری 34,8 همت بــوده که این رقم در ســایر 
تسهیات لحاظ نشــده و در مطالعه این گزارش باید 

به این نکته توجه داشت.
از مجمــوع تســهیات پرداختی 3 هــزار و ۲۶8 
همتی )کل تســهیات و کارت های اعتباری(، مبلغ 
۲ هزار و 44۱,۷ همت معادل ۷4,۷ درصد به صاحبان 
کســب وکار )حقوقی و غیرحقوقی( اختصاص یافته 
اســت. همچنین، از مجموع این رقم نیز ۲5,3 درصد 
به مصرف کننــدگان نهایی یعنی خانوار تعلق گرفته 

است.

از کل اعتبارات اعطا شده به خانوار که 8۲۶ همت 
است، 34,8 همت مربوط به کارت های اعتباری است. 
ناگفته نماند که ســرانه دریافت تسهیات خانوار در 
پنج ماهه ابتدایی ســال ۱4۰4 در حدود ۲8 میلیون 

تومان برآورد شده است.
در پنج ماهه ابتدایی سال ۱4۰4، عمده تسهیات 
پرداختی نظام بانکی به تأمین ســرمایه در گردش 
اختصاص یافته؛ ۲ هزار و ۲3 همت، معادل ۶۲.۶ درصد 
از کل وام ها صرف حفظ فعالیت جاری بنگاه ها شده 
است. این سهم نسبت به مدت مشابه سال قبل رشد 
داشته است. در مقابل، تنها ۲93.5 همت یعنی معادل 
9.۱ درصــد برای ایجاد پروژه هــای جدید و 8۰ همت 
معادل ۲.5 درصد برای توســعه ظرفیت های موجود 
اختصاص یافته کــه از کم رمق بودن نقش بانک ها در 
تأمین مالی توسعه ای حکایت دارد. به عبارت دیگر، این 
ارقام نشان می دهد که تسهیات تزریق شده از شبکه 
بانکی به کارخانه ها و صنایع عمدتاً صرف هزینه های 
جاری آن ها در قالب سرمایه در گردش شده و نه صرف 
توسعه خط تولید. این موضوع می تواند باعث کاهش 

اثرگذاری تسهیات بر رشد اقتصادی شود.
در بخش خانوار نیز، تمرکز بر تســهیات خرد و 
مصرفی بوده اســت؛ 3۱۱.۷ همت کــه 39.4 درصد 
از کل تسهیات خانوار را شــامل می شود، به خرید 
کاای شخصی، ۲9۶ همت به قرض الحسنه ضروری، 
۲۲,45 همت برای خودرو و تنها ۱9,۰9 همت به ودیعه 

مسکن اختصاص یافته است.
از منظــر بخش بنــدی اقتصــادی، بیشــترین 
تســهیات به صنعت و معدن اختصاص داشته که 
3۲,8 درصد از کل تســهیات اعطا شــده را به خود 
اختصاص داده و 9۱.5 درصد از آن نیز صرف ســرمایه 
در گردش شــده اســت. پس ازآن، خدمات با سهمی 
۲۶.۶ درصــدی، بازرگانی با ســهم 9,5 درصدی و در 
رتبه های بعدی کشــاورزی و مسکن و ساختمان به 
ترتیب با ســهم 3,9 و ۲,4 درصدی قرار دارند؛ می توان 
برداشــت کرد که این تخصیص تسهیات نشان از 
تمرکز بانک ها بر بخش های جــاری و مصرف  محور 
دارد تا توسعه ای و زیرساخت های کشور که اثرگذاری 

بلندمدت داشته باشد.
از آن جایــی که تمرکــز فعالیت هــای تجاری و 
اقتصادی در تهران است، به نظر می رسد حجم بااتری 
از سپرده ها و تسهیات بانکی در پایتخت ثبت شده 
باشد. این مشاهده ای است که داده های جدید بانک 
مرکزی نیز آن را تأیید می کند. این نهاد پولی آمار کل 
تسهیات و سپرده های کشور را به صورت تجمعی تا 
مرداد امسال منتشــر کرده است. باید توجه کرد که 
این ارقام تجمعی بوده و نشــانگر کل حجم سپرده و 
تسهیات در شبکه بانکی است و به پنج ماهه امسال 

خاصه نمی شود.
با بررســی گــزارش مذکور پی خواهیــم برد که 
عمده تمرکز تســهیات بر پایتخت بوده اســت. در 
ســی و پنجمین همایش بانکداری اسامی، فرزین 
رئیس کل بانک مرکزی نیز به صراحت بیان کرد: بیش 
از ۶۲ درصد از تسهیات اعطایی تاکنون در پایتخت 
معطوف شــده درحالی که حدود ۲۲ درصد از حجم 

تولیدات کشور مربوط به تهران بوده است.
بررسی آمار سایر اســتان ها حکایت از آن دارد که 
تسهیات به شکل نامتوازنی در بین مناطق مختلف 
کشــور توزیع شده اســت. برای مثال، استان تهران با 
دریافت ۷ هــزار و 33۱ همت، معادل ۶۲.4 درصد کل 
تسهیات بانکی کشور را به خود اختصاص داده است 
رقمی که نشان می دهد دو سوم منابع اعتباری کشور 

عماً در پایتخت قفل شده اند.
پــس از تهران، اصفهان با 44۷ همت )ســهم 3.8 
درصدی( و خراســان رضوی با 38۲ همت )سهم 3,۲ 
درصدی( در رتبه های دوم و ســوم دریافت تسهیات 
قرار دارند؛ اما فاصله این اســتان ها با تهران آن قدر زیاد 
است که عماً می توان گفت هیچ استانی حتی به ۱۰ 

درصد منابع تهران هم دسترسی ندارد.
در ســوی دیگر، استان های خراسان شمالی، ایام 
و کهگیلویه و بویراحمد کمترین میزان تســهیات 
دریافتی را ثبت کرده اند. در این ســه استان، مجموع 
مانده تســهیات به زحمت به ۱ درصد از کل کشور 
می رسد؛ موضوعی که از نابرابری شدید جغرافیایی در 

تخصیص منابع بانکی حکایت دارد.

تهرانی ها تهرانی ها 
۶۲.۴۶۲.۴ درصد  درصد 

وام های کشور را وام های کشور را 
می گیرندمی گیرند

بر طبق آخرین گزارش منتشر شده بر طبق آخرین گزارش منتشر شده 
بانک مرکزی؛بانک مرکزی؛

بامداد جنوب: بنا بر اعام معاونت توسعه بازرگانی وزارت جهاد ثبت سفارش 
موز، تخمه آفتابگردان، بادام زمینی، دانه کنجد، دانه قهوه، ذرت انســانی و دانه 
کاکائو از امروز پنجم مهرماه آغاز شد. بعضی از این محصوات بخشی در داخل 
تولید و بخشی با واردات تأمین می شوند. به عنوان مثال، موز از جمله محصواتی 
اســت که تولید آن در داخل آغاز شده و قرار است در مدت 3 سال به خودکفایی 
برسد. دانه آفتابگردان، دانه کنجد، بادام زمینی نیز از جمله محصوات کشاورزی 
است که در کشور کشت می شــوند، ولی تولیدات داخل پاسخگوی نیاز بازار 
نبوده و بخشی نیز وارد می شود. همچنین با تغییر ذائقه ایرانیان مصرف قهوه در 
کشور افزایش یافته است. مصرف قهوه و نسکافه، استفاده روزانه از چای را کاهش 

داده و کاماً وابسته به واردات است.
ایران واردکننده دانه ســبز قهــوه بوده و در کارخانه هــای داخلی فرآوری و 
محصوات به بازار عرضه می شــوند. سال گذشــته واردات این حوزه با توجه به 
تغییر ذائقه ایرانیان ۷۰ درصد رشــد داشت. در حال حاضر ۲۷۰ واحد صنعتی 
در کشور فعال هستند که به گفته حسام ربیعی، رئیس انجمن قهوه ایران این 
کارخانه ها می توانند با ایجاد ارزش افزوده روی دانه خام قهوه، نیاز بازار منطقه را 

پوشش داده و ارزآوری خوبی برای کشور کسب کنند.

آغاز‌ثبت‌سفارش‌موز،‌قهوه‌و‌دانه‌کنجد

بامداد جنوب: در راســتای پیگیری امور حقوقی و عمرانی فرودگاه های 
استان بوشهر، علی رســتمی، عضو هیئت مدیره و راهبر عملیات فرودگاهی 
شرکت فرودگاه ها و ناوبری هوایی ایران، به همراه مسعود مکانی، مدیرکل دفتر 

حقوقی شرکت، از فرودگاه شهدای بوشهر بازدید کرد.
علی رســتمی راهبر عملیات فرودگاهی شرکت فرودگاه ها و ناوبری هوایی 
ایران ضمن اطاع از مسائل و چالش های حقوقی اداره کل فرودگاه های استان، 
طی نشستی با ارســان زارع، استاندار بوشهر، به بررســی روند تملک اراضی 
مورد نیاز برای توســعه فرودگاه و تحقق طرح جامع توسعه فرودگاه های استان 
پرداختند. در این دیدار، عباس اسماعیلی، مدیرکل فرودگاه های استان بوشهر، 
معاون هماهنگی امور عمرانی اســتانداری بوشــهر و مدیرکل راه و شهرسازی 

استان نیز حضور داشتند.
علی رســتمی در ابتدای جلســه، با تأکید بر نقش کلیدی حمایت های 
استانداری در تسریع امور حقوقی و رفع موانع تملک اراضی، از استاندار بوشهر به 

خاطر همکاری و مساعدت های بی دریغ تقدیر و تشکر کرد.
ارســان زارع، استاندار بوشهر نیز در این نشســت با بیان اهمیت تعامل و 
هم افزایی مدیران ملی و اســتانی، اظهار داشت: هماهنگی مسئوان در حوزه 

حمل ونقل هوایی و عمرانی باعث توسعه و ارتقای جایگاه استان خواهد شد.

بررسی‌چالش‌های‌حقوقی‌و‌تملک‌
اراضی‌فرودگاه‌بوشهر

آگهــی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئیــن نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضي و ســاختمانهای فاقد سند رسمي

ــوع  ــات اول موض ــورخ ۱4۰4/۰۶/3۰ هی ــماره ۱4۰4۶۰3۲4۰۰۲۰۰5845 م ــر راي ش براب
ــد ســند رســمي مســتقر  ــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــي اراضــي و ســاختمانهای فاق قان
ــای  ــه بامعــارض متقاضــي آق ــات مالکان در واحــد ثبتــي حــوزه ثبــت ملــک برازجــان تصرف
نــادر برامکــی بــه شناســنامه شــماره ۲83 کدملــي 53۲9۶۱8۷۷۰ صــادره دشتســتان 
فرزنــد علــی کــرم در ششــدانگ یــک قطعــه نخلســتان بــه مســاحت 8۲۱/33 متــر 
ــک  ــت مل ــوزه ثب ــش ح ــهر بخ ــع در بوش ــی واق ــی از ۲83۲ اصل ــماره فرع ــاک ش ــع پ مرب
ــه منظــور  ــذا ب ــده اســت. ل ــداری از مالــک رســمي محــرز گردی ــه برمــک خری برازجــان قری
ــه  ــی ک ــود در صورت ــی میش ــه ۱5 روز آگه ــه فاصل ــت ب ــب در دو نوب ــوم مرات ــاع عم اط
ــد  ــند میتوانن ــته باش ــی داش ــي اعتراض ــت متقاض ــند مالکی ــدور س ــه ص ــبت ب ــخاص نس اش
ــن اداره تســلیم  ــه ای ــراض خــود را ب ــاه اعت ــدت دو م ــه م ــن آگهــی ب ــخ انتشــار اولی از تاری
ــت  ــراض، دادخواس ــلیم اعت ــخ تس ــاه از تاری ــک م ــدت ی ــرف م ــید ظ ــذ رس ــس از اخ و پ
ــدت  ــاي م ــورت انقض ــت در ص ــی اس ــد. بدیه ــم نماین ــی تقدی ــع قضای ــه مراج ــود را ب خ
مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد. 

م الف / ۷۶۷                                      
تاریخ انتشــار نوبت اول : ۱4۰4/۰۷/۰5                 تاریخ انتشــار نوبت دوم : ۱4۰4/۰۷/۲۰
رئیــس واحد ثبتی حوزه ثبت ملــک برازجان - حمیدرضا باقرپور

آگهــی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئیــن نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضي و ســاختمانهای فاقد سند رسمي

ــوع  ــات اول موض ــورخ ۱4۰4/۰۶/۲4 هی ــماره ۱4۰4۶۰3۲4۰۰۲۰۰55۶۲ م ــر راي ش براب
ــد ســند رســمي مســتقر  ــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــي اراضــي و ســاختمانهای فاق قان
ــای  ــه بامعــارض متقاضــي آق ــات مالکان در واحــد ثبتــي حــوزه ثبــت ملــک برازجــان تصرف
حســین بارونــی بــه شناســنامه شــماره ۲4۲۶ کدملــي ۲39۰۰۱۶59۶ صــادره از دشتســتان 
فرزنــد عبــاس در قســمتی از / ششــدانگ یــک قطعــه نخلســتان بــه مســاحت 953/4۶ متــر 
ــوزه  ــش ح ــهر بخ ــع در بوش ــی واق ــی از ۲83۲ اصل ــماره فرع ــاک ش ــمتی از پ ــع قس مرب
ثبــت ملــک برازجــان اراضــی روســتای برمــک خریــداری از مالــک رســمي محــرز گردیــده 
اســت. لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱5 روز آگهــی میشــود 
ــته  ــی داش ــي اعتراض ــت متقاض ــند مالکی ــدور س ــه ص ــبت ب ــخاص نس ــه اش ــی ک در صورت
ــه  ــود را ب ــراض خ ــاه اعت ــدت دو م ــه م ــی ب ــن آگه ــار اولی ــخ انتش ــد از تاری ــند میتوانن باش
ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض، 
دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــاي 
مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد. 

م الف / ۷۶۲                                      
تاریخ انتشــار نوبت اول : ۱4۰4/۰۷/۰5           تاریخ انتشــار نوبت دوم : ۱4۰4/۰۷/۲۰

رئیــس واحد ثبتی حوزه ثبت ملــک برازجان - حمیدرضا باقرپور

آگهــی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئیــن نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضي و ســاختمانهای فاقد سند رسمي

ــوع  ــات اول موض ــورخ ۱4۰4/۰۶/۲4 هی ــماره ۱4۰4۶۰3۲4۰۰۲۰۰553۷ م ــر راي ش براب
ــد ســند رســمي مســتقر  ــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــي اراضــي و ســاختمانهای فاق قان
ــای  ــه بامعــارض متقاضــي آق ــات مالکان در واحــد ثبتــي حــوزه ثبــت ملــک برازجــان تصرف
ــي 35۲۰3554۰۱ صــادره از دالکــی  ــه شناســنامه شــماره ۱48۰ کدمل حســین حســینی ب
فرزنــد اســداله در قســمتی از / ششــدانگ یــک قطعــه نخلســتان بــه مســاحت 43484/5۱ متر 
مربــع قســمتی از پــاک شــماره فرعــی از ۲855 اصلــی واقــع در بوشــهر بخــش حــوزه ثبــت 
ملــک برازجــان اراضــی دالکــی خریــداری از مالــک رســمي وراث مرحــوم حبیــب اه صولتــی 
محــرز گردیــده اســت. لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱5 روز 
آگهــی میشــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــي اعتراضــی 
داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را به 
ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم  اعتــراض، 
دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــاي 
مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد. 

م الف / ۷34                                      
تاریخ انتشــار نوبت اول : ۱4۰4/۰۷/۰5              تاریخ انتشــار نوبت دوم : ۱4۰4/۰۷/۲۰

رئیــس واحد ثبتی حوزه ثبت ملــک برازجان - حمیدرضا باقرپور

آگهــی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئیــن نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضي و ســاختمانهای فاقد سند رسمي

ــوع  ــات اول موض ــورخ ۱4۰4/۰۶/3۰ هی ــماره ۱4۰4۶۰3۲4۰۰۲۰۰585۱ م ــر راي ش براب
ــد ســند رســمي مســتقر  ــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــي اراضــي و ســاختمانهای فاق قان
ــای  ــه بامعــارض متقاضــي آق ــات مالکان در واحــد ثبتــي حــوزه ثبــت ملــک برازجــان تصرف
نــادر برامکــی بــه شناســنامه شــماره ۲83 کدملــي 53۲9۶۱8۷۷۰ صــادره دشتســتان 
فرزنــد علــی کــرم در ششــدانگ یــک قطعــه نخلســتان بــه مســاحت ۱54۷/39 متــر 
ــک  ــت مل ــوزه ثب ــش ح ــهر بخ ــع در بوش ــی واق ــی از ۲83۲ اصل ــماره فرع ــاک ش ــع پ مرب
ــه منظــور  ــذا ب ــده اســت. ل ــداری از مالــک رســمي محــرز گردی ــه برمــک خری برازجــان قری
ــه  ــی ک ــود در صورت ــی میش ــه ۱5 روز آگه ــه فاصل ــت ب ــب در دو نوب ــوم مرات ــاع عم اط
ــد  ــند میتوانن ــته باش ــی داش ــي اعتراض ــت متقاض ــند مالکی ــدور س ــه ص ــبت ب ــخاص نس اش
ــن اداره تســلیم  ــه ای ــراض خــود را ب ــاه اعت ــدت دو م ــه م ــن آگهــی ب ــخ انتشــار اولی از تاری
ــت  ــراض، دادخواس ــلیم اعت ــخ تس ــاه از تاری ــک م ــدت ی ــرف م ــید ظ ــذ رس ــس از اخ و پ
ــدت  ــاي م ــورت انقض ــت در ص ــی اس ــد. بدیه ــم نماین ــی تقدی ــع قضای ــه مراج ــود را ب خ
مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد. 

م الف / ۷۶۶                                      
تاریخ انتشــار نوبت اول : ۱4۰4/۰۷/۰5              تاریخ انتشــار نوبت دوم : ۱4۰4/۰۷/۲۰

رئیــس واحد ثبتی حوزه ثبت ملــک برازجان - حمیدرضا باقرپور

آگهــی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئیــن نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضي و ســاختمانهای فاقد سند رسمي

ــوع  ــات اول موض ــورخ ۱4۰4/۰۶/۲4 هی ــماره ۱4۰4۶۰3۲4۰۰۲۰۰554۷ م ــر راي ش براب
ــد ســند رســمي مســتقر  ــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــي اراضــي و ســاختمانهای فاق قان
ــای  ــه بامعــارض متقاضــي آق ــات مالکان در واحــد ثبتــي حــوزه ثبــت ملــک برازجــان تصرف
حســین بارونــی بــه شناســنامه شــماره ۲4۲۶ کدملــي ۲39۰۰۱۶59۶ صــادره از دشتســتان 
ــاحت 5۶5۲/۲۲  ــه مس ــتان ب ــه نخلس ــک قطع ــدانگ ی ــمتی از / شش ــاس در قس ــد عب فرزن
متــر مربــع قســمتی از پــاک شــماره فرعــی از ۲83۲ اصلــی واقــع در بوشــهر بخــش حــوزه 
ثبــت ملــک برازجــان اراضــی روســتای برمــک خریــداری از مالــک رســمي محــرز گردیــده 
اســت. لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱5 روز آگهــی میشــود 
ــته  ــی داش ــي اعتراض ــت متقاض ــند مالکی ــدور س ــه ص ــبت ب ــخاص نس ــه اش ــی ک در صورت
ــه  ــود را ب ــراض خ ــاه اعت ــدت دو م ــه م ــی ب ــن آگه ــار اولی ــخ انتش ــد از تاری ــند میتوانن باش
ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض، 
دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــاي 
مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد. 

م الف / ۷۶5                                      
تاریخ انتشــار نوبت اول : ۱4۰4/۰۷/۰5              تاریخ انتشــار نوبت دوم : ۱4۰4/۰۷/۲۰

رئیــس واحد ثبتی حوزه ثبت ملــک برازجان - حمیدرضا باقرپور

آگهــی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئیــن نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضي و ســاختمانهای فاقد سند رسمي

ــوع  ــات اول موض ــورخ ۱4۰4/۰۶/۲4 هی ــماره ۱4۰4۶۰3۲4۰۰۲۰۰555۷ م ــر راي ش براب
ــد ســند رســمي مســتقر  ــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــي اراضــي و ســاختمانهای فاق قان
ــای  ــه بامعــارض متقاضــي آق ــات مالکان در واحــد ثبتــي حــوزه ثبــت ملــک برازجــان تصرف
حســین بارونــی بــه شناســنامه شــماره ۲4۲۶ کدملــي ۲39۰۰۱۶59۶ صــادره از دشتســتان 
ــاحت ۲۱۱9/34  ــه مس ــتان ب ــه نخلس ــک قطع ــدانگ ی ــمتی از / شش ــاس در قس ــد عب فرزن
متــر مربــع قســمتی از پــاک شــماره فرعــی از ۲83۲ اصلــی واقــع در بوشــهر بخــش حــوزه 
ثبــت ملــک برازجــان اراضــی روســتای برمــک خریــداری از مالــک رســمي محــرز گردیــده 
اســت. لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱5 روز آگهــی میشــود 
ــته  ــی داش ــي اعتراض ــت متقاض ــند مالکی ــدور س ــه ص ــبت ب ــخاص نس ــه اش ــی ک در صورت
ــه  ــود را ب ــراض خ ــاه اعت ــدت دو م ــه م ــی ب ــن آگه ــار اولی ــخ انتش ــد از تاری ــند میتوانن باش
ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض، 
دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــاي 
مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد. 

م الف / ۷۶3                                      
تاریخ انتشــار نوبت اول : ۱4۰4/۰۷/۰5             تاریخ انتشــار نوبت دوم : ۱4۰4/۰۷/۲۰

رئیــس واحد ثبتی حوزه ثبت ملــک برازجان - حمیدرضا باقرپور

آگهــی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئیــن نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضي و ســاختمانهای فاقد سند رسمي

ــوع  ــات اول موض ــورخ ۱4۰4/۰۶/۲4 هی ــماره ۱4۰4۶۰3۲4۰۰۲۰۰555۲ م ــر راي ش براب
ــد ســند رســمي مســتقر  ــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــي اراضــي و ســاختمانهای فاق قان
ــای  ــه بامعــارض متقاضــي آق ــات مالکان در واحــد ثبتــي حــوزه ثبــت ملــک برازجــان تصرف
حســین بارونــی بــه شناســنامه شــماره ۲4۲۶ کدملــي ۲39۰۰۱۶59۶ صــادره از دشتســتان 
ــاحت 3۶۲۲/4۲  ــه مس ــتان ب ــه نخلس ــک قطع ــدانگ ی ــمتی از / شش ــاس در قس ــد عب فرزن
متــر مربــع قســمتی از پــاک شــماره فرعــی از ۲83۲ اصلــی واقــع در بوشــهر بخــش حــوزه 
ثبــت ملــک برازجــان اراضــی روســتای برمــک خریــداری از مالــک رســمي محــرز گردیــده 
اســت. لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱5 روز آگهــی میشــود 
ــته  ــی داش ــي اعتراض ــت متقاض ــند مالکی ــدور س ــه ص ــبت ب ــخاص نس ــه اش ــی ک در صورت
ــه  ــود را ب ــراض خ ــاه اعت ــدت دو م ــه م ــی ب ــن آگه ــار اولی ــخ انتش ــد از تاری ــند میتوانن باش
ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض، 
دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــاي 
مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد. 

م الف / ۷۶4                                      
تاریخ انتشــار نوبت اول : ۱4۰4/۰۷/۰5              تاریخ انتشــار نوبت دوم : ۱4۰4/۰۷/۲۰

رئیــس واحد ثبتی حوزه ثبت ملــک برازجان - حمیدرضا باقرپور

آگهــی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئیــن نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضي و ســاختمانهای فاقد سند رسمي

ــوع  ــات اول موض ــورخ ۱4۰4/۰۶/۲4 هی ــماره ۱4۰4۶۰3۲4۰۰۲۰۰55۰9 م ــر راي ش براب
ــد ســند رســمي مســتقر  ــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــي اراضــي و ســاختمانهای فاق قان
ــم  ــه بامعــارض متقاضــي خان ــات مالکان در واحــد ثبتــي حــوزه ثبــت ملــک برازجــان تصرف
عصمــت ایزدپنــاه بــه شناســنامه شــماره 33۶ کدملــي 53۲9۶۱93۰۰ صــادره از دشتســتان 
ــه مســاحت ۲۰۱۲/5۷  ــد غامرضــا در قســمتی از / ششــدانگ یــک قطعــه نخلســتان ب فرزن
متــر مربــع قســمتی از پــاک شــماره فرعــی از ۲83۲ اصلــی واقــع در بوشــهر بخــش حــوزه 
ثبــت ملــک برازجــان اراضــی روســتای برمــک خریــداری از مالــک رســمي محــرز گردیــده 
اســت. لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱5 روز آگهــی میشــود 
ــته  ــی داش ــي اعتراض ــت متقاض ــند مالکی ــدور س ــه ص ــبت ب ــخاص نس ــه اش ــی ک در صورت
ــه  ــود را ب ــراض خ ــاه اعت ــدت دو م ــه م ــی ب ــن آگه ــار اولی ــخ انتش ــد از تاری ــند میتوانن باش
ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض، 
دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــاي 
مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد. 

م الف / ۷۶8                                      
تاریخ انتشــار نوبت اول : ۱4۰4/۰۷/۰5            تاریخ انتشــار نوبت دوم : ۱4۰4/۰۷/۲۰

رئیــس واحد ثبتی حوزه ثبت ملــک برازجان - حمیدرضا باقرپور

آگهی موضوع ماده 3 قانون ماده 13 آییــن نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیتی ثبتی و اراضی و ســاختمان های فاقد سند رسمی

ــر رای شــماره ۱4۰4۶۰3۲4۰۰۱۰۰4۰۱8 مــورخ ۱4۰4/۰۶/۰3 هیــات موضــوع قانــون  براب
ــتقر در  ــمی مس ــند رس ــد س ــاختمانهای فاق ــی و س ــی اراض ــت ثبت ــف وضعی ــن تکلی تعیی
ــی  ــارض متقاض ــا مع ــه ب ــات مالکان ــاوه تصرف ــدر گن ــک بن ــت مل ــوزه ثب ــی ح ــد ثبت واح
ــی  ــد مل ــنامه 353۰۰8534۰ ک ــماره شناس ــه ش ــرم ب ــد خداک ــدری فرزن ــین خ ــای حس آق
353۰۰8534۰ صــادره از گنــاوه را نســبت بــه ششــدانگ عرصــه و اعیــان یــک قطعــه زمیــن 
کشــاورزی بــه مســاحت ۱۰۰۰ متــر مربــع در قســمتی از پــاک ۱3۶۱ اصلــی واقــع در قریــه 
مــال قائــد گنــاوه خریــداری مــع الواســطه از آقــای ســید غریــب هاشــمی و شــرکاء محــرز 
گردیــده اســت. لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱5 روز آگهــی 
ــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی  مــی شــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت ب
داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را 
ــراض  ــخ تســلیم اعت ــاه از تاری ــک م ــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت ی ــه اداره تســلیم و پ ب
دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــای 
مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد 
ــد.  ــی باش ــی نم ــاح فضای ــه ذیص ــه مراجع ــرر ب ــه متض ــع مراجع ــت مان ــند مالکی ــدور س ص

م الف / 534                                      
تاریخ انتشــار نوبت اول : ۱4۰4/۰۷/۰5              تاریخ انتشــار نوبت دوم : ۱4۰4/۰۷/۲۰

محمد چهابدار- رئیس ثبت اســناد و اماک شهرســتان گناوه- از طرف عبدالحســین بکتاش



بامــداد جنوب: امام جمعــه دیر تعییــن تکلیف نکردن 
مدیریت آموزش و پرورش شهرستان دیر را بی عرضگی یا خیانت 

دانست.
حجت ااســام ســیدعلی حســینی، امام جمعــه دیر در 
خطبه های نماز جمعه این شــهر با تبریک آغاز سال تحصیلی 
جدید، به توانمندی جوانان ایرانی در عرصه های علمی و ورزشی 

اشاره و از بی توجهی به این نسل انتقاد کرد.
وی به طور مشــخص از عدم تعیین تکلیف مدیریت آموزش 

و پرورش شهرســتان دیر و نبود معاون پرورشــی در آغاز ســال 
تحصیلــی انتقاد کــرده و این وضعیت را ناشــی از بی عرضگی 
یــا خیانت دانســت و گفت: کســانی که به این نســل جوان و 
آینده سازان جامعه اســامی ما بی توجهی می کنند و به وظیفه 
خود عمل نمی کنند، بدانند خیانت کار هســتند. از یک ســال 
قبل ما بارها گفتیم تکلیف مدیریت آموزش و پرورش شهرستان 
دیر را روشــن کنید. در این مدت می شــد چند رئیس جمهور را 
تعیین کرد؛ اما رئیس آموزش و پرورش شهرســتان دیر را تعیین 

نکردند. آموزش و پرورش شهرســتان دیر در آغاز سال تحصیلی 
معاون پرورشی ندارد. این ها یا بی عرضگی و یا خیانت است.

هفته گذشته نیز حجت ااســام سید ابراهیم سعیدی، امام 
جمعه موقت دیر نیز نســبت به این موضوع واکنش نشــان داده 
بــود و در خطبه های نماز جمعه گفته بود: انتظار می رود تکلیف 
مدیریت شهرســتان مشــخص و زودتر موضوع مدیریت آن حل 
و فصل شــود و مسئوان استان باید نســبت به دل نگرانی های 

والدین توجه بیشتری کنند.

باتکلیفی‌مدیریت‌آموزش‌وپرورش‌دیر‌بی‌عرضگی‌یا‌خیانت‌است!

بامداد جنــوب: ملوانان بندر دیر بــا برپایی تجمع مردمی در اســکله 
شهرداری این بندر و با سردادن شعارهایی در حمایت از ملت مظلوم فلسطین، 
همبســتگی خود را با مردم غزه اعام و ناوگان دریایی »صمود« را در رســاندن 

کمک به ستمدیدگان غزه پشتیبانی کردند.
ملوانان بندر دیر با برگزاری تجمعی مردمی در اســکله شهرداری بندر دیر، 
همبســتگی و حمایت خود را از مردم مظلوم غزه و ناوگان امدادرســان دریایی 
»صمود« برای ارسال کمک های بشردوستانه به ستمدیدگان فلسطین اعام 
کردند.  در این مراسم معنوی، شرکت کنندگان با سردادن شعارهایی همچون 
»فلسطین فلســطین حمایتت می کنیم«، »مرگ بر اســرائیل جنایتکار 
»اسرائیل جنایت می کند، آمریکا حمایت می کند«، انزجار خود را نسبت به رژیم 

غاصب صهیونیستی و حامیان آنان ابراز داشتند.
تجمع ملوانان بندر دیر بیانگر روحیه همدلی و حمایت جامعه دریانوردی 
این بندر از مردم مظلوم و ستم دیده فلسطین است.  شرکت کنندگان همچنین 
آمادگــی خود را برای پشــتیبانی از ناوگان دریایی »صمود« و ســایر اقدامات 

بشردوستانه به منظور کمک رسانی به مردم غزه اعام کردند.

تجمع‌ملوانان‌بندر‌دیر‌در‌حمایت‌از‌
ناوگان‌دریایی‌صمود

بامداد جنوب: کارشناس اداره کل هواشناسی استان بوشهر اعام کرد: بر 
اساس نقشه های هواشناسی از روز یکشنبه تا سه شنبه با وزش باد نسبتاً شدید 

تا شدید شمال غربی، سواحل و فراساحل استان متاطم پیش بینی می شود.
حسین شکوهی در جمع خبرنگاران گفت: با توجه به نقشه های هواشناسی، 
در ساعاتی از امروز بعد از ظهر در ارتفاعات شمالی استان رشد ابر و بارش پراکنده 

باران دور از انتظار نیست.
کارشناس اداره کل هواشناسی استان بوشهر تصریح کرد: همچنین تا پایان 
روز شــنبه وضعیت نسبتاً آرامی برای سواحل استان مورد انتظار است اما از روز 
یکشــنبه تا سه شنبه با وزش باد نسبتاً شدید تا شدید شمال غربی، سواحل و 

فراساحل استان متاطم پیش بینی می شود.
کارشناس اداره کل هواشناسی استان بوشــهر تصریح کرد: آسمان استان 
بوشهر در ساعت های آینده صاف همراه با غبار محلی، گاهی وزش باد و فردا در 

برخی نقاط مه صبحگاهی خواهد بود.
وی یادآور شد: جهت وزش باد غالباً جنوب شرقی تا جنوب غربی با سرعت 8 

تا ۲8 گاهی تا 3۶ کیلومتر در ساعت پیش بینی می شود.
وی ادامــه داد: ارتفاع موج دریا 3۰ تا 9۰ گاهی ۱۲۰ ســانتیمتر و در مناطق 

شمالی و مرکزی تا امشب ۶۰ تا ۱۲۰ سانتی متر خواهد بود.

‌سواحل‌و‌فراساحل‌استان‌بوشهر
‌از‌یکشنبه‌متاطم‌می‌شود

بامداد جنوب: معاون حفاظت و بهره برداری شرکت آب منطقه ای بوشهر 
اعام کرد: با تاش کارشناســان اداره منابع آب دشتســتان و نیروهای گشت و 
بازرسی معاونت حفاظت و بهره برداری این شرکت، عملیات پر و مسلوب المنفعه 

کردن ۲۰ حلقه چاه غیرمجاز در این شهرستان انجام شد.
عبدالطیف عباسی نژاد در جمع خبرنگاران گفت: حفظ و صیانت از منابع 
آب زیرزمینی، اولویت نخست ما در مواجهه با خشک سالی و فشار وارده بر این 

منبع ارزشمند در استان بوشهر است.
وی افزود: برداشــت های غیرمجاز عاوه بر تهدید امنیت آبی، موجب افت 

سطح سفره های آب زیرزمینی و تخریب زیست بوم های کشاورزی می شود.
معاون حفاظت و بهره برداری شــرکت آب منطقه ای بوشهر بیان کرد: این 
عملیات بخشــی از برنامه مستمر مقابله با تخلفات آبی در نقاط مختلف این 

استان است.
عباسی نژاد عنوان کرد: از ابتدای سال جاری تاکنون، با همکاری دستگاه های 
قضایی و انتظامی، شــمار زیادی از چاه های غیرمجاز در استان بوشهر مسدود 

شده و این روند با جدیت ادامه خواهد داشت.
وی اضافــه کرد: انتظار داریم کشــاورزان و بهره برداران نیز با رعایت قوانین و 
اجرای دقیق الگوی کشــت، ما را در حفاظت از سرمایه آبی استان بوشهر یاری 

کنند.
معاون حفاظت و بهره برداری شرکت آب منطقه ای بوشهر گفت: این اقدام در 
راستای اجرای طرح احیا و تعادل بخشی منابع آب زیرزمینی و با هدف جلوگیری 
از برداشت های غیرمجاز و پایدارسازی منابع حیاتی آب استان انجام شده است و 

در ماه های آتی سال و در سراسر نقاط این استان استمرار خواهد داشت.
وی بــا تقدیر از همه ارکان اجرای این طرح گفت: اجرای این طرح مســتلزم 

مشارکت مردم، نهادهای قضایی، انتظامی و امنیتی است.

‌20حلقه‌چاه‌غیرمجاز‌در‌دشتستان‌پر‌شد

بامداد جنوب: مدیرعامل مؤسســه محک، خواستار تسریع در پوشش 
بیمه ای داروهای جدید درمان کودکان مبتا به سرطان شد.

آراســب احمدیان، در جمع خبرنگاران گفت: از ابتدای تأســیس مؤسسه 
محک طی یک دوره 5 تا ۷ ساله، برنامه ای برای حمایت همه جانبه از کودکان 
مبتا به ســرطان در سراسر ایران طراحی شده و اکنون محک از بیماران در 4۲ 
بیمارستان دولتی و دانشگاهی در سراسر کشور و بیمارستان محک، حمایت 
همه جانبه دارد و تمامی هزینه های مرتبط با دارو و درمان کودکان را به صورت 

رایگان تأمین می کند.
وی، بخش عمده هزینه های محک را مرتبط با دارو دانســت و افزود: مسیر 
تشــخیص و درمان در دنیا به سوی بهبودی اســت و امروز کمتر روش هایی 
مانند شــیمی درمانی و رادیوتراپی استفاده می شوند و درمان سرطان به سوی 

درمان های تارگت تراپی که رو به توسعه و اثربخش هستند، حرکت می کنند.
احمدیان ادامه داد: از ســوی دیگر، داروهای ســرطان عمدتاً وارداتی و گران 
قیمت هســتند و با نوسانات نرخ ارز به شــدت تحت تأثیر قرار می گیرند. این 
در حالی اســت که بســیاری از داروهای جدید یا در فهرست بیمه نیستند یا 
ســازمان های بیمه گر از آنها حمایت نمی کنند.  وی تأکید کرد: انتظار می رود 
وزارت بهداشت و شورای عالی بیمه ســامت برای قرار گرفتن داروهایی که در 
فهرست بیمه نیستند، سرعت عمل بیشتری به خرج دهند، چرا که هزینه های 

سرسام آور این داروها تنها با کمک های مردمی قابل تأمین نیست.

ضرورت‌پوشش‌بیمه‌ای‌داروهای‌
جدید‌درمان‌سرطان

شنبه    ۵  مهر  1404    4  جمادی الثانی    1447    سال دوازدهم     شماره  ۲۸۹۳

پرداخت حقوق و مطالبات کارگران 
پارس جنوبی با ورود دادستانی

بامداد جنوب: دادســتان عمومی و انقاب شهرستان کنگان از پرداخت 
حقوق و مطالبات کارگران فاز ۱4 پارس جنوبی در شهرستان کنگان خبر داد.

ســید محمد موســوی پویا ظهر جمعه با حضور در فاز ۱4 ضمن دیدار با 
کارگردان حاضر دغدغه ها و مشکات کارگران را از نزدیک شنید و در همان محل 
مراتب را به صورت تلفنی و کتبی به مسئوان و متولیان امر اعام کرد و مهلت 48 

ساعته برای پرداخت حقوق کارگران تعیین کرد.
وی اضافه کرد: در این راســتا ضمن رصد مســتمر وضعیــت پرداخت ها، 
تذکرات قانونی به این قبیل شرکت ها داده شده و دستورات کتبی نیز خطاب به 
مدیران عامل شرکت های مستقر صادرشده است و در صورت اهمال با کوتاهی 

اشخاصی خاطی بدون هیچ گونه اغماضی با مسببین برخورد خواهد شد.
دادستان عمومی و انقاب شهرستان کنگان ادامه داد: خوشبختانه با تدابیر 
اتخاذ شده در حال حاضر تعویق حقوق ها در اغلب شرکت ها به حداقل رسیده 
است اما باز شاهد وضعیت نامطلوب پرداخت ها در برخی شرکت های مستقر 

هستیم.
وی گفت: در خصوص ایمنی محیط های کاری نیز ضمن بازرسی هایی که از 
طریق اداره خدمات کار منطقه ویژه صورت گرفته، این دادستانی پس از مهلت 
یک ماهه نسبت به حضور میدانی و بازرسی های میدانی اقدام خواهد به مردم 

شریف شهرستان این قول و وعده داده می شود.
موسوی تصریح کرد: دادستانی شهرستان کنگان برای احقاق حقوق عامه و 
پشتیبانی از حقوق فردی و اجتماعی مردم مصمم است و انشا اه با همراهی و 
مردم و مسئولین جهت حل مشکات کارگری اقدامات عاجل و قانع کننده ای 
انجام خواهد شد. وی تأکید کرد: با دستورات قاطع و پیگیری های به عمل آمده 
مطالبات و حقوق کارگران پرداخت شــده اســت و این دادستانی بر پیگیری 
پرداخت به موقع حقوق و دستمزدها مسائل رفاهی و ایمنی محیط های کارگری 
و اشــتغال نیروهای بومی وفق مقررات تا حصول نتیجه نهایی را جز مهم ترین 
اهداف دســتگاه قضائی و مورد مطالبه جدی کارگران و مردم شریف شهرستان 

کنگان می داند.
دادستان عمومی و انقاب شهرستان کنگان افزود: متأسفانه برخی شرکت ها 
در پرداخت به موقع حقوق ها دچار بی برنامگی هستند و بعضاً کارگران شاغل تا 
چندین ماه حقوق خود را دریافت نمی کنند که این مهم موجب ایجاد مشکات 
معیشتی، اقتصادی و تبعات اجتماعی و مضافاً تجمعات کارگری شده است. در 
پی اعتراض و مطالبه تعداد زیادی از کارگران مبنی بر تأخیر در پرداخت حقوق و 
معوقات شرکت، دادستان شهرستان کنگان با توجه به اهمیت موضوع و وضعیت 
اقتصادی موجود و با توجه به مشکات کارگران و به دلیل بازگشایی مدارس و نیاز 

مبرم و ضروری کارگران به حقوق حقه و قانونی خود به این موضوع ورود کردند.

گزارش

هر 5 روز یک موتورسوار 
در استان بوشهر کشته می شود!

بامداد جنوب: رئیس عملیات راهور استان بوشهر، با اعام این که هر پنج روز 
یک موتورسوار در جاده ها و معابر شهری استان بر اثر تصادف جان خود را از دست 
می دهد گفت: احتمال مرگ در تصادف برای موتورسواران در استان بوشهر ۲3 

برابر خودروها است.
سرهنگ کاظم پناه، با اشاره به روند نگران کننده تصادفات شهری استان در 
نیمه نخست امسال گفت: در شش ماه نخست سال جاری مجموعاً 39 نفر در 
تصادفات شبکه معابر شهری استان بوشهر جان خود را از دست داده اند و بررسی 
جزئیات آماری نشان می دهد 8۲ درصد از این قربانیان، یعنی 3۲ نفر، موتورسوار 
بوده انــد؛ رقمی قابل توجه که زنگ خطر جدی برای ایمنی ســازی این گروه از 

کاربران معابر شهری استان محسوب می شود.
وی با بیان اینکه در نیمه نخست امسال در شهرستان بوشهر از مجموع ۱5 
فوتی ثبت شده بر اثر تصادف ۱۱ نفر موتورسوار، یک نفر عابر و سه نفر سرنشین 
یا راننده خودرو بوده اند خاطرنشــان کرد: شهرستان دشتستان نیز با 8 فوتی، 
شاهد مرگ ۷ موتورسوار و یک راننده یا سرنشین خودرو بوده است. این آمار در 

شهرستان گناوه به گونه ای است که هر سه نفر فوتی، موتورسوار بوده اند.
رئیس عملیات راهور اســتان بوشــهر، ادامه داد: شهرســتان های دیلم و 
تنگســتان طی این مدت، هیچ مورد فوتی در تصادفات شهری نداشته اند که 
نشان دهنده ارتقای چشمگیر ایمنی و مدیریت مطلوب ترافیکی در این مناطق 
است. شهرســتان دشتی با ثبت 4 فوتی، دو نفر موتورسوار، یک نفر عابر و یک 
نفر راننده یا سرنشین خودرو قربانی شده اند. همچنین در شهرستان دیر سه 

موتورسوار جان باخته اند.
سرهنگ پناه اضافه کرد: در شهرستان های کنگان، عسلویه و جم نیز تمام 
موارد فوتی ثبت شده، مربوط به موتورسواران بوده است و بر سهم باای مرگبار 

این وسیله نقلیه در میان تصادفات شهری استان صحه می گذارد.
وی بیان کرد: این آمار نشان می دهد که مشکاتی چون فقدان ساختار ایمنی 
مناسب، عدم استفاده از کاه ایمنی، نبود گواهینامه، روشنایی ناکافی معابر و 
رعایت نکردن مقررات رانندگی در میان موتورسواران نقش بسزایی در تداوم روند 
افزایشی فوتی ها دارد. رئیس عملیات راهور استان بوشهر با اشاره به اینکه سال 
گذشته در شش ماه ابتدایی، 3۲ نفر در تصادفات معابر شهری استان جان خود 
را از دست دادند خاطرنشان کرد: متأسفانه امسال این آمار به 39 نفر رسیده که 

افزایش ۲۲ درصدی را نشان می دهد.
وی اضافه کرد: در مجموع، هر شش روز یک بار شاهد فوت یک موتورسوار در 
معابر شهری استان هستیم؛ اگر تصادفات برون شهری را نیز محاسبه کنیم این 

رقم به هر چهار یا پنج روز می رسد.
سرهنگ پناه خاطرنشــان کرد: بر اساس بررســی ها، بیش از 8۰ درصد از 
موتورســواران فوت شده فاقد گواهینامه بودند و هیچ کدام هنگام حادثه از کاه 
ایمنی استفاده نکرده اند. در قیاس با خودروها، آمار نشان می دهد از هر ۲ هزار 
و ۲۷ تصادف خودرو یک نفر منجر به فوت شده، اما از هر 8۷ تصادف موتور، یک 
نفر جان خود را از دســت داده است؛ یعنی احتمال مرگ برای موتورسواران ۲3 
برابر بیشتر از تصادفات خودرو است. رئیس عملیات راهور استان بوشهر ضعف 
ایمنی ساختاری، فقدان آموزش ازم، نادیده گرفتن قوانین، نبود کاه ایمنی و 
روشنایی ناکافی معابر را از عوامل اصلی ادامه روند مرگبار تصادفات موتورسواران 
خواند و گفت: ۶۰ درصد تصادفات شهری بوشهر در شب رخ می دهد که ضعف 
روشنایی و لباس تیره عابران و موتورسواران سهم مهمی در شدت حوادث دارد.

گزارش

خـبـر

بــا فرا رســیدن روزهای خنــک پاییــزی و آغاز 
ســال تحصیلی، کاس هــا و مهدکودک ها بار دیگر 
میزبان کودکان می شــوند؛ اما در کنار شــور و نشاط 
شــروع مدرســه، فصل پاییز هر ســال بــا افزایش 
شــیوع بیماری های ویروسی تنفســی همراه است. 
آنفلوانزا، رینوویروس ها و ویروس RSV از مهم ترین 
تهدیدهای این روزها به شــمار می روند، به ویژه برای 
گروه های حساس و کودکان با بیماری های زمینه ای. 
واکسیناسیون به موقع، رعایت بهداشت فردی و توجه 
به تغذیه و ســبک زندگی ســالم می تواند از شدت و 
گســتره این بیماری ها بکاهد. به همین مناسبت، 
»بامــداد جنــوب« در گفت وگویی با دکتر شــیما 
خــدادادی دیدانی از متخصصان اطفال در بوشــهر، 
مهم ترین نکات پیشگیری، زمان بندی واکسیناسیون 
و مراقبت های ازم در فصل پاییز را بررسی کرده است.

شروع پاییز معمواً با افزایش بیماری های 
ویروســی در کودکان همراه است. مهم ترین 

نگرانی های شما برای این فصل چیست؟
شــروع پاییز با بازگشایی مدارس و تجمع کودکان 
در محیط های بسته همراه است و این باعث افزایش 
انتقال بیماری های ویروسی می شود. مهم ترین نگرانی 
من در این فصل افزایش بروز عفونت های ویروســی 
شایعی مثل آر اسِ وی، آنفلوانزا و رینوویروس هاست که 
می توانند موجب تشدید عائم تنفسی، برونشیولیت 
یا حمات آســم شوند. این شــرایط حتی می تواند 
منجر به افزایش مراجعه به اورژانس ها و کلینیک ها و 

احتمال تجویز بیش از حد آنتی بیوتیک شود.
واکســن آنفلوانزا برای کودکان از چه سنی 
توصیه می شــود و بهترین زمان تزریق آن در 

کشور ما چه موقع است؟
واکسن آنفلوانزا برای همه کودکان شش ماه به باا 
توصیه می شود. در کودکانی که بین شش ماه تا زیر 
نه سال ســن دارند و برای اولین بار واکسن را دریافت 
می کنند، ازم است دو دوز با فاصله چهار هفته تزریق 
شود و ویال واکسن باید به طور کامل تزریق گردد. برای 
کودکان باای نه ســال، یک دوز کافی است. در کشور 
ما با توجه به شروع فصل اپیدمی آنفلوانزا که معمواً از 
مهر و آبان آغاز می شود، بهترین زمان واکسیناسیون از 
نیمه شهریور تا نیمه مهر است تا ایمنی کافی قبل از 

آغاز فصل شیوع ایجاد شود.
آیا همه کودکان باید واکسن آنفلوانزا بزنند 

یا فقط گروه های خاصی هدف قرار می گیرند؟
به طور کلی، واکسن برای همه کودکان باای شش 
ماه توصیه می شود، اما به دلیل محدودیت منابع در 

کشــور ما، تأکید اصلی روی گروه های پرخطر است. 
این گروه ها شــامل: کودکان زیر پنج سال به ویژه زیر 
دو سال، مبتایان به بیماری های مزمن قلبی-ریوی، 
بیماری های متابولیک، نقص سیستم ایمنی، بیماران 
دریافت کننده داروهای سرکوبگر ایمنی، مبتایان به 
بیماری های نورولوژیک و کودکانی که با افراد پرخطر 

مانند سالمندان یا بیماران مزمن زندگی می کنند.
برخی والدین نگران عوارض واکسن آنفلوانزا 
هستند. شــایع ترین عوارض چیست و چه 
زمانی نیاز به مراجعه فوری به پزشــک وجود 

دارد؟
عوارض شــایع و خفیف شامل درد، قرمزی یا تورم 
محل تزریق، تب خفیف، بدن درد یا بی حالی اســت 
که معمواً ظرف ۲4 تا 48 ســاعت برطرف می شود. 
عائم جدی و نادر که نیاز به مراجعه فوری دارند شامل 
واکنش آلرژیک شدید یا آنافیاکسی )کهیر منتشر، 
تورم صــورت و لب ها، زبان، تنگی نفس یا خس خس 
سینه( هستند که معمواً ظرف ۲۰ تا 3۰ دقیقه پس 
از تزریق بــروز می کنند. همچنین تب باای مداوم یا 
بی حالی شــدید، هرچند بسیار نادر، نیازمند ارزیابی 

سریع پزشکی است.
برای کودکانی که بیمــاری زمینه ای مانند 
آسم یا نقص سیستم ایمنی دارند، پاییز چه 
خطرات مضاعفی به همــراه دارد و والدین چه 

اقداماتی باید انجام دهند؟
در پاییز به دلیل افزایش ویروس های تنفســی، 
این کودکان در معرض خطرات بیشتری هستند. در 
آسم، احتمال افزایش حمات و تشدید عائم تنفسی 
وجود دارد. در نقص سیستم ایمنی، بیماری می تواند 
شــدیدتر و طوانی تر شود. بیماران با بیماری قلبی-

ریوی هم با خطر نارسایی تنفسی یا بستری مواجه اند. 
راهکارها شامل تزریق به موقع واکسن ها، رعایت دقیق 
بهداشت دست و تهویه، پایبندی به مصرف داروهای 
نگهدارنده در آســم، اجتناب از تماس با افراد بیمار در 
نقص ایمنی و مراجعه سریع به پزشک در صورت بروز 

عائم مشکوک است.
به جز واکسن و رعایت بهداشت فردی، چه 
عادات تغذیه ای یا ســبک زندگی می تواند به 
تقویت سیستم ایمنی کودکان در فصل پاییز 

کمک کند؟
مصــرف میوه ها و ســبزیجات تازه سرشــار از 
ویتامین ســی و آنتی اکســیدان ها )مثل پرتقال، 
کیــوی، فلفل دلمــه ای(، منابــع پروتئینی کافی 
)گوشــت، مرغ، تخم مرغ، حبوبات(، لبنیات )منبع 

ویتامین D و کلســیم( و آجیل هــا و مغزها )مثل 
گردو و بادام( توصیه می شود. کاهش مصرف تنقات 
صنعتی و نوشــیدنی های شــیرین، خواب کافی و 
منظم، فعالیت بدنی روزانه متناسب با سن، مدیریت 
اســترس و قرار گرفتن در معرض نور خورشید نیز 
مؤثر اســت. بررسی دوره ای سامت کودکان پرخطر 
و آموزش والدین برای تشخیص زودرس بیماری نیز 

اهمیت دارد.
با توجه به بازگشایی مدارس و مهدکودک ها، 
مهم ترین نکات بهداشتی برای پیشگیری از 

بیماری در کودکان چیست؟
آموزش شست وشوی صحیح دست با آب و صابون 
به مدت ۲۰ ثانیه، پوشاندن دهان و بینی هنگام سرفه 
یا عطسه با دســتمال یا آرنج، عدم استفاده از وسایل 
شخصی مشترک و پرهیز از تماس با افراد بیمار بسیار 
مهم اســت. این آموزش ها بهتر است به زبان ساده و از 

طریق بازی یا داستان ارائه شود.
چه مراقبت هایی پس از تزریق واکســن 

آنفلوانزا برای کودک توصیه می کنید؟
محل تزریق ممکن است دچار درد یا قرمزی و تورم 
خفیف شود که می توان با کمپرس سرد کوتاه مدت 
برطرف کرد. عائم عمومی مثل تب خفیف یا بدن درد 
را می توان با استامینوفن به دوز مناسب کنترل نمود. 
استراحت کافی، مصرف مایعات بیشتر و ادامه فعالیت 
و تغذیه معمول کودک پیشنهاد می شود. در صورت 
تب باا، بی حالی شــدید یا عائم حساســیتی باید 

سریعاً به پزشک مراجعه کرد.
آیا ازم است که والدین بعد از تزریق واکسن، 

کودک را از فعالیت های خاصی منع کنند؟
محدودیت خاصی وجود نــدارد. کودک می تواند 
فعالیت های روزمره، مدرسه یا مهد را ادامه دهد. فقط 
در صورت تب، بی حالی یا درد شدید محل تزریق، بهتر 
است فعالیت های شدید بدنی تا یک یا دو روز محدود 

شوند.
در صورتی که کــودک دچار تب یا ناراحتی 
پس از واکسن شــود، چه اقداماتی باید انجام 

داد؟
در صورت درد یا تورم محل تزریق، کمپرس ســرد 
کوتاه مدت و ماساژ مایم توصیه می شود. برای تب و 
درد از استامینوفن با دوز مناسب بر اساس وزن استفاده 
شود. اســتراحت کافی، مصرف مایعات و ادامه تغذیه 
معمول نیز مفید اســت. در صورتی که تب باای 39 
درجه، بی حالی شدید یا عائم آلرژیک بروز کرد، باید 

فوراً به مراکز درمانی مراجعه کرد.

 همه آنچه والدین باید درباره آنفلوانزا  همه آنچه والدین باید درباره آنفلوانزا 
و فصل پاییز بدانندو فصل پاییز بدانند

گفت وگوی بامداد جنوب با دکتر شیما خدادادی دیدانی؛گفت وگوی بامداد جنوب با دکتر شیما خدادادی دیدانی؛

بامداد جنوب: کارشــناس مواد غذایی معاونت غذا و دارو دانشــگاه علوم 
پزشکی بوشــهر معتقد اســت که مصرف نان کامل ضامن ارتقای سطح 
سامت جامعه است. نسرین قاســمیان پور در گفت وگو با خبرنگار بامداد 
جنوب با بیان اینکه نان، یکی از اصلی ترین اجزای ســفره مردم ایران است 
گفت: بخش زیادی از انرژی و مواد مغذی بدن را تأمین می کند؛ اما آنچه در 
میان دغدغه های سامت کمتر دیده می شود کیفیت نان است، موضوعی 
که می تواند تأثیر مستقیمی بر پیشگیری از بسیاری بیماری ها داشته باشد.

کارشناس مواد غذایی معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی بوشهر یکی 
از بهترین گزینه ها برای داشتن تغذیه سالم تر را استفاده از نان کامل عنوان 
کرد و افزود: نان کامل می تواند با کمترین تغییر در عادات غذایی، بیشترین 
تأثیر را بر سامت خانواده ها داشــته باشد. کارشناس مواد غذایی معاونت 
غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی بوشهر در خصوص نان کامل بیان کرد: نان 
کامل نانی اســت که از آرد کامل یا آرد سبوس دار تهیه می شود، در این نوع 
آرد برخاف آرد سفید، تمام اجزای دانه گندم )آندوسپرم، سبوس و جوانه( 
آســیاب و استفاده می شوند. قاسمیان پور تصریح کرد: نان کامل سرشار از 

فیبر، ویتامین های گروه B، مواد معدنی و آنتی اکسیدان های طبیعی است. 
این کارشناس مواد غذایی، یکی از مزایای مصرف نان کامل را بهبود عملکرد 
سیســتم گوارش عنوان کرد و گفت: فیبر موجــود در نان کامل، هضم غذا 
را آسان و از یبوســت جلوگیری می کند. قاسمیان پور افزود: دیگر مزایای 
مصرف نان کامل کنترل قند و چربی خون بوده، همچنین مصرف نان کامل 
باعث می شود قند خون به آرامی باا برود و برای پیشگیری یا کنترل دیابت 
مفید باشد. وی کنترل وزن با ایجاد احساس سیری بیشتر و تقویت سیستم 
ایمنی را از دیگر مزایای مصرف نان کامل عنوان کرد و گفت: نان کامل مدت 
بیشتری فرد را سیر نگه می دارد و به کنترل وزن کمک می کند و همچنین 

سبوس این نان منبع طبیعی ویتامین های گروه B، آهن و منیزیم است.
کارشــناس مواد غذایی معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی بوشهر با 
اشــاره به کمبود آگاهی عمومی و بازاریابی و تبلیغات ضعیف در خصوص 
نان کامل ابراز کرد: بیشتر افراد از فواید علمی نان سبوس دار آگاهی ندارند 
و همچنین در مقایســه با نان های فرآوری شده و صنعتی، نان کامل کمتر 

تبلیغ می شود و در فروشگاه ها جایگاه ضعیف تری دارد.

نان‌کامل؛‌ساده‌ترین‌گام‌برای‌ارتقای‌سامت

الهام‌علیزاده



مصاحبه با ساره سکوت/ شاعرمصاحبه با ساره سکوت/ شاعر

بهادر‌قائدی‌برازجانی
داود‌علیزاده‌

بامداد جنوب: دویســت و هفتاد و دومین شــماره ماهنامه 
تخصصی فیلمنامه نویســی فیلم نگار در مهرماه ۱4۰4 منتشــر 
شــد. در بخش »ســینمای ایران« این شــماره، نقد و سیناپس 
فیلم هــای »اتاقک گلــی« و »ســینما متروپل« ارائه شــده و 
گفت وگویی با پــدرام کریمی، فیلمنامه نویــس »اتاقک گلی« 
نیز به چاپ رســیده اســت. همچنین در صفحه »پیشخوان« 
مصاحبه ای با محمد شــهبا، مترجم کتاب »نظریه های روایت« 
اثــر وااس مارتیــن را می خوانیم. پرونده موضوعــی مهرماه به 

مفاهیم تخصصی فیلمنامه نویســی بــرای فیلم های کودکان و 
نوجوانان اختصاص دارد که شــامل مطالــب متنوعی از جمله: 
نکاتی درباره نوشــتن فیلمنامه بــرای فیلم کودک، ۲۰ فیلم که 
تماشای شــان برای کــودکان و نوجوانان جنبه آموزشــی دارد، 
راهنمای نوشــتن فیلمنامه مناســب کودکان، اهمیت زیرمتن 
در فیلمنامه نویســی بــرای کودکان و نوجوانان و… اســت. در 
بخش »سینمای جهان«، ســیناپس فیلم های »زندگی چاک«، 
»ادینگتون« و »اف یک« همراه با نقد و گفت وگوهایی با خالقان 

این آثار ارائه شــده اســت. در صفحات »بن مایه« نیز یادداشتی 
از مایــک فلنگن با عنوان »اگر قرار بود به نســخه جوانتر خودم 
چیزی درباره ورود به فیلمنامه نویســی بگویم، چه می گفتم؟« و 
مقاله ای از جابر قاســمعلی با عنوان »قاعده شــکنی در ساخت 
ســه پرده ای« می خوانیم. در پایان، فیلمنامه کامل انیمیشــن 
»ربات وحشی« نوشــته کریس سندرز با ترجمه فرنوش زندیه به 
همراه یادداشت مترجم، ســکانس برگزیده و نقدی پیرامون این 

فیلمنامه منتشر شده است.

انتشار‌فیلم‌نگار‌‌2۷2با‌پرونده‌ویژه‌فیلمنامه‌کودک‌

بامداد جنوب: معاون گردشــگری اداره کل میراث فرهنگی، گردشــگری 
و صنایع دستی بوشــهر از برگزاری کارگاه آموزشی گردشگری همزمان با هفته 
گردشــگری با هدف ارتقای دانش تخصصی و مهارت های حرفه ای فعاان این 

حوزه، خبر داد.
وحیــد جمالی با اعام ایــن خبر گفت: ایــن کارگاه با همــکاری اداره کل 
میراث فرهنگی، گردشــگری و صنایع دستی استان و به همت موسسه آموزشی 
گردشــگری آوای طبیعت لیان برنامه ریزی شــده و اجرای آن به صورت برخط 

برگزار خواهد شد.
وی با اشاره به محتوای کارگاه  بیان کرد: در این دوره آموزشی، مباحث علمی 
و کاربردی مرتبط با حوزه گردشــگری ارائه می شود که می تواند نقش مهمی در 
توانمندسازی و ارتقای کیفیت خدمات راهنمایان گردشگری استان داشته باشد.

جمالی با بیان اینکه کارگاه شــنبه، پنجم مهرماه از ســاعت ۱۷ تا ۱9 برگزار 
می شود و حضور در آن برای تمامی عاقه مندان رایگان است،  تصریح کرد: ارائه 
این دوره بر عهده رحیم عنبر، اســتاد برجسته حوزه گردشگری عنبر است که با 
تجربه ارزشــمند خود در عرصه آموزش و پژوهش، محتوای علمی و به روز را در 

اختیار شرکت کنندگان قرار خواهد داد.

کارگاه‌آموزشی‌گردشگری‌در‌بوشهر‌
برگزار‌می‌شود‌

بامداد جنوب:  وزیر فرهنگ و ارشاد اسامی در حکمی حسین میرزایی را به  
عنوان رئیس پژوهشگاه فرهنگ، هنر و ارتباطات منصوب کرد.

شرح وظایفی که در متن حکم سیدعباس صالحی خطاب به حسین میرزایی 
آمده، به این شرح است: »۱- پیگیری برنامه های چهارگانه وزارت فرهنگ و ارشاد 
اســامی دولت چهاردهم در حوزه مأموریت و وظایف پژوهشــگاه؛ ۲- طراحی 
ارتقای پژوهشــگاه با هدف مرجعیت بخشــی به آن در حوزه سیاســت پژوهی 
فرهنگی کشــور؛ 3- بهره گیری از ظرفیت پژوهشــگاه )هیات علمی و...( برای 
تأمین نیازهای پژوهشــی معاونت ها و ســازمان های وابسته به وزارت فرهنگ و 
ارشاد اسامی؛ 4ـ تقویت و توسعه پیمایش های ملی و رصد فرهنگی ـ اجتماعی 
همراه با تبیین، تحلیل و ارائه پیشــنهادهای کاربردی به مســئوان و ذینفعان 
مرتبط؛ 5- گســترش فعالیت های فرابخشی پژوهشی و ارتباط فعال پژوهشگاه 
با وزارتخانه ها و ســازمان ها و مؤسسات دولتی، عمومی و خصوصی؛ ۶ـ راه اندازی 
مطالعــات آینده نگرانه در حوزه هــای مأموریت وزارت متبــوع؛ ۷ـ بهره گیری 
از پژوهش های بین المللی حوزه فرهنگ، هنر و ارتباطات به منظور اســتفاده از 
مطالعات و تجارب نخبگان و مؤسسات و سازمان های موفق جهانی؛ 8- استفاده 
هدفمند از ظرفیت های هوش مصنوعــی در پژوهش های نظری، پیمایش ها و 
محیط شناسی فرهنگی؛ 9- تقویت ساختار پژوهشــگاه و پیگیری امور اداری ـ 
بودجه ای آن متناسب با جایگاه و حجم مأموریت و وظایف آن؛ ۱۰- طراحی نظام 

موضوعات پژوهشی دارای اولویت متناسب با مأموریت پژوهشگاه.«
حسین میرزایی دارای مدرک دکتری جامعه  شناسی توسعه از دانشگاه تهران 

و عضو هیات علمی گروه مطالعات توسعه اجتماعی این دانشگاه است.

‌رئیس‌پژوهشگاه‌فرهنگ،‌هنر‌
و‌ارتباطات‌منصوب‌شد

بامداد جنوب: غامرضا طریقی از انتشار دو اثر جدیدش به نام های »روایت 
تهران« و »ماهیان قابی« خبر داد.

این شاعر و منتقد ادبی درباره رابطه اش با شعر در کنار مسئولیت ها و مشغله های 
کاری اخیرش، گفت: همچنان می نویســم، منتها در یک سال گذشته به سمت 
کارهای موسیقایی رفته ام. به قول معروف بار خورده است و موسیقی کمی من را 

به خودش مشغول کرده است.
وی ادامه داد: در این مدت هفت هشــت تا ترانــه و تصنیف کار کردم که اجرا 
شده اند و شاید دوســتان بعضی از آن ها را شنیده باشند. یک مقدار، نزدیک سی 
چهل تا، کار دیگر هم دارم که نوشــته شده و به مرور منتشر می شوند. این شعرها 
عموماً روی ملودی های مختلف نوشته شده است. بنا نبود که خیلی برای ترانه و 
تصنیف وقت بگذارم ولی خدا را شکر بعضی از آن ها خوب شده است. یک مقداری 

به این کار مشغول هستم.
طریقی درباره کتاب ها و مجموعه شعر جدیدش، گفت: منهای تجدید چاپ ها 
مثل کتاب »رنجین کمان«، دو تا کتاب آماده چاپ هم دارم؛ یکی کتاب »روایت 
تهران« است که در مدرسه نوشــتن و به همت مهدی قزلی منتشر می شود. در 
این کتاب ۲۲ روایت درباره تهران دارم و فکر می کنم تا یکی دو ماه آینده منتشــر 
می شــود. یک مجموعه غزل هم دارم که غزل های بعد از سال 9۷ است؛ درواقع 
غزل های بعد از کتاب »شلتاق«. در این کتاب 53 تا غزل دارم که اگر بتوانم در این 
یکی دو ماه برای جمع آوری شان به نتیجه برسم، با عنوان »ماهیان قابی«، همین 

امسال منتشر می شود.

‌طریقی‌‌2اثر‌جدید‌
راهی‌بازار‌کتاب‌می‌کند

بامداد جنوب: رضا کیانیان اولین قدم در کسب تجربه بازیگری را مطالعه 
تجربیات بازیگران دیگر دانســت و تاکید کــرد: یکی از راه هایی که می توانید 
بدانید دیگران چگونه بازیگر شــدند، خواندن مصاحبه و کتاب هایی است که 

بازیگران درباره خودشان نوشته اند. 
این بازیگر در نشست تخصصی بازیگری در سینما و تئاتر با بیان این مطلب 
گفت: با خواندن این آثار متوجه می شــوید آنها چگونه با ســختی وارد دنیای 
ســینما شده اند و چه مسیر دشــواری را طی کردند. من هنوز بعد از این همه 

سال از تجربیات دیگران در نوشته هایشان استفاده می کنم.
وی با اشــاره به یکی از کتاب هایش به نام »شــعبده بازیگری« بیان کرد: 
بازیگری سه ســتون دارد؛ »روایت، کودکانه زیستن و شــعبده«. اول اینکه 
بتوانید خوب روایت کنیــد و طوری روایت کنید که مخاطب را جذب کنید و 

مهم تر از گفتن، شنیدن است. باید بیاموزیم خوب بشنویم و خوب ببینیم.
کیانیان یادآور شد: من در کودکی خجالتی ترین عضو خانواده بودم و حتی 
گاهی از خجالت داخل صندوقچه خانه پنهان می شدم اما با بازیگری توانستم 
بر این خجالتــی بودنم غلبه کنم. یکی از مولفه های بازیگری، این اســت که 
پشت بایدها و نبایدها پنهان نشوید. در بازیگری نباید شبیه بقیه باشید؛ بلکه 

باید منحصر به فرد باشید تا بتوانید هر نقشی را بازی کنید.

کیانیان:‌برای‌گرفتن‌نقش‌هیچ‌وقت‌
آویزان‌کسی‌نشدم

گفت وگوی بامداد جنوب با مترجم کتاب »مانستر«؛

شیوا مقانلو از پنجاهمین کتابش گفت

شنبه    ۵  مهر  1404    4  جمادی الثانی    1447    سال دوازدهم     شماره  ۲۸۹۳

 برگزاری هفته گردشگری 
با برنامه های متنوع

بامــداد جنوب: هفتــه گردشــگری از پنجــم مهرماه بــا اجرای 
جشــنواره های خوراک های باســتانی و محلی، میوه چینی رویدادهای 
ورزشــی، گشــت های رایگان و نیم بها و رژه موتورسیکلت و خودروهای 
کاســیک و مســافرتی در سراسر ایران برگزار می شــود. در ایران هفته 
گردشــگری که از پنجم تــا یازدهم مهرماه برگزار می شــود، هر روز آن 
متناســب با شــعار جهانی »گردشــگری و تحول پایدار« به یک عنوان 
اختصــاص یافتــه اســت؛ »گردشــگری، آمــوزش و تحــول پایدار«، 
»گردشــگری زنان و خانواده«، »گردشــگری و پایــداری اقتصادی«، 
»گردشــگری، جامعه محلی و محیط زیست«، »گردشگری و فرهنگ« و 

»گردشگری بین المللی«، از جمله این عناوین است.
اجــرای تورهای شــهری و بازدیدهای عمومی از بناهــای تاریخی تا 
موزه ها به صورت رایگان یا نیم بها، برگزاری جشــنواره های گردشــگری 
و برنامه های فرهنگی در سراســر کشــور، راه اندازی کمپین ســفر پاک 
برای کاهش مصرف پاســتیک، اعطای نشــان ســبز به هتل ها، برپایی 
رویدادهایــی چون خوراک های ایران باســتان، ســوغات و میوه چینی، 
برپایی جشن گردشگری ایران باشکوه در سفارتخانه ها و نمایندگی های 
ایران در خارج از کشــور با هماهنگی وزارت امور خارجه و وزارت فرهنگ 
و ارشــاد اسامی، افتتاح نمایشــگاه عکس با موضوع گردشگری کودک 
و روســتاهای جهانی گردشگری در ایســتگاه های مترو، برپایی صنایع 
دســتی و بازارچه های محلی زنان کارآفرین در جشنواره غذاهای محلی 
سراسر کشــور، برگزاری دوره های آموزشــی با عنوان مدیریت بحران و 
افزایش تاب آوری در کســب وکارهای گردشگری و برگزاری نشست های 
تخصصی گردشــگری از سوی دانشــگاه تهران با محوریت شعار سال از 

جمله برنامه هایی است که برای این هفته پیش بینی شده است.
به گفته مدیر کل توســعه گردشــگری داخلی، بیش از 3۶۰ رویداد 
گردشگری در استان ها برنامه ریزی شــده است که در هفته گردشگری 

برگزار می شود.

خبر

خـبـر

نشســت های ادبی کتابســرای بوشــهر در 
چهارمین جلســه خــود، میزبان شــیوا مقانلو، 
نویسنده، مترجم و مدرس دانشگاه بود؛ رویدادی 
کــه عاوه بر برگــزاری کارگاه یــک روزه ترجمه، 
با رونمایــی از تازه ترین اثر ترجمــه ای او، کتاب 
»مانســتر« همراه شــد. این شــاهکار جنایی، 
معمایی و روان شناختی اثر نائوکی اوراساوا، یکی 
از برجســته ترین مانگاهای ژاپنی است که بین 
ســال های ۱994 تا ۲۰۰۱ منتشر شد. »مانستر« 
با روایت پرتعلیق، شــخصیت پردازی پیچیده و 
پرداخت عمیق به مفاهیم اخاق، گناه و ماهیت 
انســان، مخاطبــان عاقه مند به داســتان های 
جنایی و فلســفی را تا آخرین صفحه درگیر خود 
می کنــد. ترجمه روان و جــذاب این اثر به همت 
شــیوا مقانلو و انتشــار آن از سوی نشــر نیماژ، 
تجربــه ای متفــاوت و فراموش نشــدنی را برای 

خوانندگان رقم زده است.
در حاشــیه نشســت رونمایــی از کتــاب 
»مانســتر« شــیوا مقانلو، نویســنده، مترجم و 
مــدرس دانشــگاه، در گفت وگویــی صریح، به 
پرسش هایی درباره ادبیات شــرقی، تجربه های 
شخصی در ترجمه و تألیف و نقش مترجمان در 

معرفی آثار ایرانی به جهان پاسخ داد.
در ابتدا ایــن مترجم با توجه بــه رونمایی از 
کتاب »مانســتر« در پاســخ به پرسشی درباره 
فراگیر شــدن مانــگا و انیمه، گفت: نویســنده 
»مانســتر«، نائوکی اوراســاوا، به معنای واقعی 
کلمه یک »جهان آفرین« اســت؛ مهم نیســت 
اثرش در قالب کتاب، مانگا یا انیمه منتشر شود، 
او جهانی مستقل می ســازد. ببینید، نویسنده 
کتاب »اوراســاوا« به معنای واقعی کلمه کسی 
است که یک جهان خلق می کند؛ فرقی نمی کند 
کتاب باشــد، مانگا یا انیمه. از سن کم مانگاها را 
طراحی و دنبــال کرده و بعد شــخصیتی خلق 
کرده که جهانی شــده. این جهان در قالب های 
مختلف بازآفرینی شــده و رمان شــکل آخر آن 

است.
به گفتــه مقانلو جالب اینجاســت که حتی 
اگر کســی انیمه یا مانگا را دیده باشــد، باز هم 
نیــاز دارد کتــاب را بخواند، چراکه اوراســاوا در 
کتــاب معماهای جدیدی طــرح می کند و همه 
پازل ها را حــل نمی کند تا ادامــه دار بماند. این 
کار مهارتی اســت که در سریال ســازی هم دیده 
می شود، داســتان طوری تمام می شود که ادامه 

داشته باشد.
وی با اشــاره به تأثیر دوسویه سینما و ادبیات 
و در پاســخ به پرسشی در خصوص تب فراگیری 
مانــگاه و انیمه در جهان افزود: »فراگیر شــدن 
انیمه هــا در جهــان حاصــل ترکیــب مهارت 
»جهان ســازی« خالقــان ژاپنی ماننــد نائوکی 
اوراســاوا، پیوند هوشــمندانه میــان قالب های 
مختلف مانگا، انیمه و رمان، روایت های پرکشش 
و شــخصیت پردازی عمیق و همچنین پشتوانه 
سیاســت های فرهنگی بلندمدت و پیشــرفت 
فنی در کشــورهای شرق آسیاســت. انیمه ها با 
تکیه بــر فرهنگ بومــی و در عین حــال تولید 
محتــوای جهانی پســند، توانســته اند هم پای 
تغییرات ســریع نســل جوان حرکــت کنند و با 
جذب مــداوم مخاطبان تازه، بــه یکی از صنایع 

فرهنگی اثرگذار و پرفروش دنیا تبدیل شوند.«
وی در ادامه افزود: »دو کشور در جهان وجود 
دارند که موفق شده اند؛ هالیوود را در بازار داخلی 

خود به عقب برانند. این کشــورها تنها نقاطی در 
جهان هســتند که هنگام اکران فیلم، مردمشان 
ابتدا تولیــدات ملی خود را می بینند و ســپس 
به تماشــای آثار هالیوودی می روند. در حالی که 
این روند، در بیشــتر کشــورهای جهان برعکس 

است.«
مقانلــو این دو کشــور را هنــد و کره جنوبی 
دانست و خاطرنشان کرد: »هند با صنعت عظیم 
بالیوود و تماشــاگران میلیاردی اش، به پشتوانه 
جمعیت گسترده، جایگاهی استوار یافته است. 
کره جنوبــی نیز در ســال های اخیــر با جذب 
گســترده مخاطب، به جایی رســیده که سینما 
و انیمه اش دیگر نیازی به تغذیه از غرب ندارد.«

مترجــم مانســتر دایــل ایــن موفقیت را 
مجموعــه ای از عواملی همچون سیاســت های 
بلندمدت نهادهای فرهنگی رســمی، حمایت و 
غیرت مردم نســبت به فرهنــگ، ادبیات و هنر 

خود و پیشرفت های چشمگیر فنی برشمرد.
وی افزود: »از حدود بیســت تا بیســت وپنج 
ســال پیش، نســل تازه ای از دانشــجویان این 
کشــورها برای آموختن جدیدتریــن نظریه های 
ســینمایی و کارگردانی به آمریکا اعزام شــدند 
و پــس از پایــان تحصیــل، همگی بــه میهن 

بازگشتند.«
مقانلو به پرسشــی درباره عاقه شــخصی به 
مانگا و انیمه پاسخ داد: »باید با نسل جوان به روز 
بود؛ تغییرات سریع شده و اگر هماهنگ نشویم، 
از بیــن می رویم، همان طــور که دایناســورها 
نتوانســتند با شــرایط جدید وفق پیــدا کنند. 
عاقه اصلی من سینماســت، اما شناخت جهان 

مانگا و انیمه را ضروری می دانم.«
برخــی باور دارنــد مترجم خــوب نمی تواند 
نویســنده خوب باشــد. مقانلو چنین دیدگاهی 
را رد کــرد و گفــت: »مهم این اســت که در هر 
شــاخه صددرصد توان خود را بگذاریم و آن ها را 
قاطی نکنیم. آثار دشوار جان بارت از سخت ترین 
تجربه های من بوده است. روزهایی پیش آمد که 
فقط یک پاراگراف را در دو ســه روز ترجمه کردم، 
اما اجازه نمی دهم ســبک ترجمه با متن خاقم 

مخلوط شود.«
معمواً برخی نویسندگان از نویسنده یا اثری 
ادبی تأثیرگذار بر زندگی ادبی شــان می گویند؛ 
اما مقانلــو در این باره نظری متفــاوت دارد: »به 
نظر من تأثیر همیشــه خیلی آهسته تر، کندتر 
و غیرمســتقیم تر فهمیده می شــود. همیشــه 
تعجــب می کنــم از کســانی که مثــاً عکس 
نویســنده های بزرگ را به دیوار می زنند و خیلی 
تحت تأثیر قــرار می گیرند؛ راســتش من این را 
چنــدان درک نمی کنم، منظورم این اســت که 
تأثیر جایی می آید که یک مواجهه واقعی باشد. 
برای خودم، بایــد از دوران بچگی نام ببرم. واقعاً 
خــدا خیر بدهد به کســانی که باعث شــدند با 
کتاب های طایی کوچک آشنا شوم؛ کتاب هایی 
که خاصــه قصه های مهم جهــان و بزرگ ترین 
رمان های دنیــا را با تصویر بــرای نوجوانان ارائه 
می دادند. امیرکبیر ایــن کتاب ها را درمی آورد و 
همین باعث شــد یک بچه هفت–هشــت ساله 
مثل مــن با ادبیات بــزرگ جهان انــس بگیرد. 
هم زمان مجموعه ای دیگر منتشــر می شــد که 
»افســانه های ملل مختلف« بود، بیشتر از ملل 
شرق و آفریقا، با تصویرســازی. همه این ها تأثیر 
زیــادی بر من داشــتند. بعد که بزرگ تر شــدم، 

عاشــق مارکز شــدم و خیلی از او تأثیر گرفتم؛ 
باوجوداینکــه نوشــته هایش ربطی بــه آثار من 
ندارد، امــا جهانی کــه برایم ســاخت بی نظیر 
بود. میــان کونــدرا را هم تحســین می کنم، 
همین طــور بعضی نویســندگان آمریکایی مثل 
فورد که همیشــه برایــم الهام بخش بوده اند. در 
ســال های بعد با کشــف ادبیات ژاپــن، باز یک 
گرایش تازه پیدا کردم و دنیای جدیدی را تجربه 
کردم. در کل، هر کتابی که خوانده ام به شــکل 
مستقیم یا غیرمســتقیم در شکل گیری آدمی 

که امروز هستم نقش داشته است.«
مقانلــو در پاســخ به این ســؤال کــه کدام 
اثرتان را بیشــتر دوســت دارید؟ نیز پاسخ داد: 
»به واقع مانند ســؤال »کدام فرزندت را بیشــتر 
دوست داری« اســت؛ پرسشی که پاسخش ساده 
نیســت، زیرا هر کتاب دلیل خاص خود را برای 
دوست داشــتنی بودن دارد. مــن همه آثارم چه 
ترجمه و چه تألیف را دوســت دارم، چون همگی 
نتیجه انتخاب آگاهانه و شــخصی من هستند. 
هیچ یــک از ترجمه هایــم ســفارش تحمیلی 
نبوده؛ حتی در مواردی که پیشــنهادی دریافت 
کرده ام، ابتدا خودم دقیق بررســی کرده و پس از 

سنجیدن، کار را پذیرفته ام.«
ایــن مترجم به آثار در دســت ترجمه اش نیز 
اشــاره کرد و گفت: »این روزها مشــغول ترجمه 
کتابی هســتم که هر صفحــه اش برایم جذاب و 
الهام بخش است. این اثر، برخاف سایر کارهایم، 
هیچ ارتباط مســتقیم با حوزه ســینما ندارد و 
کامــاً در عرصه نظریــه تاریخ قــرار می گیرد. 
ازآنجاکــه تاریخ ایران از کودکی برایم شــیفتگی 
خاصی داشته، پیشــنهاد ترجمه اش را پذیرفتم. 
کتــاب، ســفرنامه ها و خاطــرات تاریخی یک 
نویسنده سوئدی را با نگاهی تازه و منحصربه فرد 
بررســی می کنــد؛ زاویــه ای که تا امــروز هیچ 
پژوهشگری به آن نپرداخته است و امیدوارم پس 
از چاپ و انتشــار، جایگاه شایســته ای در حوزه 

مطالعات تاریخی پیدا کند.«
مقانلــو معتقد اســت ترجمه آثــار ایرانی به 
زبان هــای دیگر ارزشــمند اســت و باید جدی 
گرفته شــود. او از پروژه پژوهشــی خــود بر آثار 
صمد طاهری و نویسنده ای آذربایجانی گفت که 

شباهت ها و تفاوت هایشان جالب توجه است.
او بــه فقدان معیــار بیرونی برای ســنجش 
کیفیت ترجمه نیز اشــاره کرد: »همه ترجمه ها 
منتشر می شوند، بعد مقایسه ها شکل می گیرد. 
مشــکل اصلی نبود نقد جدی اســت که تا دهه 
8۰ جریان داشــت. ناشــران با برندینگ قوی تر، 
تبلیغات بیشــتری دارند، امــا ترجمه بهتر الزاماً 

این طور معرفی نمی شود.«
ایــن مترجم نام آشــنا در ادامــه تأکید کرد: 
»کتاب فروشان و پخش کنندگان باید آگاه باشند 
و خواننده را درســت هدایت کنند. گاهی دیده ام 
ترجمــه دیگــری را به جای ترجمه درخواســتی 
مشــتری می دهند؛ این کار نیازمنــد همکاری 
همه حلقه های نشــر برای دیده شــدن ترجمه 

خوب است.«
این مترجــم در پایان به عاقه منــدان ترجمه 
پیشــنهاد کــرد: »برنامه هــای »میــز ترجمه« 
در یوتیــوب را ببینیــد. هر قســمت بــا حضور 
پیشکسوتان، کاس درسی کامل است. همچنین 
از ابزارهای نو ماننــد هوش مصنوعی بهره بگیرید، 

به شرط تسلط کامل بر زبان های مبدأ و مقصد.«

جهان صدا: سه پادکست برای 
بیدار کردن تخیل

این روزهــا در فضای مجازی با پدیده ای روبه رو هســتیم که شــاید برای 
خیلی ها آشنا باشد، اما هنوز در میان مردم ایران آن طور که باید شناخته نشده: 
»پادکست«. پادکست، به زبان ساده، رادیوی اینترنتی است که در پلتفرم هایی 
مثل Castbox، Podbean و Stitcher عرضه می شود. این اپلیکیشن ها پر 
از کانال های متنوع فارسی و غیرفارسی اند که هر موضوعی را که فکرش را بکنید، 

پوشش می دهند.
اگــر بخواهم بین تلویزیــون و رادیو یکی را انتخاب کنــم، بی تردید رادیو را 
برمی گزینم. حاا که رادیوی سنتی به ویژه برای نسل جوان، کمی از رونق افتاده، 
پادکســت ها با حال و هوای مدرن شان حس و حال دیگری به من می دهند. چرا 
پادکســت؟ چون قوه تخیل را بیدار می کند. وقتی در تلویزیون تصویری از یک 
درخت می بینید، فقط همان تصویــر در ذهن تان می ماند، اما وقتی گوینده ای 
در پادکســت از »درخت« می گوید، شما در خیال تان هر درختی را با هر شکل و 
قامتی که دوست دارید، می سازید. البته که تلویزیون هم جذابیت های خودش 
را دارد، اما هدف این یادداشــت مقایسه نیست. می خواهم سه پادکست جذابی 
که در این سال ها دنبال کرده ام و به من چیزی اضافه کرده اند، با شما به اشتراک 
بگذارم. این انتخاب ها بر اســاس سلیقه شخصی ام هستند و امیدوارم شما هم از 

آن ها لذت ببرید.
1. انسانک

اولین پیشــنهادم »انسانک« است که حسام ایپکچی با صدای گیرا و روایتی 
صمیمی آن را اجرا می کند. این پادکست تم فلسفی دارد و به قول حسام، مسائل 
جهان را با عمقی بیشتر کاوش می کند. از دوران کرونا شروع شد و خیلی زود جای 
خودش را پیدا کرد. حسام حتی پادکست دیگری به نام »می« راه اندازی کرد که 
به حکمت زندگی از نگاه آرتور شوپنهاور می پردازد. راز موفقیت انسانک در تسلط 
حسام بر واژگان و خلق کلمات تازه و جذاب است. او با لحنی دوستانه شنونده را 
به سوال های عمیق دعوت می کند. اپیزود »5۲ هرتز« درباره نهنگ تنها را حتما 

گوش کنید؛ شگفت انگیز است!
2. رخ

دومین پیشنهادم »رخ« است که امیر سودبخش با رویکردی تحقیق محور 
آن را پیش می برد. این پادکست درباره آدم هایی حرف می زند که در تاریخ ایران 
و جهان نقش داشته اند. انتخاب سوژه هایش هوشمندانه است، به ویژه در حوزه 
ادبیات که واقعاً درخشان عمل می کند. گاهی از اساتیدی مثل دکتر امیرحسین 
ماحوزی، که اتفاقاً برازجانی اســت، دعوت می کند. صدای گرم و خوانش زیبای 
دکتر ماحوزی، با تســلط بی نظیرش بر ادبیات، حــال و هوای »رخ« را خاص تر 
می کند. اپیزود زندگــی مریم میرزاخانی را گوش کنید؛ غرور و بغضی توأمان را 

تجربه خواهید کرد.
3. بی پاس 

ســومین پیشــنهادم »بی پاس« اســت که علی بندری، از پیشــگامان 
پادکست ســازی حرفه ای در ایران، آن را اجرا می کند. او کتاب های غیرداستانی 
را با دقت می خواند و با روایتی شــیوا و دلنشــین خاصه شان می کند. انتخاب 
کتاب هایش هوشمندانه است؛ نقدها و بررسی های داخلی و خارجی را با وسواس 
مطالعه می کند و کتاب هایی را روایت می کند که حرفی برای گفتن دارند. صدای 
گرمش به دل می نشیند و ذهن شنونده را قلقلک می دهد تا کتاب را پیدا کند و 
بخواند. مثل »رخ«، تحقیق هایش را با ظرافت کنار هم می چیند و نتیجه، پازلی 
شــنیدنی است. اولین اپیزودی که از او شــنیدم، خاصه کتاب »استثنایی ها« 
بود که واقعاً به دلم نشســت. پادکست برای من مثل قصه های مادربزرگ است؛ 
شب هنگام که تخیل را بیدار می کند و تو را به دنیایی دیگر می برد. لذتش گاهی 
دست کمی از خواندن یک کتاب خوب ندارد. پادکست های خوب کم نیستند؛ 
»رواق«، »چای با بنفشه« و »اگوس« هم می توانند انتخاب های جذابی باشند. 
پس هدفون تــان را بردارید، یکی از این کانال ها را انتخاب کنید و در دنیای صدا 

غرق شوید. باور کنید، این سفر ارزشش را دارد!

یادداشت



 یک سال خون دل خوردم 
تا جبران کنم

بامداد جنوب: رحمان عموزاد با تاکید بر اینکه یک ســال خون دل خوردم تا 
نشان طا را به ایران هدیه کنم هدفش را حضور در سه المپیک آینده عنوان کرد.

عموزاد در مرحله نهایی وزن ۶5 کیلوگرم رقابت های کشــتی آزاد قهرمانی جهان 
با نتیجه ۱۰ بر صفر برابر کوتارو کیوکا قهرمان المپیک از ژاپن پیروز شد و نشان 

طا را بر گردن آویخت.
به گزارش خبرآناین، او با حضور در برنامه »ورزش و مردم« در واکنش به کســب 
این نشان گفت: یک سال تمام خون دل خوردم و دائم به این فکر بودم که چطور 
می توانم جبران کنم. بسیار خوشحالم که توانستم این نتیجه را کسب کنم و از 
اینکه در نهایی دوباره با همان حریف ژاپنی روبه رو شــدم لذت بردم. به نظرم اگر 

حریف دیگری بود شاید این نشان برایم این قدر جذاب نمی شد.
این قهرمان کشتی افزود: در دیدار با کشتی گیر هندی دو سه موقعیت فنی را از 
دست دادم. اصواً کشــتی گیران هندی از نظر نفس گیری در طول مسابقه کم 
نمی آورند و همین کار را برایم سخت کرد. من همیشه از خودم انتظار باایی دارم و 
دوست دارم همه مسابقات را با نتیجه ۱۰ بر صفر تمام کنم. البته حاا انتظار مردم 

هم از کشتی باا رفته است و این مسئولیت ما را دوچندان می کند.
عموزاد ادامه داد: این رقص شادی را برای خوشحالی مردم انجام می دهم. گاهی در 
فضای مجازی واکنش هایی می بینم که بعضی انتقادی است اما واقعیت این است 
که چندان به حاشــیه ها اهمیت نمی دهم و اصواً درگیر فضای مجازی نیستم. 
مردم را دوســت دارم و به عشق وطن می جنگم. شادی و غم همیشه نزدیک اند و 
ما تمام تاشــمان را می کنیم تا دل مردم عزیز کشورمان شاد شود. وی با اشاره به 
سختی های مسیر قهرمانی افزود: برای مسابقات جهانی حدود 9 ماه در اردو بودم. 
در ورزش اگر هدف بزرگی داری باید از بسیاری از خوشی ها بگذری تا به آن برسی؛ 
به طور قطع سخت است اما باید انجام شود. ما بیشتر از اینکه کنار خانواده باشیم 

در اردو و کمپ تیم ملی هستیم و این گروه برای من حکم خانواده دوم را دارد.
می خواهم در سه دوره المپیک حضور داشته باشم

قهرمان جهان و نایب قهرمان المپیک پاریس درباره آینده اش گفت: هدف گذاری 
من این اســت که دست کم در سه دوره المپیک دیگر حضور داشته باشم. در این 
مسیر به رقبا فکر نمی کنم و تمام تمرکزم روی ساختن خودم است. رقابت در سه 
وزن المپیکی بسیار دشوار است اما برای رسیدن به اهدافم از هیچ تاشی کوتاهی 
نمی کنم. به نظرم امسال با وجود سختی رقابت ها همه چیز دست به دست هم 
داد تا چه در کشتی فرنگی و چه در کشتی آزاد ایران مقتدرانه قهرمان شود. دبیر 
همیشه تاکید می کند که از او تشکر نکنیم اما در واقع حمایت های او و اتحادی 
که میان ملی پوشان و کادر فنی وجود دارد نقش مهمی در این موفقیت داشت. 
همچنین از خانواده ام بسیار سپاسگزارم که این دوری ها را تحمل می کنند و دعای 
خیرشان همیشه پشت من است. وی درباره لحظه قهرمانی بیان کرد: حس بسیار 
زیبایی است وقتی پرچم کشورت باا می رود. در آن لحظه به شدت احساس غرور 

می کنی و به نظرم این بهترین حسی است که یک ایرانی می تواند تجربه کند.
عموزاد درباره علیرضا دبیر رئیس فدراسیون کشتی گفت: او بسیار وطن پرست 

است و ایران را دوست دارد و واقعاً حامی ارزشمندی برای کشتی ایران است.

گزارش

 مهدی طارمی 
در جمع برترین های آسیا 

بامداد جنوب: کنفدراســیون فوتبال آسیا اسامی نامزدهای کسب بهترین 
جایزه سال ۲۰۲5 را منتشر کرد که نام مهدی طارمی نیز در آن دیده می شود.

کنفدراســیون فوتبال آسیا ۲4 مهر، بهترین های امسال خود را در شهر ریاض 
عربستان معرفی می کند و مهدی طارمی جزء نامزدهای بخش بهترین بازیکن 

آسیایی شاغل در خارج )مردان( است.
اسامی نامزدهای هر بخش به این شرح است:

 بازیکن سال آسیا )مردان(
عارف ایمان هناپی )باشگاه جوهور دارالتعظیم- مالزی(

اکرم عفیف )باشگاه السد -قطر(
سالم الدوساری )باشگاه الهال - عربستان سعودی(

 بهترین بازیکن آسیایی شاغل در خارج )مردان(
مهدی طارمی )اینتر/المپیاکوس -ایران(

تاکفوسا کوبو )رئال سوسیداد - ژاپن(
لی کانگ این )پاری سن ژرمن - کره جنوبی(

 بازیکن سال فوتسال آسیا
مسلم اوادقباد )گوهرزمین - ایران(

ساار آقاپور )گوهرزمین- ایران(
محمد عثمان موسا )جیمبی کارتاهنا - تایلند(

 مربی سال آسیا )زنان(
لو کویی-هوا )باشگاه تایچونگ بلو ویله - چین تایپه(

مرضیه جعفری )باشگاه خاتون بم - ایران(
نئونگروتای سراتونگویان )کالج بی جی اسکالرز - تایلند(

AFC جایزه ویژه داوران
علیرضا فغانی )استرالیا(

آنتون شچتینین )استرالیا(
اشلی بیچام )استرالیا(

در این بخش، هر سه داور این جایزه را دریافت خواهند کرد.
جایزه بهترین بازیکن جوان سال آسیا در بخش مردان

الکس بادواتو )ملبورن ویکتوری، استرالیا(
حامد یوسفی )ااتحاد، عربستان(

صدرالدین خاسانوف )بنیادکار، ازبکستان(
جایزه بهترین بازیکن جوان سال آسیا در بخش زنان

چوئی ایل سون )تیم 4,۲5، کره شمالی(
جون ایل چونگ )آمنوکگانگ، کره شمالی

 ماناکا ماتسوکوبو )نورث کارولینا کوریج، ژاپن(
جایزه فدراسیون برتر آسیا )پاتینوم(

 فدراسیون فوتبال ایران
 اتحادیه فوتبال ژاپن

 فدراسیون فوتبال عربستان

گزارش

جمی ها خود را به میانه جدول رساندند؛

پاروزنان‌بوشهری‌به‌دریا‌زدند

بامداد جنوب: پیروزی تیــم پارس جنوبی 
جم در هفته پنجم لیگ دسته اول فوتبال کشور، 
باعث شــد که این تیم چند پله صعود کند و خود 

را در جایگاه ششم جدول جای دهد.
چهارشــنبه ۲ مهــر دیدارهــای هفته پنجم 
لیگ دســته اول فوتبال کشــور برگزار شد و تیم 
پارس جنوبی جم به مصــاف میزبان خود نفت و 
گاز گچســاران رفت. این بازی، آخرین دیدار هفته 
پنجم جام آزادگان بود کــه منجر به پیروزی تیم 

مهمان و دومین برتری پارس جنوبی جم شد.
ترکیب دو تیم در ابتدای مســابقه به شرح زیر 

بود:
نفت و گاز گچساران: شــهاب عادلی، سهیل 
دلفیه فرد، حســن مرادی فرد، سیدفاخر تهامی، 
صادق صادقی، امید علیپور، احمد شــریعت زاده، 
امیرمحمد منصــف، امیررضا نصیــری، محمد 
جایمنــد علی ملکوتی خواه. ســرمربی: محمود 

فکری.
پارس جنوبــی جم: احســان مرادیان، میاد 
باقری، محمدرضا خدری، میاد شیخی سلیمانی، 
طاها شــریعتی، همایون افتخاری، فردین نجفی، 
ایوب کانتری، محمد علیزاده، عباس بوعذار، رضا 

جعفری. سرمربی: مهدی رجب زاده.
هر دو تیــم بــازی را هجومی آغــاز کردند و 
موقعیت های متعددی داشــتند اما درخشــش 
دروازه بان ها از یک ســو و بی دقتــی مهاجمان از 
سوی دیگر باعث شــد تا آخرین دقایق هیچ گلی 

ردوبدل نشود.
از نــکات مهم این بازی، درخشــش احســان 
مرادیان بود که بعد از مصدومیت مهرشاد اسدی 
نخســتین بار در فصل جاری درون دروازه پارس 
جنوبی جم ایســتاد و موفق شد عملکرد بسیار 

خوبی از خود نشان دهد.
در دقیقه 9۰ فردین نجفی روی یک ارســال از 
کناره ها، با جاگیری مناسب درون محوطه جریمه 
میزبان، یک ضربه سر تمام کننده زد و سه امتیاز 
ارزشــمند و لحظه آخری برای تیمش به ارمغان 
آورد. فردین نجفی به این ترتیب سومین گل این 
فصلش را به ثمر رســاند تا نامش در میان گلزنان 

لیگ باقی بماند.
با این نتیجه نفت و گاز گچساران که هدایتش 

را محمود فکری بر عهده دارد، نخســتین باخت 
خــود در فصل جدید را تجربه کــرد و ۶ امتیازی 
باقی ماند. پارس جنوبی جم نیز با کسب دومین 
پیروزی پیاپی به امتیاز ۷ رســید و با ۲ برد پیاپی 
شــرایط خودش در جدول را بهبود بخشید و در 

رده ششم ایستاد.
پــارس جنوبی جم اولین پیــروزی خود را ۲۷ 
شهریور مقابل شناورســازی قشم به دست آورده 

بود.
درخشش مرادیان

یکی از عوامل اصلــی موفقیت پارس جنوبی 
جم در مقابل تیم نفت و گاز گچســاران، احسان 

مرادیان، سنگربان باتجربه پارس جنوبی بود.
به گزارش ورزش ســه، مرادیان که سابقه بازی 
در تیم هــای تراکتور و فــواد را در کارنامه دارد، 
نخســتین بار در فصل جدید لیگ دسته اول در 
ترکیــب اصلی تیمش قرار گرفت و توانســت در 
یک دیدار دشوار خارج از خانه، اولین کلین شیت 
فصل خود را به ثبت برســاند و دروازه اش را بسته 

نگه دارد.
با ایــن عملکرد قابل توجــه، مرادیان امیدوار 
اســت در ادامه مســابقات نیز جایگاه خود را در 
ترکیب تیم مهدی رجب زاده حفظ کند و با ادامه 
روند خوبــش نقش مؤثری در موفقیت های آینده 
پارس جنوبی داشــته باشــد. این تیم با تکیه بر 
چنین نمایش هایی می توانــد در میان مدعیان 
پرشمار صعود به لیگ برتر باقی بماند و همچنان 
یکی از گزینه های جدی بازگشــت بــه بااترین 
سطح فوتبال ایران در فصل آینده محسوب شود.

مدعی جدید صعود
پارس جنوبی جم با پیروزی در نبرد تیم های 
نفتی لیگ دسته اول جمع امتیازاتش را به عدد ۷ 

رساند و در جدول باا آمد.
تیمی که سه فصل سابقه حضور در لیگ برتر 
را دارد، طی سال های اخیر برای بازگشت به سطح 
اول فوتبال ایران تاش مضاعفــی انجام داده اما 
همواره ناکام بوده اســت. پارس جنوبی امسال با 
ســرمربی گری مهدی رجب زاده بــرای موفقیت 
با شرایط مناسب کارش را شــروع کرد، اما شروع 
نامناســب انبوه شــایعات را درباره این تیم پدید 

آورد.

پارس جم در ســه هفته ابتدایــی لیگ یک 
دو شکســت و یک تساوی به دســت آورد ، اما در 
دو بازی گذشــته با دو پیروزی پیاپی به شــرایط 
خوب رســیده اســت. جمی ها بعد از برد مقابل 
شناورسازی قشــم، در گچســاران از سد نفت و 
گاز گذشــتند تا جمع امتیازات خود را به عدد ۷ 

برسانند.
به نظر می رســد موتور پارس جم روشن شده 
اســت و می توان به تحقق ادعای ســرمربی تیم 

امیدوار بود.
مهــدی رجب زاده بعــد از ناکامی های پارس 
جنوبی هم مدام تکرار می کرد که تیمش مدعی 
صعود به لیگ برتر اســت و حاا بــا دو پیروزی 
اخیر به فاصلــه 4 امتیازی تــا صدرجدول قرار 
گرفته و رتبه ششــم را به خــود اختصاص داده 
تا با انگیزه بیشــتری برای رسیدن به هدف خود 

بجنگد.
مهاجم گلــزن پارس جنوبی نیز پیشــتر در 
گفت وگویی گفته بود: شک نکنید پارس جنوبی 
را در ادامــه جزءتیم های باای جــدول و مدعی 
قهرمانــی و صعــود خواهید دید. ایــن برد به ما 
خیلی کمک کــرد تا با روحیه بــاا به بازی های 

بعدی و کسب نتایج درخور فکر کنیم.
فردین نجفی که تاکنــون 3 گل برای تیمش 
زده است، عنوان کرده بود: پارس جنوبی این فصل 
حرف های زیادی برای گفتن خواهد داشت و این 
هدف را از همان ابتدای فصل دنبال کردیم. شروع 
ما بــرای قهرمانی و صعود به لیگ برتر اســت و 
امید به خدا در ادامه همچنان نتایج مناســب را 

کسب کنیم.
او تاکید کــرده بود: به عنوان یک مهاجم تمام 
ســعی خودم را می کنم که در ادامه باز هم برای 
تیم تاثیرگذار باشم. هدفم این است که با بهترین 
عملکرد برای پــارس جنوبــی در انتهای فصل 
جشن صعود را در کنار هواداران مان برگزار کنیم.

تیم پارس جنوبی جم در هفته ششــم لیگ 
دسته اول فوتبال کشــور، سه شنبه از ساعت ۱9 

میزبان آریو اسامشهر است.
تیم اسامشــهری با ۶ امتیاز یعنی یک امتیاز 
کمتــر از پارس جنوبــی، در رده دوازدهم جدول 

است. در لیگ آزادگان ۱۷ تیم شرکت دارند. 

بامداد جنوب: مسابقات قایقرانی به مناسبت هفته دفاع مقدس 
در ۶ ماده مختلف در بوشهر برگزار شد. در این رویداد، تیم هاي ندسا 
بوشهر الف، ندســا بوشهر ب، پایگاه دریایي ارتش بوشهر، فرماندهي 
انتظامي استان بوشهر، پدافند ارتش الف، پدافند ارتش ب، اداره بنادر 
بوشهر، ســازمان منطقه ویژه انرژي پارس و پیشکسوتان آجا شرکت 
داشتند که در رشته تورینگ یک نفره مسافت ۲۰۰ متر پیشکسوتان 
آجا، حمید اهرمي، مصطفي رضایي و مختار نوذري اول تا سوم شدند. 

در تورینگ دو نفره مســافت ۲۰۰متر، حســین راستین و سیروس 
حقیقي، حمید اهرمي و مختــار نوذري، و ابراهیم زماني و مصطفي 
رضایي به مقام اول تا سوم دست یافتند. در تورینگ یک نفره مسافت 
۲۰۰متر رده سني بزرگساان، محمدمهدي ایماني از تیم ندسا بوشهر 
الف، محمود امیري منش از تیم ندســا بوشهر ب و حیدر تیباش از 
تیم پایگاه دریایي ارتش، رتبه اول تا ســوم را کسب کردند. در تورینگ 
۲نفره مسافت ۲۰۰متر رده سني بزرگساان، امیر شمشیري و حسین 

فکري از تیم اداره بنادر، محمدمهدي ایماني و اکبر کشتگر از تیم ندسا 
بوشــهر الف و علیرضا زنده بودي و اســماعیل تذرو از تیم فرماندهي 
انتظامي بوشهر، مقام اول تا سوم را به خود اختصاص دادند. در کایاک 
یک نفره ۲۰۰متر رده سني بزرگساان، محمد دهقان، علیرضا امیري و 
مهرداد مستوفي اول تا سوم شدند. و در کانو یک نفره مسافت ۲۰۰متر 
رده سني بزرگساان، علي زارعي، نصیر فرخنده و رحمان بن تمیم به 

مقام اول تا سوم دست پیدا کردند.

بامداد جنوب: دختر بوشــهری در مسابقات دستجات آزاد اسکیت سرعت 
کشور به مقام سوم رسید.                

این مسابقات در ماده های ۱۰۰ متر، 3۲۰۰ حذفی، ۶۰۰۰ امتیازی، ۱۰۰۰۰ 
متر امتیازی و وان لپ برگزار شد.  

در پایان این رقابت ها که در رده های ســنی نوجوانان، جوانان و بزرگســاان 
برگزار شد، آیگین امیری خالص از بوشهر در رده نوجوانان به نشان برنز رسید.

موفقیت‌دختر‌اسکیت‌باز‌بوشهری‌در‌
مدعی صعود به لیگ برترمسابقات‌کشوری

بامداد جنوب: کوهنوردان باشــگاه بیرمی استان بوشهر موفق شدند به بام 
قزوین صعود کنند.

در اجرای طرح سیمرغ، فتح 3۱ قله و 3۱ استان، گروهی متشکل از ۱۰ نفر از 
اعضای باشگاه کوهنوردی بیرمی بوشهر، موفق به فتح قله سیاان قزوین به ارتفاع 

4۱۷5 متر شدند.
این برنامه با سرپرستی  نبوی ومربی گری طاهره رستمی با موفقیت و ایمنی 

کامل اجرا شد. 

صعود‌کوهنوردان‌بوشهری‌به‌بام‌قزوین

بامداد جنوب: مســابقات ســنگ نوردی قهرمانی جنوب کشور به میزبانی 
هیات کوهنوردی و صعودهای ورزشی استان فارس در شیراز برگزار شد.

این رقابت ها با عنوان نکوداشت پیشکسوت ارزنده این رشته، »مجید حسنی«، 
و با حضور سنگ نوردانی از استان های فارس، کرمان، بوشهر، کهگیلویه و بویراحمد، 
هرمزگان، خوزستان و سیستان و بلوچستان برگزار شد که سنگ نوردان بوشهری 

در این مسابقات درخشیدند.
 D ســام اعتصامی قهرمان و محمد ملک پور نایب قهرمان نوجوانان رده
شــدند. کیان رســتگارفرد به نایب قهرمانی نونهاان رده B رسید، فاطمه 
بحرینــی نایب قهرمان نوجوانان رده D شــد و زهرا احمدی به مقام ســوم 

نونهاان رده B دست یافت.

‌درخشش‌سنگ‌نوردان‌بوشهری‌
در‌مسابقات‌جنوب‌کشور

بامداد جنوب: ورزشــگاه روستاهای بنه گز و بندر عامری تنگستان با تامین 
اعتبار ازم روشن می شود.

بعد از ورزشــگاه شهدای شهر اهرم ، ورزشــگاه روستای بنه گز و بندر عامری 
تنگستان به سامانه روشنایی مجهز خواهند شد.

این دو ورزشگاه به دلیل برگزاری بازی های شهرستانی، استانی و کشوری نیاز 
مبرم به دکل روشنایی ورزشگاهی دارند.

اعتبار اولیه این کار با همکاری نماینده مردم دشــتی و تنگستان در مجلس 
شورای اسامی از محل اعتبارات شرکت ملی نفت ایران تامین و به اداره کل ورزش 

و جوانان استان اباغ شده است.
قرار اســت ورزشگاه شهید جمادی شــهر دلوار نیز در سال ۱4۰5 به سامانه 

روشنایی مجهز شود. تنگستان ۱5 نماینده در لیگ های استانی و کشوری دارد.

اعتبار‌روشنایی‌دو‌ورزشگاه‌روستایی‌
تنگستان‌تامین‌می‌شود

بامداد جنوب: پنجمین برنامه استعدادیابی تیراندازی با حضور ۱4 کودک و 
نوجوان دختر و پسر در سالن هیات تیراندازی دشتستان برگزار شد.

در ایــن برنامه، تاجی فرد مربی این هیات، توضیحاتی فنی در خصوص اصول 
اولیه تیراندازی، انواع ساح های مورد استفاده از جمله تفنگ و تپانچه بادی، نحوه 
ایمنی در کار با ساح و تکنیک های ابتدایی هدف گیری ارائه داد و شرکت کنندگان 

مهارت های خود را به نمایش گذاشتند.
ســتوده خو رئیس هیات تیراندازی دشتستان هم درباره اهمیت شناسایی و 
پرورش استعدادها در رشته تیراندازی صحبت کرد و این برنامه را گامی موثر برای 

توسعه ورزش پایه در شهرستان دانست.

‌استعدادیابی‌تیراندازی‌
در‌شهرستان‌دشتستان

بامداد جنوب: به مناسبت گرامیداشت هفته دفاع مقدس، مسابقه تیراندازی 
در دو رشــته تفنگ و تپانچه بادی با حضور بازنشستگان نیروهای مسلح استان 

بوشهر برگزارشد.
این مســابقه با مشارکت ۲3 نفر از بازنشستگان و با حضور نوری رئیس هیات 
تیراندازی اســتان بوشــهر، وفایی رئیس اداره بازنشســتگان نیروهای مسلح و 
شریف نیا مسئول خدمات رفاهی بازنشستگان، برگزار شد. در رشته تپانچه بادی، 
سید محمد هاشمی، غامرضا بی نیاز و سید حسین انصاری فرد به مقام اول تا سوم 
رسیدند. در رشته تفنگ بادی نیز عبدالمجید زمانی، رضا جمالی و حسن فقیه به 
رتبه اول تا ســوم دست یافتند.   داوری این مسابقات را محمد تاجدینی، به همراه 

کمالی و فروزش، با همکاری عرفان حسینی بر عهده داشتند.

‌مسابقه‌تیراندازی‌
به‌مناسبت‌هفته‌دفاع‌مقدس‌در‌بوشهر

بامداد جنوب: تمرین مشترک تیم های فول کیک بوکسینگ بانوان استان 
بوشهر در شهرستان دیلم برگزار شد.

تمرین مشترک تیم های فول کیک بوکسینگ بانوان استان بوشهر با حضور 
۷8 ورزشکار )فایتر( از سه شهرستان شامل تیم جم به مربی گری زادکنگانی، تیم 

بوشهر به مربی گری درایی و تیم دیلم به مربی گری گُره برگزار شد.
تقویــت هماهنگی بین تیم های اســتان، تبادل تجربیات فنی و ورزشــی و 

آماده سازی برای مسابقات آینده از اهداف برگزاری این تمرین عنوان شده است.

تمرین‌تیم‌های‌فول‌کیک‌بوکسینگ‌
بانوان‌بوشهر‌‌‌‌‌‌‌

شنبه    ۵  مهر  1404    4  جمادی الثانی    1447    سال دوازدهم     شماره  ۲۸۹۳

خـبـر

بامداد جنوب: طبق آخرین رده بندی تیم های فوتبال ساحلی جهان، تیم 
ایران در رده پنجم قرار دارد.

بر اساس این رده بندی، تیم ملی فوتبال ساحلی کشورمان با ۲5۰8.5 امتیاز 
و اختاف 8۶۷ امتیاز با تیم چهارم، جایگاه پنجم جهان را به خود اختصاص 

داده است. 
در میان ده تیم برتر جهان، ســه تیم آسیایی هســتند؛ ایران، ژاپن و امارات 
متحده عربی که تیم ایران بااتر از دو تیم دیگر قرار دارد. تیم کشورمان در رده 

پنجم، ژاپن هشتم و امارات متحده عربی در جایگاه دهم است.
طبــق آخرین رده بندی از تیم های فوتبال ســاحلی جهــان، تیم برزیل با 
5۰۲4.۷5 امتیــاز یعنی حدود ۲ برابر امتیاز تیم ایران، در رده اول جهان قرار 
دارد. تیم پرتغال با 3۶۱۶ امتیاز در رده دوم اســت. تیم روسیه که امتیازش 
اعام نشــده در رده ســوم قرار دارد. تیم ایتالیا نیز با 33۷5 امتیاز بر سکوی 

چهارم رده بندی ایستاده است.
تیم ایران با ۲5۰8.5 امتیاز در رده پنجم قرار دارد. تیم اســپانیا با ۲388.۲5 
امتیاز ششــم است. سنگال با ۱95۰.5 امتیاز در جایگاه هفتم، ژاپن با ۱949 
امتیاز در رده هشتم، پاراگوئه با ۱۶۲5 امتیاز و امارات متحده عربی با ۱5۷4.5 

امتیاز در رده دهم جهان است.
امروز، برگزاری هفته نهم لیگ برتر فوتبال ساحلی 

خبر دیگر از فوتبال ساحلی اینکه هفته نهم لیگ برتر فوتبال ساحلی عصر 
امروز برگزار می شود.

 طبق برنامه، تیم پارس جنوبی بوشــهر صدرنشین این رقابت ها از ساعت 
۱8:45 در ورزشگاه قایقران انزلی با ملوان بندر انزلی روبه رو خواهد شد جواد 
فاحی، حســین رکنی، حامد خالقی و علیرضا شکی، داوری این دیدار را بر 

عهده دارند و سید صدرالدین موسوی نیز ناظر بازی است.
تیم پارس جنوبی بوشهر هفته پیش میزبان تیم شهرداری بندرعباس بود و 

توانست به پیروزی 4 بر 3 دست یابد. 
همچنین ساعت ۱8:۱5 شهرآورد هرمزگانی ها برگزار می شود و تیم فواد 
هرمزگان در ورزشگاه غدیر با تیم شهرداری بندرعباس بازی خواهد کرد. 
مقاومت گلساپوش یزد نیز ســاعت ۱8:3۰ در ورزشگاه مردآباد این شهر 
میزبان هدف ســمنان خواهد بود. چادر ملو اردکان دیگر تیم استان یزد 
هم ســاعت ۱8:3۰ در ورزشــگاه آزادی این شهر با شــاهین خزر رودسر 

مصاف خواهد داد.
پارس جنوبی بوشــهر از 8 بازی انجام شده تاکنون ۷ بازی را برده و یک بازی 
را واگــذار کرده، و بــا 3۶ گل زده ۲4 گل خورده و ۱9 امتیاز در رده اول جدول 
قــرار دارد.فواد هرمزگان با ۱۷ امتیاز در رده دوم جدول اســت. شــهرداری 
بندرعباس، ملوان بندر انزلی و مقاومت گلساپوش یزد با ۱۲ امتیاز و به علت 

تفاضل گل در رده های سوم تا پنجم جدول قرار دارند. 
چادرملو اردکان با 9 امتیاز و هدف سمنان با 5 امتیاز در جایگاه ششم و هفتم 
هستند و تیم شاهین خزر رودسر بدون امتیاز در قعر جدول هشت تیمی 

لیگ برتر فوتبال ساحلی است.

فوتبال‌ساحلی؛‌از‌رده‌پنجم‌تیم‌ملی‌در‌جهان‌تا‌آغاز‌هفته‌نهم‌لیگ‌برتر



پاورقی کوچک‌تر‌از‌ام‌یک

رفتــم پشــت مینی بوس قرمــز منتظر 
ایســتادم. مســئول سرشــماری آمد داخل. 
تک تک مینی بوس ها را چک کرد و رفت. رانندۀ 
مینی بوس قرمز استارت زد. رفیق اهرمی سرش 
را از آخرین پنجرۀ مینی بوس بیرون کرد و عامت 
داد. پریدم جلو از پنجره آویزان شــدم. دستم را 
گرفت و کشید باا. تنه ام اغر بود. راحت از پنجره 
عبور کردم. صندلی ردیف آخر مینی بوس چهارنفره بود. بچه ها جا باز کردند، پنج 
نفره نشستیم. بعد صدای صلوات غرایی برخاست و مینی بوس حرکت کرد. من از 
این طرف با گروه اعزامی به سمت بندر دیر می رفتم و پرونده ام از طرف دیگر به مرکز 
بسیج اهرم برگشت می خورد. شب به دمی گز رسیدیم. نزدیکی بندر دَیِر. در این 
منطقه بنای بزرگ مدرسه مانندی وجود داشت. ما را آنجا اسکان دادند. نکتۀ جالب 
این بود که بنا روبه روی دریا قرار داشت. من عاشق دریا هستم. بعد از شام یکی دو 
پتوی سربازی به هرکسی دادند. موقع تقســیم پتو، در ازدحام جمعیت حسن 
احمدی پور  را دیدم. حسن اهل روستای منصوری بود و سه سال از من بزرگ تر بود. 
دیدن یک قوم وخویش، روحیه مرا دو برابر کرد. خیلی زود خاموشــی زدند. من و 
حسن هرکدام  گوشه ای از سالن خوابیدیم. اجبار در جای خوابیدن نبود. هرکس 
هر جا دلش می خواســت می خوابید. جمعیت آن قدر زیاد بود که جای ســوزن 
انداختن نبود. وقتی همه جا را سکوت فراگرفت. آن موقع متوجه حضور سنگین 
دریا در اطراف شدم. امواج دریا به ساحل می خورد و شترق صدا می داد. صدا آن قدر 
نزدیک بود که انگار دریا پشت حصار ایستاده است و دارد بر در می کوبد. هیچ شبی 
این همه از مادرم دور و به دریا نزدیک نشده بودم. حضور دریا دل تنگی دوری از مادرم 
را می زدود و صدایش مثل اایی در گوشــم می نشست و مرا به خوابی شیرین 
دعوت می کرد. صبح زود بیدار شدم و از پشت پنجره دریا را دیدم. موج ها سفید و 
کف بر لب خودشان را به ساحل می کوبیدند و مرغ های دریایی که در زبان منطقه 
بهشان شالو  می گویند، جیغ زنان دوروبر موج ها می چرخیدند. این تصویر مرا برد 
به روستایمان، آنجا که انبوه گنجشک ها مار دراز و پولک پولکی را دوره کرده بودند 
و قشقرقی راه انداخته بودند. حال در این تصویر شالوها همان گنجشک ها بودند 
و موج همان مار و پولک، نور زال خورشــید که تازه از شرق دمیده بود. اگر رهایم 
می کردند، هیچ وقت از دیدن این تصاویر ســیر نمی شدم؛ اما در منطقۀ آموزش 
نظامی بودیم و جای احساسی بازی نبود. اینجا آمده بودیم تا زمخت بارمان بیاورند 
و جنگ را یادمان بدهند. پنــج روز دمی گز بودیم. جایی که ما بودیم رو به رویش 
دریا بود و پشــتش به کوه. صبح به کوه می رفتیم و تا ظهر قدم زنان از شیب ها و 
دره ها عبور می کردیم. دوباره ســر ظهر برمی گشتیم ناهار و نماز و باز عصر راهی 
کوه و کتل... در جای جای جنوب در این فصل سال زمین از علف های نورسته سبز 
بود؛ اما اینجا تا چشم کار می کرد پوستۀ زمین سرخ بود و لخت. انگار جنس خاک 

آهکی بود و گیاه در آن تاب روییدن و گل کردن نداشت.

بخش‌بخش‌۴۹۴۹نویسنده:منوچهر‌بایندری‌نویسنده:منوچهر‌بایندری‌

وزارت بهداشــت در پاســخ بــه این باور 
نادرســت که تمــام ماهی هــا دارای جیوه 
هســتند و مصرف هر نــوع ماهی در طول 
بارداری موجب سقط جنین می شود، اعام 
کرد: مصرف متعادل ماهی در بارداری مفید 
اســت، نه مضر. بارداری یکــی از مهم ترین 
بخش های زندگی زنان است و نوع گذراندن 
آن می تواند به طور مستقیم بر روی سامت مادر و جنین تاثیر بگذارد. داشتن وزن 
مناسب، رژیم غذایی متعادل، ورزش منظم و مصرف به موقع و مناسب مکمل های 
ویتامین و مواد معدنی از مهم ترین مواردی هستند که در طی این دوران باید به آن ها 
توجه شود. نقش تغذیه در دوران بارداری بسیار بیشتر از چیزی است که عموم مردم 
به آن فکر می کنند. تغذیه ســالم باعث می شود بدن مادر قوی و سالم باقی بماند. 
این در اولین قدم برای ســالم ماندن مادر، جلوگیری از ابتا به بسیاری از بیماری ها 
و مشــکات در طب بارداری و داشتن دوران بارداری آسان و مطمئن کمک می کند. 
همچنین در صورتی که مادر تغذیه مناسبی داشته باشد جنین نیز می تواند تمامی 
مواد مورد نیاز خود را برای رشد و نمو کامل و مناسب دریافت کند. همچنین تغذیه 

سالم مادر باعث می شود جنین وزن مناسب بگیرد و زایمان زودرس اتفاق نیفتد. 
جالب اســت بدانید که حتی تحقیقات نشــان می دهند که مادرانی که دارای 
تغذیه مناسب در دوران بارداری خود هستند پس از زایمان سریع تر می توانند به وزن 
قبلی خود دســت پیدا کنند. تمامی این موارد نشان دهنده نقش تغذیه در دوران 

بارداری و اهمیت تغذیه در دوران بارداری هستند.
بر اســاس اعام دفتر بهبود تغذیه وزارت بهداشــت، درمان و آموزش پزشکی، 
غذاهای دریایی از قبیل ماهی منبع غنی از پروتئین، ویتامین D و اسیدهای چرب 
امگا 3 هســتند که برای سامت مادر و رشد و تکامل سیستم ایمنی، مغز و چشم 
جنین ضروری هستند. بنابراین مصرف دو بار در هفته ماهی در دوران بارداری برای 

سامت مادر و جنین نقش بسزایی دارد.
اگرچــه نگرانی هایی در مورد میــزان زیاد جیوه در برخــی ماهی های بزرگ و 
شکارچی مانند کوسه، شمشیرماهی و تُن آلباکور وجود دارد، اما این موضوع نباید 
منجر به حذف کامل ماهی از رژیم غذایی زنان باردار شــود. بلکه توصیه می شــود 
مادران باردار از ماهی های پرورشی و کم جیوه مانند ساردین، سالمون، قزل آا، ماهی 

سفید و شاه ماهی استفاده کنند.

‌زنان‌باردار‌
ماهی‌بخورند‌یا‌نخورند؟

مطب

بامداد جنوب: رمان »ما ســه نفر بودیم« 
نوشته ربابه سلیمانی توسط انتشارات هفت 

اقلیم هنر راهی بازار کتاب شد.
به گزارش خبرنگار خبرگزاری کتاب ایران 
)ایبنا(، »ما سه نفر بودیم« ماجرای یک سفر 
جاده ای اســت و زنان قصه که سه تا دوست 
هستند طی ســفر و حادثه ای که برایشان 

اتفاق می افتد به کنکاش گذشته و حال و حتی آینده می روند.
ربابه ســلیمانی، نویسنده این اثر نوشتن را با داستان کوتاه شروع کرده و شاگرد 
اساتیدی چون منیرو روانی پور و محمدحسن شهسواری بوده است. وی مدت زمان 
کوتاهی در مجله همشهری داستان مشغول به کار بوده و همچنین در انجمن های 
ادبی استان البرز مسئولیت داشته و داستان هایش در مجات مختلف و کتاب های 
مشترک از جمله »کولی ها« چاپ شــده است. به گفته منتقدان ادبی، سلیمانی 
زنانه نویس اســت و دنیای پیدا و پنهان همین جنس را در داســتان هایش زیرورو 

می کند.
رمان »ما سه نفر بودیم« که حاصل شرکت سلیمانی در کاس های رمان نویسی 
محمد حســن شهسواری است در ۱۶۱ صفحه و با قیمت ۲۱۰ تومان چاپ و راهی 

بازار شده است.

پیشخوان»ما‌سه‌نفر‌بودیم«‌منتشر‌شد

علم و دانش
آیا‌منشا‌»آگاهی«‌می‌تواند‌از‌نواحی‌قدیمی‌مغز‌باشد؟

بامداد جنوب: مطالعه ای جدید نشــان می دهد که 
آگاهی ممکن اســت از قدیمی تریــن بخش های مغز ما 
نشأت بگیرد. دانشمندان حدود ۳۵ سال پیش با جدیت 
بیشــتری به ســوااتی مانند »چه چیزی باعث پیدایش 
»آگاهی« در انسان می شود یا آیا برخی از بخش های مغز 
مهم تر از بقیه هســتند؟«، پرداختند. آنها پیشرفت هایی 
داشته اند، اما معمای آگاهی انسان همچنان پابرجاست. 
»پیتر کاپوا« )Peter Coppola( دانشــمند علوم 
اعصاب »دانشــگاه کمبریج« )Cambridge( بیش از 
۱۰۰ سال مطالعات علوم اعصاب را بررسی کرد تا متوجه 
شــود که آیا برخی از مناطق مغز بــرای آگاهی مهم تر از 
بقیه هســتند یا خیر. آنچه وی یافت، نشــان می دهد که 
دانشــمندانی که آگاهی را مطالعه می کنند، ممکن است 
مناطق باستانی تر مغز انسان را دست کم گرفته باشند. به 
نقل از ســاینس آلرت، آگاهی معمواً توسط متخصصان 
علوم اعصاب به عنوان توانایی داشتن تجربه ذهنی مانند 

تجربه چشــیدن یک سیب یا دیدن رنگ قرمز پوست آن 
تعریف می شود. نظریه های پیشرو در مورد آگاهی نشان 
می دهند که ایه بیرونی مغز انســان موســوم به »قشر 
مغز« )cortex( که در »شــکل ۱« به رنگ آبی نشان 
داده شده اســت، برای آگاهی بنیادی اســت. این قشر، 

عمدتــاً از »نئوکورتکس« )neocortex( تشــکیل 
شده است که در تاریخ فرگشت )تکامل( ما جدیدتر است. 
»نئوکورتکس« یا »نوقشر«، بخشــی از مغز پستانداران 
است. این بخش، ایه بیرونی دو نیم کره مغز است و خود از 
شش ایه تشکیل شده است. این ناحیه، بخشی از »قشر 
مغز« است و در همه پستانداران در عملکرد حواس، تولید 
دستور های حرکتی، تصمیم گیری مکانی، خودآگاهی و 
 )subcortex( »زبان نقش دارد. ناحیه »زیرقشر مغز
که در »شــکل ۱« به رنگ بژ نشــان داده شده است و زیر 
»نئوکورتکس« قرار دارد در ۵۰۰ میلیون ســال گذشته 
تغییر چندانی نکرده است. تصور می شود این ناحیه مانند 
برق برای تلویزیون است؛ یعنی برای آگاهی ازم است، اما 
به تنهایی کافی نیست.  ناحیه دیگری از مغز وجود دارد که 
برخی از نظریه های علوم اعصاب، آن را با آگاهی غیرمرتبط 
می دانند. این بخش »مخچه« )cerebellum( نامیده 

می شود که قدیمی تر از »نئوکورتکس« است. 

کهکشان
دنباله‌دار‌جدید‌‌A6‌2025/C)لیمون(‌در‌راه‌نزدیک‌ترین‌گذر‌از‌زمین

بامداد جنوب: دنیای نجوم در ماه اکتبر شــاهد 
رویــدادی جذاب خواهــد بود؛ گذر یــک دنباله دار 
تازه کشف شــده بــه نــام A6 2۰2۵/C )لیمون( از 
نزدیک ترین فاصله خود نســبت بــه زمین. این جرم 
آســمانی که نخستین بار اوایل امسال شناسایی شد، 
بر اســاس محاسبات کارشناســان آزمایشگاه نجوم 
خورشــیدی، در تاریخ 2۱ اکتبر به فاصله ای کمتر از 

۹۰ میلیون کیلومتر از سیاره ما خواهد رسید.
در حــال حاضر فاصله ایــن دنبالــه دار از زمین 
حــدود 2۰۰ میلیون کیلومتر اســت و با ســرعتی 
خیره کننده—حدود ۵ میلیــون کیلومتر در روز به 
ما نزدیک می شــود. این فاصله تــا ۳ اکتبر به ۱۵۰ 
میلیــون کیلومتر کاهش خواهد یافت و ســپس طی 
کمتر از ســه هفته به نقطه اوج نزدیکی خود خواهد 

رسید.
یکــی از نــکات هیجان انگیز این گــذر، افزایش 
ســریع روشــنایی دنباله دار اســت؛ برآوردها نشان 
می دهــد که در بازه ۱۰ تا ۱۴ روز، قدر ظاهری آن به 
حدود ۵ خواهد رسید یعنی به آسانی با دوربین های 
دوچشــمی و در آســمان صاف قابل مشاهده است. 
در اواخــر اکتبر یا اوایل نوامبر، ایــن دنباله دار حتی 

به قدر بین 2 تا ۴ می رســد که امکان مشــاهده آن با 
چشم غیرمسلح وجود دارد.

مســیر حرکتی A6 2۰2۵/C نیــز جالب توجه 
اســت. این دنباله دار با ســرعت زاویه ای چند درجه 
در روز به ســمت صورت فلکی خرس بزرگ حرکت 
می کنــد و در میانه هــای ماه اکتبــر از مجاورت آن 
عبور خواهد کرد. پس از رســیدن به اوج روشــنایی، 
مســیرش را به ســمت صورت هــای فلکــی مار و 
مارافســای تغییر می دهد. این بازه زمانی، شرایطی 
فراهم می کند تا عاقه منــدان بتوانند پس از غروب 

خورشــید آن را بــدون ابزارهای پیچیــده و صرفاً با 
چشم مشاهده کنند.

روشــنایی دنباله دار حاصل انعکاس نور خورشید 
از هسته یخی و ذرات غبار آن است که در اثر گرمای 
ســتاره ما تبخیر و پراکنده می شــوند. هرچه فاصله 
کمتر شود و میزان تابش خورشید بر سطح دنباله دار 
افزایش یابد، شدت درخشندگی آن بیشتر می شود.

برای رصــد این پدیده، کارشناســان پیشــنهاد 
می کننــد مکان هایی دور از آلودگــی نوری انتخاب 
شــود، زیرا حتی با وجود چشــم غیرمسلح، کیفیت 
دیــد تحــت تأثیــر نــور مصنوعــی شــهرها قرار 
می گیرد. همچنین اســتفاده از نقشــه های آسمان 
یا اپلیکیشــن های نجومی می تواند بــه یافتن دقیق 

موقعیت دنباله دار در آسمان شب کمک کند.
A6 2۰2۵/C فرصــت منحصربه فــردی بــرای 
عاقه منــدان آماتور و حرفه ای نجوم اســت تا یکی 
از کم رخدادترین جلوه هــای کیهانی را تجربه کنند. 
اگر شــرایط آب وهوایی مساعد باشــد، آسمان پاییز 
امســال به صحنه تماشایی درخشــش مهمان یخی 
تازه ای تبدیل خواهد شــد که شاید تا دهه ها دوباره 

گذرش از نزدیکی زمین تکرار نشود.

سامت
مراقبت‌از‌پوست‌در‌پاییز؛‌پیشگیری‌از‌خشکی‌و‌آسیب

بامداد جنوب: با فرارسیدن پاییز، تغییرات محسوس 
در شرایط آب وهوایی، پوست را در معرض آزمونی سخت 
قــرار می دهد. کاهش رطوبت هوا، وزش بادهای ســرد و 
استفاده از وسایل گرمایشی در محیط های بسته، همگی 
سد دفاعی طبیعی پوست را تضعیف می کنند. نتیجه این 
فرآیند، افزایش احتمال خشکی، خارش، التهاب و در موارد 
شــدید، ترک خوردگی و بروز بیماری های پوستی مانند 
اگزما اســت. دکتر مهدی قهار ترس، عضو هیأت علمی 
گروه پوست دانشگاه علوم پزشکی شیراز، در گفت وگو با 
رسانه های سامت به نقش این عوامل و راهکارهای عملی 
حفاظت از پوســت در پاییز اشــاره کرده است. او توضیح 
می دهد که خشکی پوســت در این فصل عمدتاً به دلیل 
تبخیر ســریع آب از سطح پوســت رخ می دهد. این امر، 
عاوه بر کاهش لطافت و نرمی پوست، حساسیت و التهاب 
را افزایــش داده و می تواند حتی باعــث درد یا اختال در 

فعالیت های روزانه شود.

بــه گفته دکتر قهــار ترس، رعایت چند اقدام ســاده 
می تواند تفاوت چشــمگیری در ســامت پوست ایجاد 
کند. نخســتین گام، انتخاب شوینده های مایم و دوری 
از محصواتی اســت که پوســت را بیش از حد خشــک 
می کنند. استفاده از مرطوب کننده هایی با ترکیباتی مانند 

گلیسیرین، و کرم های محافظ پایه روغنی در هوای سرد 
و خشک، کمک مهمی به حفظ رطوبت پوست می کند.

از نکات کلیدی دیگر، خودداری از شست وشــو با آب 
داغ است؛ زیرا آب داغ چربی طبیعی پوست را از بین برده 
و خشــکی را تشدید می کند. آب ولرم برای شست وشوی 
صورت و بدن مناسب تر اســت. پس از هر شست وشو نیز 
باید بافاصله کــرم مرطوب کننده اســتفاده کرد تا آب 

موجود در ایه های سطحی پوست حفظ شود.
افزایش رطوبت محیط نیز نقش مهمی دارد. استفاده 
از دســتگاه بخور یا حتی قرار دادن ظرف آب کنار شوفاژ و 
وسایل گرمایشی، می تواند رطوبت هوای خانه را باا برده و 

تأثیر خشکی هوا را کاهش دهد.
نقش تغذیه نیز نباید فراموش شــود. مصرف میوه ها و 
سبزیجات تازه و غذاهای غنی از اسیدهای چرب امگا-۳ 
مانند ماهی سالمون، گردو و دانه های کتان، به تقویت سد 

دفاعی پوست کمک می کند.

ایران ما؛ پاسارگاد

برگی از تاریخ

اوایــل تجاوز رژیم بعثی عــراق آبادان مورد طمع 
دشمن قرار گرفت. محاصره آبادان برگ برنده ای در 
دســت ارتش عراق بود تا در موقعیت مناسب بتواند 
اراده خود را به مقابــل تحمیل کند. ورود و خروج به 
این شــهر تنها از طریق دریا ممکن بود و مردم مقاوم 

این شهر همچنان پایدار بودند.
از آنجا که وســعت منطقه عملیاتــی بالغ بر ۱۳۰ 
کیلومترمربع بود و حوزه دید بســیار وسیعی داشت، 
امــکان اختفای تحرکات نظامی در طول روز میســر 
نبــود لذا مقرر شــد عملیات در تاریکی شــب انجام 
شــود تا دشــمن نتواند از نیروهای زرهی خود بهره 

ازم را ببرد.
ســرانجام عملیات ثامن اائمه)ع( با هدف انهدام 
نیروهای دشــمن در شــرق کارون و تصــرف و این 
منطقه، در ســاعت یــک بامداد پنجم مهرماه ســال 
۱۳6۰ بــا رمز مقــدس »نصرمــن اه و فتح قریب« 

شروع شد.
ایــن عملیات با همکاری ارتش، ســپاه، بســیج و 
نیروهــای ژاندارمــری انجام شــد و نیروهای عمل 
کننده در این عملیات بزرگ از »لشگر ۷۷ خراسان« 
شامل سه تیپ سپاه پاســداران انقاب اسامی، ۱6 
گردان نیروی پیاده در ســازمان ســه قرارگاه تیپی، 
»تیپ ۳۷ زرهی شــیراز«، »گــردان 2۵۱ تانک« از 
»لشــگر ۱6 زرهــی«، »گــردان ۱۰۷ ژاندارمری«، 
»گــروه رزمی 2۹۱ تانک« بودند و جهادســازندگی 
عــاوه بر احداث جاده وحــدت در فروردین ۱۳6۰، 

امور مقدماتی عملیات را انجام دادند.
این عملیــات نتایجی را چون خارج شــدن قوای 
دشــمن از شهر آبادان، آزاد شدن دو جاده مهم اهواز 
- آبادان و ماهشــهر - آبادان و آزادسازی کامل شرق 

کارون به وسعت ۱۳۰ کیلومتر مربع در پی داشت.
با پیروزی درخشان سپاه اسام در شکستن حصر 
آبــادان، روحیه امید در سرتاســر جبهه ها و در میان 
مردم دمیده شــد و سیل خروشــان ملت با شادی و 

شور، بیش از پیش به سوی جبهه ها روانه شدند.
عملیــات ثامن اائمه)ع( به منزلــه نقطه عطف و 
حلقه وصلی برای تغییر اســتراتژی جنگ از وضعیت 
گذشته به وضعیت جدید محســوب می شود. بعد از 
حذف بنی صدر، برای نخســتین بار بود که نیروهای 
عمل کننده در این حد گســترده با هم ترکیب شده 
و به نحو شایســته ای با یکدیگر همکاری و هماهنگی 
می کردند به طــوری که این اقدام الگوی مناســبی 
بــرای ادامه همکاری ارتش و ســپاه در عملیات های 

دیگر شد.

عملیات »ثامن اائمه« 

شــهید نصراه باقری در ســال ۱34۶ در بوشهر 
دیده به جهان گشــود. با شروع جنگ تحمیلی سنگر 
جبهه را به ســنگر علم و دانش ترجیح داد و 3۱ تیر 

۱3۶۲ در منطقه پیرانشهر به شهادت رسید.

خاکریز
شهید محمدرضا بندر ریگی

5 مهر 1345 
پنجاه و پنجمین اجاســیه کنفرانس بین المجالس 
در تهران آغــاز به کار کرد. این کنفرانس سیاســت 

جهانی اعمال زور را محکوم کرد. 
5 مهر 1357 

موج اعتصاب ها و تظاهــرات علیه محمدرضا پهلوی 
در شــهرهای مختلف کشــور، ابعاد گســترده تری 

یافت.
5 مهر 1359 

ســتاد مشــترک ارتش انهــدام تاسیســات نفتی و 
صنعتــی البکر، عام الفیل و کرکوک در آخرین حمله 

جنگنده های ایران به عراق را اعام کرد. 
رونالد ریگان نامزد ریاســت جمهوری آمریکا جیمی 
کارتر رئیــس جمهور آمریکا را متهــم به حضور در 

جنگ ایران و عراق کرد.
5 مهر 1360 

عملیات ثامن اائمه آغاز شــد. ایــن عملیات پس از 
دو روز با پیروزی رزمندگان اســام و شکست حصر 

آبادان به پایان رسید.
5 مهر 1392 

در حاشیه شصت و هشتمین نشست مجمع عمومی 
ســازمان ملــل متحــد در نیویورک نخســتین بار 
»محمدجواد ظریف« و »جان کــری« وزیران امور 
خارجه ایران و آمریکا به مدت نیم ســاعت با یکدیگر 

به گفت وگو پرداختند. 
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روزنامه سیاسی، فرهنگی
بامداد جنوب

 دارای رتبه 3 از معاونت مطبوعاتی
 وزارت فرهنگ و ارشاد اسامی

BÃÃMDAD
J O N O U B

اوقات شرعی به افق بوشهر
۰4:۲3اذان صبح

۰5:43 طلوع افتاب
۱۲:۰۷ اذان ظهر

۱8:3۱ غروب آفتاب
۱8:48 اذان مغرب

۲3:۲8 نیمه شب شرعی

دیلمعسلویهبرازجان

شنبه
۵  مهر  1404

°42

°30

°39°39

°31 °31

بوشهر
°C38

°C32
خارگ

قیمت سکه
فروشخریدسکهواحد

954,9۰۰,۰۰۰954,۰۰۰,۰۰۰سکه تصویر امام۱
885,۲۰۰,۰۰۰885,۰۰۰,۰۰۰    سکه بهار قدیم۱
5۱۰,۰۰۰,۰۰۰5۰۰,۰۰۰,۰۰۰سکه نیم بهار۱
3۰۶,۰۰۰,۰۰۰3۰۰,۰۰۰,۰۰۰سکه ربع بهار۱
۱5۷,۰۰۰,۰۰۰۱5۰,۰۰۰,۰۰۰سکه یک گرمی۱

°44

°31

قیمت انواع ارز
فروشخریدارزنمادواحد

۱USD۱,۰۲۶,۲۰۰۱,۰۱۶,۲۰۰دار امریکا
۱EUR۱,۲۰5,۱۰۰۱,۱85,۱۰۰یورو
۱GBP۱,39۱,۷۰۰۱,35۱,۷۰۰پوند انگلیس
۱AED۲8۱,85۰۲8۰,85۰درهم امارات
۱CNY۱44,۶۰۰۱4۰,۶۰۰یوان چین
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